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OmosBR
Av Odd Jan Sandsdalen

Ein morgon
mster det meg;
eit kvervlande drag
av vinter,
regn susar tungt
i oktobergult gras,

skogbunnen angar
riu -
ein hegre
sokjer klagande
innover
gri hei -
hsst
sa vinter -
men djupt inne
kan eg sanse

fuglesang blant lauv
pi ei sprikande
tom grein.

I/L-lta,Eoslagsbygd' at Brusewitz, G., Morger, K, Nauclir, J.

Stocffitolm 1987.

_l
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FRA REDAKSJONEN

Hva skal en botanisk forenings
medlemsblad egentlig vere? I det
aller fsrste nummeret av Listdra i
1986 stod folgende: ,,Vi onskzr d fi
til en'program-innpalcning' som kan
slrape lrontakt og sorn vi kan bruke til
infurmasjon. Noe alvorlig botanisk
tidsslvift eller hoytidelig medlems-

blad snsker vi oss ikke i forste
rekke."

Gjennom TBFs fsrste fem er
hadde prograrnmene blitt sendt ut
fire ganger i 6ret: vintermotene,
sommerturene, sofllmerekskursj onen
og hostmotene. Det nye bladet skulle
fortsette i samme spor * med noe
attit, men etter to er ble pro-
grammene tatt ut fra bladet og sendt

ut for seg. Og det ble mye god bo-
tanisk informasjon i irenes lop -
plantefamilier, -slekter og -arter ble
beskrevet, alltid pA en lettlest og

lrrerik m&te. ,,Nyfunn i Telemark"
ble et regelmessig innslag. En stund

hadde vi ogsi ,,Arets plante" - et

forssk pa a fE medlemmene til e

rapportere utbredelse av arten. Vi
hadde til og med noen botaniske

kryssord, og senere botaniske nstter.
Alt dette pi under tjue sider!

Inntil 1988 var bladet bliu mang-

foldiggjort ved kopiering, men da

tok vi spranget over til trykking,
bedre papirkvalitet og mulighet til
gj engivelse av svart/hvitt-fotografier.
Da ble det ogs& utvidet til nesten

dobbelt antall sider.

Og interesseomridene utvidet seg.

Det ble skrevet mye om menneskets
forhold til planter giennom tidene,
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folkefro og -hadisjoner, planter brukt
i medisinen, planter i lyrikk og pe

frimerker, plantenavn i gamle flo-
raer, i Bibelen, i mytologi og
menneskeskapte trusler mot miljoet.

Det kom etter hvert ogsi mer
fagpreget stoff - kanskje ble vi mer

,,voksne"? Det ble, utredet om moser
og lav - og om sopp, som botanikere
tradisjonelt har interessert seg for.
Det ble beskrevet flora i et bestemt
omride, vegetasjonstyper, og det var
stoff om botanikere og mykologer.
Vi har hatt en forkjrrlighet for

livet i gamle dager, da folk levde
n&nnere nafuren enn de gior n&, da

de var mer avhengige av dens

gavmildhet og utsatt for dens vrede.
En lengre artikkel om Fleksweit gerd

ble beskrevet som ,,en hyllest til dem

som har vert med pd d forme
Telemarla kulturlandskop'. Vi
hadde til og med et sffkke om
Kviteseid gamle kirke, hvis eneste

botaniske innslag var lindetreet som

stod ved prestegArden og heggen i et

sitert dikt av Aslaug Vaa. Si kom
ikke her og p&st& at vi i TBF ikke er
allsidige!

Vi tror at dette nummeret foYer seg

godt inn i tradisjonene. Det blir en

sammenligning av flora i Norge og
pi Kreta, siste del av serien om
planter i Bibelen, en innforing om

endemisme, bl.a. - og noe nYtt - en

oppskrift! Kokebok skal vi ikke bli,
men bruken av gamle kulturPlanter
tatt opp igien synes vi fortjener vir
oppmerksomhet. ForhiPentlig noe
for enhver smak. God lesning!

P.H.
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LENGST NORD OG LENGST SYD I EUROPA
EN BOTANISK SffiG MELLOM NORGE OG
KRETA I..
Av Bjorn Erik Halvorsen

Bakgrunn
Min periode som hobbybotaniker

er kort. Jeg ble medlem i Telemark
Botaniske Forening (TBF) i 1990. I
denne perioden har jeg hovedsakelig
konsentrert meg om botanikken i
Norge, Sverige og Danmark. Fra og

med viren \993 har jeg salnmen
med botanikervenner besskt Kreta
en rekke ganger, bide vir og host.

Min blomsterinteresse har dermed
bliu splittet mellom to botaniske
omrider som samtidig utgior
Europas nordligste land og Europas
sydligste oygruppe.

Norge
Norge utgjen et stort omride pi

nesten 387.000 tm2 lint<t. Svalbard)

landskysten
hoyfiellet og
gmnnen er

til arktisk klima i
lengst i nord. Berg-

svrert variert mellom

og Jan Mayen).
Det strekker
seg fra 58o

nord til 71o nord,
samtidig som

Svalbard bringer oss

helt opp til 80o nord.
Det har en meget larrg-

strakt kystlinje med alle
sine syq og fiorder
som hovedsakelig er

orientert mot Nordsjoen
og Nord-Atlanteren,
samtidig som fastlands-

tilknytningen bringer oss mot
Ost-Europa. De norske fiellkjedene
bringer oss stedvis opp i hoyder P6
over 2.000 moh. (Galdhopiggen
2.469 moh.). Klimasonene bringer
oss fra atlantisk klima pi vest-

mineralrike

Ved Galdhopiggen.

:]id

Foto: Internetl

Norsk botanikk har en kort historie,
med unntak av der enkelte nunataker
har sfukket opp over ismassene. Man
kan derfor si at landet har blitt
dekket av planter etter siste istid,
dvs. i lopet av drrye 10.000 ar.

Kreta
Kreta utgior litt over 8.300 km2.

Oygruppen, med hovedoy og mindre
nabooyer, ligger mellom 34o nord og

36o nord. @ya er langstrakt, hele 250
km 1*g, men dette er i sst-vest
retning. Den dukket opp av havet

som en fiellfoldning for ca.70 milli-
oner 6r siden og har trolig aldri vrert

landfast (med et lite forbehold for
den eldste tiden da det kan ha vrcrt
en landbro opp mot det greske fast-

landet). Denne fiellfoldningen pig6r
fortsatt ved at det afrikanske plati
langsomt sklir inn under det euro-
peiske plati. Kreta har fiellrygger
som n6r over 2.000 moh. (2.456
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moh. i Ida-fiellene). Oya har en vit
vintersesong og en tsrr sommer-
sesong (ofte uten nedbsr fra mai til
september). Snsen som faller i
fiellene blir vanligvis liggende til
mai mfured i de hoyeste omridene.
Berggrunnen bestfrr av maritime
sedimenter (sandstein og kalkstein),
som noen steder er omformet
(metamorfisert) pga. de jordtek-

toniske bevegelsene. Det finnes ikke
eruptive (vulkanske) bergarter pi
6ya.
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olivendyrkning over hele e-,ya fra
strandsonen opp til 750 moh.
(stedvis opp til 1.000 moh.). De
opprinnelige ville hjortedyrstam-
mene er i dag erstattet av beitende
husdyr (hovedsakelig sau og geit).

Grunnen til at jeg i denne artik-
kelen velger 6 sammenlikne Norge
og Kreta, er at jeg da har mulighet til
I sammenlikne to omr&der som har
omfrent sarnme plantemangfold.
Hvis jeg hadde valgt 6 se pA hele

Hellas i stedet for Kreta, ville jeg frtt
et mye stsrre artsmangfold i syd 6
forholde meg til. Europas sydligste
punkt er sya Gavdhos ca. fire mil
syd for Vest-Kreta. Denne 6ya
regnes for & hsre logisk sarnmen

med Kreta. Jeg vil fra tid til annen

ogsf, kommentere botaniske likheter
mot Norge, n&r de fins pi de nrer-

meste nabooyene, slik som f. eks.

Karpathos og Kasos.

Metode
NAr jeg n6 prsver e gsare en

sammenlikning mellom Norge og

Kreta, er dette basert pi botanisk
litteratur og kilder.r

Min hovedkilde for artsmangfoldet
i Norge er Johannes Lids Norskllora
fra 1994, med supplerende informa-
sjon fra Mossberg og Stenbergs

Gyldendals store nordiske flora fua

t994.
Hovedkilden for Kretas artsmang-

fold er Turland, Chilton og Press'

Flora of the Cretan area fra 1993,

med suppleringsbind fra 1997 . Dette

verket er i sin helhet basert Pi
herbariekilder, men det kommenterer

I Floraene som ble brukt da artikkelen ble skrevet,

har senere kommet ut i nyere og reviderte utgaver.

Botanikken pi Kreta har en historie
som strekker seg tilbake til da oYa

hevet seg opp av havet. Etableringen
av planter har f6tt bidrag fra tre
verdensdeler; Europa, Asia og

Afrika, samtidig som en rekke

endemiske arter (arter som bare fins
der i hele verden) har f6u uwikle
seg. Det man skal merke seg er at

nyere forskning konkluderer med at

det lenge har vandret beitende

trjortedyr pL sya, mens man med

unntak av rovfugl, ikke har funnet

spor av stgrre rovdyr. Dermed har de

beitende dyrene tidvis vart repre-

sentert ved store populasjoner. Dette

forklarer hvorfor det i dag fins si
mange planter (til dels endemiske)

som har tilpasset seg et hsyt
beitetrykk, ved i utvikle giftighet,
torner og evrle til 6 skYte Pi nYtt

etter 6 ha blitt beitet ned.
@ya er i dag sterkt kulturpivirket.

Dette er i hovedsak knYttet til
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ogse innrapporterte funn som ikke er
belagt.

Nir jeg har arbeidet med disse
bokene, sitter jeg med en fslelse av
at Kreta er underrapportert nir det
gjelder naturaliserte arter og andre
tilfeldige funn (kulturflyktninger og
innfsrte arter som ikke er natur-
alisert). I Norge er det stort fokus p&

6 fi samlet inn ,,alt mulig", mens pi
Kreta er hovedfokuset rettet mot de

hjemmehorende artene. I denne
artikkelen har jeg begrenset sam-
menlikningen til hjemmehorende
(inkludert endemiske og utgitte
arter) og nafuraliserte arter.

Som hjelp til e sammenstille
botanikken i Norge og pe Kreta har
j*g benyttet Microsoft-verktoyet
Access pi min hjemme-PC. Jeg har
registrert alle Nordens arter basert pi
informasjon i Lids og Mossbergs
floraer. Tilsvarende har jeg registrert
alle artene i Flora of the Cretan
area. Jeg har hele tiden forsskt i
kople opp dette mot felles registre
over familier, slekter og arter.

Utlistingene er s& basert pi ulike
sorteringer og sarnmenfatninger. Nir
det gielder vitenskapelige plantenavn
er alle floraer basert pi Flora
Europaea, oB bare fe awik pi
vitenskapelig navngivning er funnet:

l. Graden av oppdeling i underarter
varierer.

2. Noen steder er det awik mellom
hva som ses pi som arter og hva
som ses p6 som underarter, men
dette lar seg likevel greit sam-
menstille ved at alternative navn
er oppgiu.

3. Det er noe awik mellom hvordan
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familier og slekter er splittet opp.
4. Lids flora synes 6 ha et etterslep

pA moderniseringen av navn pi
,,sm6skrift-artene", men sA lenge
alternative navn er benyttet i
begge kilder, lar sammenliknin-
gen seg gjore likevel.

I og med at det er avvik pi
vitenskapelige navn mellom kildene,
har jeg i hovedtrekk benyttet Lids
navn p6 arter som i Lids flora er
beskrevet med stor skrift. For arter
som i Lids flora er beskrevet med
liten skrift, har jeg som regel latt den
kretiske navnebruken vart ledende.
Men, av og til har det vert hen-
siktsmessig 6 velge vitenskapelige
navn fra den kretiske floraen ogs6
for arter som er beskrevet med stor
skrift i Lids flora, oftest ved e

benytte underart-betegnelser hvor
Lids flora har utelatt disse.

NAr det gielder 6 velge hva som er
hjemmehorende arter, har jeg basert
dette pi Lids heimleg-begrep, og
angivelsen native i den greske
floraen. Det er noe vanskeligere i
velge ut naturaliserte arter. I Lids
flora har jeg hovedsakelig basert
dette p& om beskrivelsen er giort
med stor eller liten skrift, men i
enkelte tilfeller har jeg ogsi p6
grunnlag av teksten valgt e la
sm6skrift-arter bli etablerte arter i
sammenlikningene. I Kreta-floraen
har jeg basert dette pi om beteg-
nelsen naturalized er benyttet, i form
av symbolet for dette i boka.

Begrepet endemisk (endemic) er
benyffet i alle kilder. Dette begrepet
er alltid relatert til et geografisk
omride. For Norge har jeg godtatt at
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en arts utbredelse stekker seg over
grensa til naboland innen Norden.
For Kreta er det endemiske omridet
begrenset til Kreta og nabooyene
fram til Karpathos. Sammenlik-
ningen er basert pi arUunderart-nivi.
For enkelte slekler innenfor

kurvplantefamilien (Hieracium og
Taraxacum) og rosefamilien (^Rzbzs)

er det vanskelig e teile
arterlunderarter. Jeg har forsskt e

telle der hvor konkrete artsbeteg-

nelser er nevnt i floraene, og oversett
gruppe- og seksjonsbegrepet.

Det totale artsmangfold
Med mitt utvalg fra Lids flora har

j"g ffitt denne fordelingen aY

arter/underarter i Norge :

Endemiske arter 42 2,4 0/o

Utqitte arter 9 0.5 %
@vrige hjemme-
hsrende arter

1 382 77,8 yo

Naturaliserte arter 343 19,3 yo

Totalt 1776 100.0 %

Med utgangspunkt i Flora of the
Cretan area har jeg fbu denne for-
delingen for Kreta:

Endemiske arter 201 10,7 yo

Utsafte arter t4 0,7 yo

@vrige hjemme-
hsrende arter

1549 82,1yo

Naturaliserte arter t23 6,5 yo

Totalt r887 100.0 %

Vi ser altsi at det er drryt 100 flere
arterlunderarter pi Kreta i forhold til
Norge. Dette at artsmangfoldet er
sipass likt, gior en sammenlikning
svrert interessant. Vi ser ogsi at
Kreta har betydelig flere endemiske
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arter/underarter, noe som er knyttet
til oyas isolerte posisjon i Middel-
havet. En stor andel av de endemiske
artene er for ovig fiellplanter. Ellers
ser vi, som nevnt tidligere, at det er
registrert relativt fa naturaliserte
arter ph oya.

Hvor mange arter/underarter fins
si begge steder? Min telling har
avdekket 199 sammenfallende arts-
/underartsnavn. Dette utgior 11,2 yo

av de norske artene og 10,5 o/o av
Kreta-artene.

Hvis vi ser pi antall slekter, s& er
Norge representert ved 530 slekter
og Kreta ved 679 slekter. 286 slekter
er representert begge steder.

For Norge er dette de 10 mest arts-
/underartsrike slektene :

Vitenskapelig
navn

Norsk navn Ant.
arter

Carex Sta:r t02
Hieracium Svreve 42

Salix Selie/Pil JJ

Ranunculus Soleie 32

Rubus Bringeber/
Bismebar

30

Juncus Siv 26

Poq Rapp 26

Saxifrasa Sildre 25

Alchemilla Marik&pe 24

Potentillq Mure 2l



Vitenskapelig
navn

Norsk navn Ant.
arter

Trifolium Klover JJ

Silene Smelle 29

Ophrys Flueblomst 27

Medicago Lusern/Snegle-
skolm

24

Ranunculus Soleie 23

Galium Maure 23

Euohorbia Vortemelk 22

Allium Lsk 21

Vicia Vikke t9
Limonium Risp 18

Orchis Orkidd 18

Bromus Faks 18
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Dette er de 10 mest arts-

/underartsrike slektene pi Kreta:

Kommentaren her me b[ at arts-

/underartsrike slekter pe Kreta er
mer interessante ut fra et dekorativt
synspunkt.

Hvis vi ser pe antall familier, sA er
Norge representert ved 124 familier
og Kreta ved 139 familier. 96
familier er representert begge steder.

For Norge er dette de 10 mest arts-
/underartsrike familiene :

7

For Kreta er de 10 mest arts-
/underartsrike fami liene :

Vi legger alts& merke til at
kurvplantefamilien er mest artsrik
begge steder, og at starrfamilien og
sivfamilien ikke kommer med i 10-
p6-topp-lista for Kreta. I stedet kan
Kreta by pi leppeblomster, skjerm'
planter og orkid6er.

Illustrasjonene
Hirdman, V. og A. 1975. Kreta - laby-

rinten i vold. Skjern. ( Kreta-landskaper)

(Artikkelen fortsetter i neste Listdra)

Vitenskapelig
navn

Norsk navn Ant.
arter

Asteraceae Kurvplante-
familien

209

Fabaceae Ertefamilien 180

Poaceae Grasfamilien 178

Caryophvllaceae Nellikfamilien r02
Brassicaceae Korsblomst-

familien
9l

Lamiaceae Leppeblomst-
familien

80

Apiaceae Skjermplante-
familien

76

Orchidaceae Orkiddfamilien 65

Scrophulariaceae Maskeblomst-
familien

46

Rubiaceae Maurefamilien 42

Vitenskapelig
navn

Norsk navn Ant.
arter

Asteraceae Kurvplante-
familien

t76

Poaceae Grasfamilien t64
Rosaceae Rosefamilien t4l
Cyperaceae Starrfamilien r39
Brassicaceae Korsblomst-

familien
87

Carvoohvllaceae Nellikfamilien 83

Fabaceae Ertefamilien 65

Scrophulariaceae Maskeblomst-
familien

64

Ranunculaceae Soleiefamilien 52
Juncaceae Sivfamilien 42

t
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OLAFS GAVE
Av Harald Stendalen

Jeg sitter og blar i gamle 6rs-
rapporter fra TBF, det er artig
lesning. Noen personer er gitt bort,
noen har vel mistet interessen, men
veldig mange av de fsrste med-
lemmene holder fremdeles koken.
Jeg siterer noen ord fra Arsrapporten
i 1982:

Det var nemlig invitert til en

herbarielateld hos Olaf Svend-
sen pd Borgestad. Olaf har
samlet planter i rundt en
mannsalder og har vert flittig
bidragsyter til de botaniske
plantes amlingene ved Botanis k
museum i Oslo. Og videre: Det
er sjelden d se en sd velordnet
samling. Ikke bare inneholdt
den mange arter, men den var
ogsd et slaleeksempel pd
hvordan et herbarium skal
bygges opp.

Disse godordene ble skrevet ned i
1982, og i manBe fo, til og med
2004, har Olaf gledet oss alle i TBF
med en fast herbariekveld. Den har
blitt en egen institusjon p& v&rt
moteprogram innendsrs.

Men i 6r mente Olaf at nok var
nok, han hadde bestemt at hele
samlingen skulle doneres til
Botanisk museum i Oslo, der han
visste at den ville bli tatt godt vare
pi for ettertiden. En slik omfattende
samling krever jo ogsi stor plass og
stadig tilsyn. Kontakt ble tatt med
Botanisk museum ved professor
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Reidar Elven, og dato og tidspunkt
ble fastsatt.

Datoen ble 16. mai, en sondag med
str&lende forsommerv&r. Medhjelp-
ere var Ase, Grete, Magne, Bjom
Erik og undertegnede. Olaf var selv-
sagt med som hovedperson, vi andre
s& det som en ere 6 fE vere med
innover til hovedstaden. To biler
med stor bagasjekapasitet mitte til,
da Olafs samling ikke bare er
kvalitet men ogsi kvantitet.

Med Bjorn Erik som guide gikk
kjoringa til Oslo bra, til tross for
ringveier og enveiskjsflnger. De som

$erurer Magne og meg vet at vi
alltid er ute i god tid. Litt for god tid
ifolge enkelte. Vi parkerte inne pi
mus6ets omride nar bygningen der
samlingen skulle lesses av. En liten
rekognoseringstur i parkens nord-
sstre del si meget lovende ut. Men
si stod Reidar Elven i dsra og
vinket, han hadde ogsi vert tidlig
ute. La det v&re sagt med en gang,

vi fikk en aldeles hyggelig mot-
takelse. Miten han tok imot Olaf og
samlingen ph gjorde at mannen
straks fikk terningkast 6 av oss

andre. Plantene mfltte pakkes om da

de skulle fryses ned for karantene,

som alle inngiende objekter. Litt
vemodige si vi de vakre herbarie-
arkene, som vi har beundret s6

mange ganger, forsvinne ned i en

fryser. Noe rart var det sikkert for
Olaf ogs6, men han er jo en realist
som visste at samlingen ville fh et
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godt trjem, til glede for interesserte
botanikere.

Da denne jobben var ferdig spurte
Elven om vi ville ha en omvisning i
parken. Sjelden et mer enstemmig
ja-kor. Fsrst ble trrr og busker,
siden fiellhaven trAlet etter alle

9

kunstens regler. Mannen var den
fsdte guide, kunnskapsrik, engasjert,
og som han kunne fortelle historier!
Dagen kunne vart enda lenger. Om
hjemturen intet 6 fortelle, oppdraget
tul1fsrt.

Olaf overleverer sin garc til Reidar Elvenved Botanisk museum. Foto: Magne Langerod
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UKESTUR TIL GOTLAND 22. _ 29. JUNI 2OO3
Av Gerda Stokkland

Til Gotland gikk ferden ut i den store verden!
Med bil og med ferje vi nidde frem
og fant pensjonatet som skulle vare virt trjem.
Si idyllisk det 16 der blant trrr, gress og blomster,
og der hadde vi ogsi stort sett v6re sammenkomster.

Jeg ble fascinert av denne oy
med marker av bliel4 lin, men ogsi hoy.
Boligene var sm6,

men velstelte var de vi si.
At oya var solrik det fikk vi jo oppleve,
men regnet pi tirsdag var gave til glede,
for tsrken hadde herjet s& de var engstelige for brann
over det ganske land.

Vi fartet med bil fra sted til sted,

og en mengde blomster fikk vi se.

Johannesnskler var reine ipenbaringen,
si for meg var det den stsrste erfaringen
jeg fikk pi hele turen,
- selvsagt var jeg betatt av den store muren
som omkranset Visby by der den 16 i sin sommerglans
med bygninger, mus6er og botanisk hage som ni danner minnekrans.
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Jeg ble imponert over det arbeid som var lagt ned
av de personer som fsrte oss fra sted til sted!
Og for en kunnskap de hadde om alle slags orkid6er og starr og busker.
Jeg fatter nesten ikke hvordan de alle narmene husker!
Men jammen var det noen som strsdde om seg med navnene pi latin,
og da blei jammen blomsten ekstra flott og fin!

,n*?e,?+;

Men spr&ket pi Gotland det var ikke helt enkelt sann!
Nittito gamle kirker ble det fortalt at det var der,
og mange vindmsller var det ogsi her.
Vi si flokker av kyr,
men ogsi andre slags dyr.
Jeg skal si jeg si mange sorte fBr,

bide pA den ene og andre gird!
Vi s6 harer og fasaner, og fuglen som hilste oss velkommen var bokfink.
Jeg synes den var si flink
til 6 hilse god morgen der pi girden!

Se til slutt en takk til dere som turen giorde til opplevelser av de fine, store!

Illustrasjonene
Brusewitz, G. 1975. Carl Linneus Olandska och Gotlandska resa /74l. Stockholm.
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NOEN BETRAKTNINGER OM DET ENDEMISKE
Av Kfue Sundal

ffirudre
Bak

12

Sjelden bsk i ssndre Siljan...
TBF-turen Sikk i mai 2002 til

ssndre Siljan. Temaet var varme$er
vegetasjon. Et stykke oppe i den
ssrvendte lia st6r ei bsk. Som
trsnder er jeg ikke vant med
varmekjer lovskog, og bladene p&
denne bska syntes jeg var for lange.

Agnbak

Kunne dette vrre noe annet? Jeg
bladde opp i floraen. Tegningene av
agnbok Carpinus betulus lignet vel
si mye pA bladene pi treet foran meg
som tegningene av vanlig bak Fagus
sylvatica. Jeg
spurte turlede-
ren. Han var
enig i at tegn-
ingene i min
flora lignet
like mye pir
agnbok som
vanlig bsk.
Turlederen
visste noe jeg
ikke visste. Han
kunne med sikkerhet si at dette ikke
var agnbok fordi det ikke gikk en
hardtrA'kket sti fra veien og opp til
treet. Jeg visste ikke at agnbakvar si
sjelden i ssndre Siljan...

Eksotislq sjelden og unik
Jeg s16r fast at vi liker det som ikke

er ordinart. Valget av sm6tveblad
som emblem for TBF foyer seg vel
inn i et slikt msnster. Et raskt glott
gjerurom et par firganger av Listdra
og TBF siu turprogram viser at
planter som ikke er vanlige fEr mer
plass enn planter som vokser ner
sagt over alt. Ballastplanter er
spennende blant annet fordi de er
eksotiske (fremmedartede) og har en
fascinerende kulturhistorie. Orkid6er
oppfattes av folk flest som fredet
fordi de er sjeldne. Det smaker med
suksess nir du leter etter noe som er
vanskelig i finne. Reiselivsncringa
bruker unik artsutbredelse som
trekkplaster for 6 lokke til seg tu-
rister.

Endemisk
Arsakene til det eksotiske og

kulturhistoriske ved ballastplanter og
arters sjeldenhet er ikke tema i denne
sammenhengen. Jeg vil se n&nnere
pi hvorfor arter kan ha en unik ut-
bredelse.

Nir arter kun er utbredt innenfor et
avgrenset omr&de kalles disse ende-
miske. Hvor stort dette omridet skal
vere sier begrepsdefinisjonen ingen-
ting om. Her m& en bruke skjonn
basert pi evolusjonsbiologi og fusisk
geografi. Dette hsres teoretisk ut
men det er noe som inter.rr.rt. uii
ha en intuitiv forst6else av. Det vil
vere riktig fl omtale en kenguruart
som endemisk for Australia selv om
Australia er et kontinent. Nir lava-
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kaktus Braclrycereus nesioticus
omtales som endemisk for Galapa-
gos blir begrepet brukt i trid med
dets beste intensjon. I motsatt ende

vil det v&re unaturlig 6 snalCce om
endemiske arter for Eurasia.

Lankalcus

I hovedsak kan vi si at det er tre
miter 6 bli endemisk p6, 6n sorgelig
og to interessante...

Sorgelig endemisk
Den sorgelige er at en art kan ha

blitt endemisk i et omride fordi den
er blifi u@ddet andre steder. Ut-

ryddelsen kan vrere direkte forir-
saket av menneskelig aktivitet. En
indirekte arsak kan vare menneske-
lig spredning av arter som virker
negativt pe en art som er naturlig
utbredt i omridet hvor introduk-
sjonen skjer. Et eksempel som kan
vere under oppseiling er introduk-
sjonen av kanin og rsdrev i
Australia. Dette kan bidra til at

Tasmania med tida kan skilte med

flere endemiske arter fordi de

forsvinner fra fastlandet. Jeg er redd

det vil v&re menneskelig aktivitet,
direkte eller indirekte, som kommer
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til & vere hovedirsaken til at arter

blir endemiske i de kommende
hundre 6r. Mennesket trenger imid-
lertid ikke v&re firsaken i alle
tilfeller som faller inn under denne

kategorien. Arter kan spre seg til nye
omrider uten menneskets ,,hjelp".
Disse spredningstilfellene kan en

diskutere om en liker eller ikke. De
er i alle fall naturlige, og har skjedd
til alle tider.

Endemiske rrutbrytere"
En annen mite 6 bli endemisk p&

er at noen individer av en art har
levd isolert fra resten av sine arts-
frender si lenge at de har utviklet
seg til en ny art i forhold til den

opprinnelige. Dette kan gi ganske

raskt, avhengig av generasjonstida.
Jo kortere generasjonstid dess rask-
ere kan det g5. Forutsetningen er
isolasjon. I dagens artsdefinisjon er
det 6 f[ fruktbart avkom sentralt. Det
betyr at individer av sarnme art m&

ha et minimum av genetisk lik*ret.
En mite & opprettholde et minimum
av genetisk liktret er at individer av
sarnme art blander gener med
hverandre ved 6 fE avkom. Innenfor
en art vil det alltid v&re liu genetisk

variasjon mellom individene. Vi kan

bare se pi oss selv. Ingen er helt like
med unntak av eneggede willinger. I
planteriket kan variasjonen imid-
lertid v&re mindre, i og med at

mange planter formerer seg

ukjonnet.
Vi kan tenke oss en art hvor en

gruppe individer skilles fra resten av

sine artsfrender. Vi kaller de som ble
skilt ut for ,,utbrytergruppa" og de

som ble tilbake ,,hovedgruPPa".
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Hvilke individer som havnet i ut-
brytergruppa kan vere tilfeldig. I
tida etter at gruppene har kommet
bort fra hverandre skjer det ingen
utveksling av gener mellom grupp-
ene. Etter en tid vil det kunne vere
for stor genetisk ulikhet mellom
utbryternes etterkommere og etter-
kommere av hovedgruppa til at disse
kan fh fiuktbart avkom. Dermed er
de bliu forskjellige arter. Hvis ut-
bryterne ni har en utbredelse innen-
for et avgrenset omride, kan de med
rette kalle seg endemiske.

Grunnleggereffekt
Det som skaper nok genetisk for-

skjell mellom utbryteme og hoved-
gruppa til at de blir to arter er fsrst
og fremst naturlig utvalg, slik som
Charles Darwin beskrev det i boka
om artenes opprinnelse i 1859.

Listdra 2004, nr. 2

vil dette forholdet bli omvendt. Som
et eksempel i denne sammenhengen
kan nevnes at Genbanken for laks
her i Norge har frosset ned spenn-
celler fra laks fra forskjellige norske
elver. Genbanken snsker selvfolge-
lig 6 ta vare pi flest mulig gen-
varianter fra hver lokale lakse-
stamme. Skal en sikre seg alle
variantene (100 %) mi en fange alle
individene. Det blir selvfolgelig ikke
giort. Samler en derimot genene fra
100 individer har en statistisk sett
sikret seg 99 Yo av genvariasjonen.
Disse 100 kan ses pi som utbrytere.
Sammenhengen mellom hvor mange
prosent av genvariasjonen en har
representert, avtar dramatisk med
hvor mange individer en har i gen-
banken eller hvor mange utbrytere
det er. Tida det tar for 6 bli to arter er
derfor kortere om utbrytergruppa er
lita enn om den er stor. Det er jo
utbryternes gensammensetning som
er grunnleggende for deres etter-
kommere og dermed hvor ulike de

vil v&re etterkommerne i hoved-
gruppa. I evolusjonsbiologien kalles
dette en grunnleggereffekt.

Flaskehals
Miljoet i omridet som utbryterne

kommer til vil ogsi vrre avgjorende
for hvor raskt utbryternes etter-
kommere blir forskjellige nok i
forhold til hovedgruppa til at vi kan
snakke om to arter. Er miljoet helt
forskjellig, dor de kanskje r.rt med en
gang. Er miljoet likt, vil det ta lang
tid fsr genforskjellen blir stor nok til
at vi har to arter. Er derimot
miljoforskjellen nesten lik, men ikke
si ulik at utbryterne dar, vil det

Charles Danuin

En viktig faktor for hvor raskt dette

skjer er stsrrelsen pi utbrytergruppa.
Er denne $uppa stor, vil det ogs6

fleste genvariantene i hovedgruppa
er representert i utbrytergruppa. Vi
far da to grupper som er genetisk
ganske like. Er utbrytergruppa lita
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naturlige uWalget raskt luke bort
genvariantene som er dirligst til-
passet det nye miljoet. De taper i
konkurransen med sine artsfrender.
Slik kan vi derfor ha en utbryter-
gruppe som etter noen fh genera-
sjoner har fiemet seg genetisk sett
enda mer fra hovedgruppa. Det vil
v&re ,,vinnerne" blant utbryterne en
skal bygge videre p6. Sagt pfl en
annen mite vil det v&re de
utbryterindividene som kommer
gjennom flaskehalsen i det nye
miljoet som leverer gener til etter-
kommerne i utbrytergruppa. Den
genetiske avstanden til hovedgruppa
kan dermed ske med et rykk.

Spredningsbarrierer
Hva kan fungere som barrierer for

genetisk uWeksling mellom hoved-
gruppa og utbryterne? Dette av-
henger av flere forhold og krever
god artskunnskap. For de fleste
artene vil havomrider og fiellkjeder
vrere effektive barrierer. For planter
som har frospredning med vind og
for store fugler trenger ikke

fiellkjeder og 6pent hav i represen-
tere spredningsbarrierer. Her er det
bare 6 koble de ffsiske forholdene
opp mot artens biologi.

,rPlutselig endemisk"
En kedje mite i bli endemisk pi er

at det oppstir en ny art i et omride.
Den holder seg endemisk si lenge
den ikke sprer seg til andre omrider.
Spredningen kan hindres av barrierer
som nevnt over, og arten forblir
endemisk. Begynner den i spre seg

vil ikke utbredelsen lenger vare unik
for et avgrenset omride, og dermed
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ikke endemisk. Denne miten e b[
endemisk p[ burde interessere bota-
nikere mer enn andre. For noen, gir
planters hybridiseringsiver interess-
ante diskusjoner rundt artsbegrepet
og en handfast pflminnelse om at
naturen ikke er statisk. For andre er
den bare irriterende. Hybrider kan av
og til leve videre som egne arter.
Dette kan blant annet skje gfennom
en prosess som kalles polyploidi.
Lrrebskene i biologi bruker oslo-
sildre Saxifraga osloensis som et
eksempel pi dette. Oslosildren kan
v&re en hybrid mellom trefinger-
sildre S. tridactylites og skiresildre
S. adscendens.

Trefingersildre Skdresildre
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Hybrider er vanligvis ikke forplant-
ningsdyktige. Ved polyploidi skjer
det imidlertid en uregelmessighet
under danningen av kjonnsceller i
hybriden som fsrer til en dobling av
kromosomtallet. Dette kan i sin tur
gi en forplantningsdyktig hybrid -
og vips en ny art. N6L gienst&r bare en
befrukfrring mellom to slike indi-
vider.

Norske endemikere?
Finnes det noen endemiske plante-

arter i Norge? Svaret ligger i dis-
kusjonen om hva som er en art. I
Listdra 2000, nr. 1 s. 28 omtales
grenmarasal Sorbus subpinnata som
en mulig endemisk art for Norge.
Det presiseres imidlertid at arts-
begrepet medfsrer problemer i
forhold til den variasjonen en ser.
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Krypjonsokkoll Ajuga reptans er
en aruxen art som anses for 6 vere
endemisk. Men ogsi her er det et
problem i forhold til artsbegrepet;

,,Den norske laypjonsokkallen
skiller seg fra den europeiske
bestanden ved at planten er subalpin
og ved at den krysser seg ( mine

uthevinger) med jonsokkotl."' Det er
imidlertid verdt e merke seg at
Sabima (Samarbeidsridet for bevar-
irrg av biologisk mangfold) ikke
nevner endemiske planter i Norge i
sin rapport fra 2001 bortsett fra ti
mosearter.2 Et ssk p& Intemett med
sskeordene ,,Endemiske planter i
Norge" ga 49 treff. Begrepet ende-
misk brukes hyppig, men ingen av
stedene stir det helt klart og utve-
tydig at en planteart er endemisk for
Norge eller et omr6de i Norge. Unn-
taket er disse ti moseartene. Da er
det to ting 6 gtrore. Vi far lere oss

mer om moser og finne svar p6
sporsm6let,,hva er en art"?

twww.naturvern. no/ ealleriltruelkry.pj onsok
koll.htm

2 www. sabima.no/dokumenter/sabima-
rapporten 2001.rtf

Illustrasjoner
Makins, F. K. 1936. The identification of

trees & shrubs. London. ( agnbok og bok)
Durell, G. og L. 1986. Naturbolm. Oslo.

(Charles Darwin, krypjonsokkoll)
Nordhagen, Rolf. 1979. Norsk Flora.

Oslo. (trefingersildre og skfrresildre)
Bildet av lavakaktus er hentet fra

Internett.

Krypjonsokkoll
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JORDSKOKK - oc rvrrg MER
Av Sigrid Nordskog og Ivar B. Lsne

Vi har f&tt brev fra Sigrid Nordskog, mangeirig bidragsyter til Listdra. Hun har mye
interessant i si om planter og livet i gamle dager, og ni horer vi ogsi fra en som deler hennes
interesser og som aktivt setter sine id6er ut i livet. - Red.
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Eg har ein sambuar som
er veldig oppteken av at vi
skal bruke v&re eigne pro-
dulcter, slike ting som vi
kan dyrka sjolve i virt eige
land. Slik som jordskokk
og kvann. Du veit, kvann
vuLr ei norsk plante som
etter kvart blei eksportert
til heile Europa. Skal du
skaffe d"g litt kvann og
spor p& apoteket, f6r du ein
pose innfort fr6 Tyskland.
Sprott eller?

Ivar B. Lsne (80 &r), som
sambuaren min heiter,
lagar surkil (sauerkraut)
med ein god del jordskokk,
kvann og gierne det som er
tilgfengeleg for 6rstida, og
flatbraud som han sjolv
steiker pi den gamle

vedkom$nen til mor mi. Han har
faktisk faste avtakarar, bide til
surkil og braud! (Ivar skriver: Beste
leveransen av surkil 96r til
Finnskogtoppen Helse-senter. Dei
finn ikkje andre som produserar
vara.)

Jordskokken er forresten ei fan-
tastisk plante, med hoge stenglar og
gull-gule blomar, som av form
minner mest om ein prestekrage,
men kan bli store som tallerkar,
verkeleg ei vakker prydplante. Og
knollane, som har dei mest

umoglege utvekster, smakar godt
b&de ri og kokte. Dei har ein litt
sotleg mandelsmak (personleg vur-
dering).

Men jordskokken er litt ser med
det at han likar iL'kje si godt 6 koma
inn i hus, han har lett for 6 turke inn.
Ein ri og kald kjellar er det beste
dersom han mi i hus. Derimot kan
han greie seg ute lenge, gjerne heile
vinteren, for han toler ein del kulde-
grader.

Det hev i 6r vore eit fille&r. Ingen
av oss trodde at det skulle bli noko 6
hauste. Ivar fortel likevel at vi har
fbtt mellom 40 og 50 kg av ei halv
bytte sidd jordskokk. Dei er svert
sm6, og det er lite gagn i 6 skrelle
dei. Men dei smakar omtrent likt fre
ytterst til innerst. Vaskast og
skrubbast dei godt, de er jord-
skokken nydeleg som salat, gierne
saman med andre gronsaker.

S[ skriver Ivar:

For meg vert det nrraste A fr
tilbake verdifullt fr6 gamle tider, si
di pensjonsalderen kom, henta eg
fram far sitt siste verk og g&ve til
familien: ei bakstefiol. Ristoffet:
ffrst mest grovt mjol av bygg og
kveite, gjerne litt rug og poteter til.
Men kva meir kunne brukast? Kva
brukte helseheimar? Lett spira
korn, brennenesle og anna nyspirt.
Turka og knust vart dette tilsett
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deigen, og eg fekk mange heiders-
prisar. Siste utvikling i dette kjem fri
Finnskogen: finnskog-rugen ny-
spin gras som vaks fram etter s&ing
midtsommars.

For ca. 20 ir sidan fekk eg ved eit
tilfeldig mste 24 jordskokkar. Vi har
no mykje nteir enn vi sjolve kan
bruka. Siste no er i f& den inn i sur-
k61 og flatbraudbaking med bygg,
urter og g[ant. Eg har fenge bekrefta
at kloroffU fre grsnt gir vidare i
neringsopptaket v&rt.

Han sender med et utklipp fra Vest-

Telemark Blad:

Jordskokken lam til landet alt
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i 16i9, men vart raskt ut-
konkurrert av poteten, som yar
lettare d hauste og enklare d
slcrelle. Knollane er saftige og
spro, og passar svert godt til
rdlast og snacl<s. Dei kan kolas
heile og brukast som potet, eller
som ein viktig ingrediens i
purder, supper og steikte rettar.
I balwerk kan jordskokk erstatte
20 - 50 prosent av larcitemjolet.
Det kan ogsd utviklast mjol av
jordslakkfor bruk i produksjon
av pasta og bakverk. Sstsmaken
pd inulinet gjer at jordskokk
passar godt som sotning i fleire
typar balwerk.

FLATBRAUD

Ivar bakar braud,
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Han lagar deigen dagen fsr.
Oppskrifta er slik:

2 kg jordskokk, raspa

I kg bygg, grovmalt
25 g kvann
25 g brennesle
20 g rug-gras

Alle urtene m6 vera godt turka,
helst utan 6 ha vore i direkte sol-ljos,
og godt knuste, nett som mjsl.

Alle ingrediensane skal utblandast
i I - 1,5 liter varmt vatr kvelden fsr
bakedagen. Nex det gield steike-
prosessen er berre bestemor sin m&te
dugande, i snu p6 knappar er ikkje
godt nok. Det m& vera sprakande

lydar, damp opp fri ovn og leivar
som krsllar seg liu med ange av god
ved.

(Men Sigdd skriver: Nir det gield
takke, finst det ikkje slik luksus som

elektrisk takke her pi garden, men
ein skulle vel tru det er ypperleg.
Alle hev ikkje tilgang til ein gamal
rusten vedovn heller.)

l|[JOLI<ESYREGJ,ERING
Oppskrift til surkillegging. Sauer-
kraut.

Det eldste r6stoffet var ki[, tilsett
lsk, karve og salt, gierne kilrabi dg.

Etter kvart har eg ogsi brukt andre

gronsaker, av ferske plantar, med
blad og rot. Her finn vi ein god bruk
for den gloymde kvannplanten.

No er det kome fram att opp-
lysningar om dyrking av jordskokk,
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ein verdifull rotfinrktplante som blir
brukt bide 16, kokt og kanskje serleg
i mjolkesyring der klorofull og
neringsstofler fer sin beste fer-
mentering og lagringsmite. Jord-
skokken inneheld mykje inulin og er
god for sukkersjuke-pasientar. Den
gjerar godt under mjolkesyring.

Jordskokkar

Oppskrift for nybegynnarar

Fritt etter kva r&stoff du har, nar
sagt alle gronsaker som er gode og
etande. Bruk eit 2-liters norgesglass.

1 kg kil, finsnitta
0,2 kg raspa kalrabi
0,3 kg (eller meir) raspa jordskokk
litt kvann, fersk, ri eller turka
gjerne anna du likar
1 spiseskei salt
0,1 liter myse (for 6 ffi god girring)

Alt blandast godt saman, stamp det
si ned i glaset, ikkje heilt fullt, di
det veks opp under giaringi.
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Legg pA gummiring og lok med liu
press oppe, eiler skru svakt til, for
luft mi stengiast ute og gass koma ut
av innhaldet. I varmt rom tek det ca.

2 - 3 veker fsr surk&let er ferdig.
Gjennom lange tider, i fred og

krig, har mjolkesyra mat vore god
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mot allslags sjukdomar. Lett ilagra
og i taka med pi ferder.

Illustrasjonar
Scher, Cary. 1975. Kjokkenhagen vdr.
Oslo.

t * * * * * * * :f {€ * * * t * * *( * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * :f {< *

SIDEN SIST...

- Nylig har vi test i en lokalavis at det finnes seks vernede eiketrrer i Skien.
Tre av disse finnes pE Borgestad g6rd, ett p6 Klyu., ett i Malum og ett i Solum.
Det siste er treet med stsrst stamme her i landet, hele 9,4 m i omkrets. Det ble
fredet i 1932. Fredning av de ovrige er av senere dato, fra 1951 - 1968. Ni fre-
des ikke enkelte trrer lenger, men heller hele omridet der de stir.

- Et styre er bliu oppnevnt for den nye Artsdatabanken ved Vitenskapsmus6et
i Trondheim. Banken skal innhente og systematisere data om biologisk
mangfold i hele landet. Det gjelder naturlyper, arter og populasjoner. I forste
omgang skal det arbeides med truede arter, sikalte rsdlistearter. Vi snsker dem
lykke til!

- Vi leste i vir en advarsel om en ny type pollen som er dukket opp i Norge.
Den er blant de verste for allergikere, og planten er kommet hit fra Nord-
Amerika, antagelig med fuglefrsblandinger. Pi engelsk heter den ragweed

Ambrosia artemisiifulla, beiskambrosia p& norsk. (Se for 6vng artikkelen av

Oyvind Skauli om planteni Listdra nuurmer 2 i 1998.)

- Sist, og absolutt minst oppmuntrende: I WWFs (Verdens naturfonds) rapport

for 2004 kan vi lese at Norge rangeres som nufllmer l l i listen over verstinger i
feil bruk av sin ,,naturkapital". Den kritiserer spesielt landets forbruk av fisk -
ikke til mat, men til & f6re oppdrettsfisk! Hver nordmann spiser 35 kg fisk i flret,

men han bruker 300 kg til oppdrett. Derimot priser rapporten norsk fiskeri-
politikk, bortsett fra den som gjelder oppdrett, si vel som vir forvaltning av

landjord og skog.
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ET TILBAKEBLIKK _ VI MOTTES OG MOTTES
Av Priscilla Hansen
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I 61 2005 frtler TBF den anselige,
for ikke 6 si erverdige, alder ay 25
6r! Det blir i den anledning sikkert
planlagt forskjellige ting for A feire
jubileet. Det skal vel en slik an-
ledning til fsr man stopper opp og
tar seg tid til 6 rette blikket bakover
en liten stund? Og det er tid vel
brukt, for det er mye artig A finne om
&rene som er g&tt.

Se bare p& listen over gjeste-
forelesere og kursledere som har
gledet oss med sine kunnskaper. Her
finner vi mange av de store navn fra
det botaniske miljoet i Norge: Klaus
Hsiland har vcrt her seks ganger,
Finn Wischmann fem, Reidar Elven
tre, Leif Ryvarden, Rolf Y. Berg og
Gro Gulden to ganger hver, og Finn
Egil Eckblad, Tore Ouren, Olav
Gjarevoll, Ove Arbo Haeg, Knut
F*grr, Jan Wesenberg, Inger Nordal
og nylig, Even Woldstad Hanssen
har hver besokt oss en kveld. Og det
kunne nevnes enda flere. Vi skal
ikke glemme det svenske botaniske
miljoet heller, for utenom i holde et
flere dagers kurs om moser for oss,

arrangerte og ledet Harry Andersson
ogsi to av vire sommerekskursjoner.

Vi glemmer heller ikke alle vire
medlemmer som har gledet oss med
sine bilder, sin kunnskap og sin
entusiasme for alt det skjonne som
de finner pi sine turer bide her
hjemme og i utlandet. Ares den som
eres bgr.

Er det noen som tror at vi alltid har
msttes pA Mule Varde? Er det ingen
som husker de mange mstene i

lokalene til (dengang) DnC i Pors-
grunn eller i tredje etasje pi
Behagirden (uten annen fluktveg -
om den skulle trenges - enn brann-
tauet ved et lite vindu)? Vi har
havnet i Eidangerhallen og Lange-
sund Sparebank, pe Kikuthytta,
Jarseng Sportsstue, Grenland Folke-
hogskole, Frednes kulturhus, Heistad
skole, Cort Adeler i Brevik, Dag
Bondeheim og Skyway (Lasses
kafeteria). Er det noen som husker
stiftelsesmstet p[ Skomvrer kaf6 i
Porsgrunn, Norrona kaf6 i Skien
eller den ene gangen vi var pi Klyve
eldresenter? N[ holdes motene, med
unntak av irsmstet og julemotet, pi
Mule Varde; en utmerket losning.
Dit fristes folk til e komme fra
Grenland, fra fflket ellers, fra Vest-
fold og t.o.m. fra Oslo.

Her trekker vi bare frem noen
artige detaljer fra TBFs mste-
virksomhet giennom 6rene. Dette er
overhodet ikke ment som noe

ffldestgjorende historisk tilbake-
blikk. Historie kommer det sikkert til
i bli mye av nir vi kommer frem til
selve jubileumsiret.

Vi i TBF har nok litt i vere stolte
over n6 som vi ser frem til ir 2005!

Siste: Lordag 27. august skal
TBFs 25 ir feires pi Vind-
fjelltunet. Sett av denne dagen
og neste, da det blir muligheter
for overnatting og en tur om
sondagen.
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,,TBF" PA KRETA
Av Oyvind Skauli

KRETA! Et forlokkende m61 for
en nysgierrig nordmann! Med en like
motivert makker var jeg der for
mange 6r siden. Vi opplevde rike
dager i en fremmed kultur og i en
eksklusiv flora. Siden da har mange
TBF-ere falt for oya. ,,Kreti og Pleti"
har vert pi Kreta. Overveldende har
det vart i se deres foto-serier, og de
har rukket over si Dye, - etter et
antall reiser i en 6rrekke. Sterke
fslelser kom over meg da jeg nylig
leste en bok om motstandsgruppene
under den tyske okkupasjonen av
Kreta fra 1941, til 1945. Det var
fallskjermstyrker som slo ut den
nasjonale haren og ogsi de britiske
styrkene, som nok trodde seg sikre,
omgitt av sin Navy.

Boken heter The Cretan Runnerr
og skildrer, - i form av hans egne

notater, den innsatsen George
Psychoundakis gjorde som lopende
ordonnans og budbringer for hjem-
mestyrkene og restene av den
britiske styrken som hadde gitt i
skjul i oyas vidstrakte fiellverden.
Som ung mann fra landet kurure han
lett ferdes bide blant de sivile p6
landet og i de mange landsbyeno, og
han var lokalkjent i de lite til-
gjengelige fiellene.

Som turister har vi jo seff de

piggete toppene med blok&er og
huler, med stup og klofter hoyt og

' George Psychoundakis. The Cretan Runner. His
story of the German occupation, translated and with
an introduction by Parick Fermor. Penguin Books.
rees(@ les5).
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lavt. Mange skjul for smi
med sambandsbehov.

' .:::lir...,. : ., :

' : :- ,,,

enheter

George Psychoundakis.
Ill. fra ,,The Cretan Runnef'

Srerlig de furste fr,rene var det lite
radiosamband. Enhetene var spredt
og George, han lop! Med kart, pla-
ner, lister over lagre og over behov.
Avstander ble ikke regnet i kilo-
meter, men i timer og dager. Tyske
patruljer var alltid en risiko, det fan-
tes og tystere. George, the Cretan
Runner, han lapt Han var ofte i
knipe, men kom seg fri, og er blitt
fi ellfolkets nasj onalhelt.
Vi har sett de stupbratte kyst-

fiellene. Der ble etter hvert landsatt,
fra ub&ter eller smi skip, britiske
offiserer som hadde samband til de

allierte stabene i Midt-Osten. Men
motstandsredene, de mitte nies med

,,runners", for eksempel nir det ble
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organisert flyslipp med mat og ve-
pen, mannskap til mottak i msrket
og baering til et antall skjul. Det
krevde mange lopeturer for & verve
lojale sivile til trjelp.

Georges travle virksomhet ble si
verdsatt at britene tok ham over til
Kairo og de hellige steder i Midt-
Asten for i la ham hvile ut fra slit og

,,nerver." Men han var snart tilbake,
og var en nskkelmann ut fra sin
personlige kjennskap til de mange
skjul og et stort antall personer, ogs6
britiske offiserer.

George nevner i sin beretning en
britisk offiser, en sabotasje- og
sprengningsekspert. Han var rar!
Ville ikke, som mange andre frem-
mede, kle seg som en kreter; han
gikk omkring i sin uniform, med
distinksjoner og medaljer p& brystet.
Han hadde med seg vaskefat og
pyjamas!

Og mer: Han hadde ,,a thousand
and two mysterious objects" i baga-

sjen. Og han hadde flere bsker han
stadig leste i!,,Physio-geological
bool<s!" Og han samlet stein og
planter!

Han grov opp plantene med jord
og rotter, frpnet s& sine boker og
studerte dem med blader og alt. Til-
svarende studerte han steiner han
fant, og samlet dem i en spesiell

ryggsekk. Hans faste berer, Gregon,
tilsto for George at han illojalt kastet
noen innimellom, for han orket ikke
den stadig tyngre sekken.

George fikk vite av andre briter at

samleren var en tapper milm som
hadde deltatt i viktige kamper og var
blitt skadet. Derfor var det noe galt
oppe i hodet hans! Det m6tte det jo

23

vrre. Tenk, se p6, plukke og studere
planter! Til og med stein! Som jo
bare er stein!

Det er da jeg tenker: V&re TBF-
ere, jeg h6per de for det meste ferdes
i det ville, der fl vil se dem. For det
kan bli folkesnakk. Sindige fast-
boende, de kjenner sin verden, det er
jorden og vekstene de har levd av
giennom generasjoner. S& kommer
det gjester som er opptatt av planter i
skrotmark, veikanter og brattlier!
Det undres! De kryper og krabber,
innimellom opptrer de med skrullete
latter og jubel. Ofte er de timevis i
fiellet!! Og de drar pi bsker! Flere
bsker!!

Det er vel dette de svartkledde,
gamle gubbene drsfter der de samler
seg i skyggen til en prat og et glass:

,,Hvorfor er disse tilreisende si mer-
kelige? En forklaring mi jo finnes!
Har de ogsi vert i kamp??"

Tenker dere pi det, TBF-ere?
Dette kan royne p& Norges re-
nomm6, ikke er de norske med i EU,
og de studerer planter! Og drar p&

bsker!
Hold dere litt mer skjult! Hvorfor

ikke bare klatre i Kretas klsfter?

-...1.;._r .-....._.a::..,;,-_ ;::_-

I ll. :,,Mitt Hellas ". Samuelsen, I. Nesodden 200 l.



VILLBLOMSTENES DAG 2OO4I TELEMARK
Av Charlotte Bakke

Villblomstenes dag 2004 gil'k i &r

av stabelen ssndag den 13. juni.
Her i Telemark ble dagen nok en

gang en suksess. Vrret var praktfullt
over hele fflket, og det var stort
oppmote med mange interesserte. Ti
kommuner hadde et turprogram e

tilby, og til sammen ble 390 personer
med p& de oppsatte turene.
Vi bringer her en liten oversikt

over hvert arrangement i de for-
skjellige kommunene:

I Bamble kommune ble det sett pi
planter ved Tangvall mslle og oppe i
Tangvallkleiva. Plantelivet er rikt i
dette omridet som ligger p6 grensa

til det geologiske Oslofeltet med
grunnfiell som plutselig brytes av en

80 meter hsy kalksteinsvegg. 34
personer mstte opp. Turledere var
Kjell Kjrer og Trond Risdal. TBF
samarbeidet her med Bamble his-
torielag.

I Drangedal kommune stod en 10

km lang skogstur pi programmet; en

vandring gjennom Grytdalen over til
Vridal der det underveis er
blomsterrike partier. Antall tur-
deltakere var 52. Ledere for turen,
som vur i samarbeid med Skien-
Telemark Turistforening, var Jon

Ingebretsen og Bjorn Erik Hal-
vorsen.

I Fyresdal kommune startet furen
ved,,Fantufsa" og gikk til Bergland i
Kleivgrend som ligger oppunder
Lifiellet. Her er det frodige kultur-
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marker. Helge Kiland var leder for
turen, som samlet 16 deltakere.

I Hjartdal kommune begynte
arrangementet med messe i Hjartdal
kirke. Det forsatte deretter med

,,blomstervandring" langs veger og
pi stier gjennom kulturlandskap og
skog i Nordbygda. En rekke for-
eninger samarbeidet med TBF:
Telemark kyrkjeakademi og turlaga i
Bo, Gvarv og Notodden. Odd Vevle,
Rolf og Meffiid Ergon m. flere var
turledere for denne turen som hadde

flest deltakere i Telemark i 6r, hele
81.

I Kragers kommune gikk turen
denne gang til Jomfruland, med
vandring gjennom eikeskog, kultur-
mark og strandenger. Antall fram-
motte var 60. Turen som var et

samarbeid med Kragero og oppland
turistforening, hadde Jan-Age
Pedersen, Svein Isaksen, Else Liv
Thorsen og Else Bjotg Finstad som

turledere.

I Kviteseid kommune var det satt

opp en tur som hadde siu ut-
gangspunkt ved grendehuset i
Tveitgrendi. En rundloype ble fulgt.
Denne gikk gjennom kulturlandskap
som inneholder en del spennende

planter. May Britt Lundevall og

Aslak Midtbsen ledet turen, som

hadde 13 deltakere.

I Porsgrunn kommune var det i
6r som i fior en tilstelnitg pi Mule
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Varde, med bl.a. visning av planter
langs stien ,,Mule-vandringen" og
TBFs to bed med ballastplanter og
telemarksplanter. Den var i sam-
arbeid med Porsgrunn Frilufts- og
Miljorid, og hadde 15 frammstte.
Som ansvarlige for arrangementet
stod Bjom og Nina Lervik samt Ase
Halvorsen og Odd Magne Langerad.

I Siljan kommune ble turen lagt
til omridet Opdalen - Hogstad kraft-
stasjon. Det bestir av et spennende
kulturlandskap med deler av
larvikittgrunn. Underveis ble det
holdt en kort andakt. Turen var et
samarbeid mellom TBF, Opdalen
velforening, Siljan historielag og
Siljan menighet. Den hadde 44
deltakere. Turansvarlige var Unni

25

Vestby og Grete Stendalen.

I Skien kommune tok turlederne
de frammstte med pi en vandring
ved Grstvik i nrerheten av Voll.
Landskapet har blomsterrike kultur-
marker. 50 personer deltok pi denne
turen, hvor TBF samarbeidet med
Mrlum historielag. Trygve Aspheim
og Christian Korurer var ansvarlige
for arrangementet.

I Tokke kommune var det en
vandring i et meget blomsterrilrt
kulturlandskap fra brygga i Lirdal
og langs bygdevegen mot Sjausel.
Esther Broch og Liv Schiemann stod
for turen, der 25 deltakere mstte
fram.
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PLANTER I BIBELEN
Av Ame Abratramsen

Vi har tidligere trykket fire artikler av Abrahamsen i denne serien - om oliventreet og

daddelpalmen (1996, nr. l), om manna (1998, rrr.2), om korn og druer (1999, nr. 2) og om

krydder- og medisinplanter, samt busker og trr (2002,nr. 2). N& kommer den siste, som

omhandler frukt og gronnsaker, samt duftplanter. - Red.

GRONNSAKER

Bsnne Vicia faba - ertefamilien
Planten som kalles bsnne i Bibelen

er ikke vir vanlige hagebonne

Phaseolus vulgaris, men en vikkeart.
Den har flere navn: bonnevikke,
bondebsnne, til dels hestebsnne.
Yicia frbo
hsrer til de

tidligst dyrkede
planter i ver-
den, og var den
fsrste belg-
vekst som ble
dyrket i Pale-
stina og Egypt.
Den er en

ettArig, grov-
vokst plante

som barer
blomster med
store, hvite
kronblad med
en svart flekk
p6 vingene.
Hvor den kommer fra vet man ikke.
Frset ble spist enten kokt eller ristet,
men ogs& knust og blandet i melet,

for s6 e bh bakt til brsd sammen

med linser og hirse. .Og ta dig sd

hvete og bygg og bonner og linser og
hirse og spelt og legg dem i ett kar
og bak dig brod av dem" (Esekiel,

4:9). Planten ble ogsi brukt som
grotngSadslingsplante. I Egypt holdt

prestene denne vikken for uren, og
de ville ikke spise den.

Linse Lens culinaris - ertefamilien
Linse har vert dyrket i Palestina

og de omliggende land siden
oldtiden. Dens hebraiske navn er

adasha. Belgen er kort og inneholder
bare 1 - 2 fra, som har form som en

dobbeltkonveks linse. Planten var
mat sarlig for de fatige som kokte
en slags velling av frsene, og de

blandet dem ogsi inn i melet. De er
meget nrringsrike og finnes i mange

forskjellige former, hvorav en har

brunrsdt skall. Det var nettopP
denne som Jakob hadde kokt da

Esau kom trett hjem fra marken. ,,,O9

Esau sa til Jalab: La meg sluke noe

av det rsde du har der, ti ieg er
trett... Men Jakob sa: Selg meg forst
din forstefodselsretf' (1. Mosebok" 25:
30-31).

Libb Citrullus colocynthis -
gresskarfamilien

I Egypt spiser man noe som kalles
for libb. Dette er en slags ristete og

saltete melonkjerner. Selve firrkten
er uten smak, men det er heller ikke
den de spiser. Tidligere trodde en at

planten var en variant av vammelon,
men botanikere er n6 enige om at

planten er en kulturform av den

vanlige orkenkolokvint som finnes

overalt i middelhavsregionen. Den

Bondebsnne
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beste libb far en fra det sorlige Egypt
og Nubia.

Lsk Allium spp. - Liljefamilien
Lsk hsrer til de vekster som like

meget er en gronnsakvekst som den
er en kryddervekst. Den er kjent fra
de eldste tider i landene i ost og er
fremdeles popular hos folkene ved
det indre Middelhav. Da israeliuene
oppholdt seg i orkenen lengtet de bl.
a. etter lak som de hadde ffitt i
Egypt. I Egypt fant man lsk i
mumiekistene i gravene. I mumiene
av ammonprester og -prestinner var
lok lagt inn i kroppen, eller brettet
over det ene sret. Man fant ogsi lok
under fotsilen.

Rsdlsk A. cepa
kalles ni for
kepalok. Dens
hebraiske navn
er bets6lim eller
belsal.
Hvitlsk A.

sativum er noe
skarpere i sma-

ken enn rsdlsk
og er uten tvil den

av lsksortene som fsrst ble lagt
under kultur. Den er iflg. Talmud et
krydder som skal brukes i mange
retter. Den er meget popular i
middelhavslandene der den blir
enten kokt eller spist 16, ofte sk6ret
opp i skiver og lagt pi brodskiven.

Perlelok, en form av A.

ampeloprasum, sies 6 gro som ugras
i Palestina og narliggende land.

Sjalottlok A. ascalonicum hsrer
trjemme i Palestina og har navnet sitt
fra byen Askalon pi sydkysten av
Israel. I Egypt har den jevne mann

2i

fremdeles stor tro ph lskens be-
skyttende egenskaper. For i f& god
helse i fremtiden, henger han et lsk-
knippe over dsren og smsrer lsksaft
pi terskelen under de store hoytider.

Purre A. ampeloprasum var. lcurrat
kalles pi hebraisk for chatzir. Den
har vert dyrket i Egypt
og Det hellige land siden
uminnelige tider og er
fremdeles en popular
vekst. Her er den noe
forskjellig fra den purren
vi kjenner (var. porrum),
med noe smalere blad.
Den er funnet i gamle
egyptiske graver, der den
bredbladete sorten aldri
er blitt funnet. I orienten
har purre gferne vcrt
fsde for fattige og er blitt seu
pi som et symbol pi ydmykhet.

FRUKT

Melon Cucumis melo * gresskar-
familien

Under den lange vandringen i
srkenen var det ikke friu for at folket
knuret over det de fikk 6 spise. ,,Zi
minnes fisken som vi spiste i Egtpt
for intet, gresskarene og melonene
og purreloken... Men nd vansmeher
vdr sjel, for her er ingenting; vi ser
ikke annet for vdre oyne enn

mannaen." (4. Mosebok, 11:5-6)

Vannmelon Ci*ullus lanatus -
gresskarfamilien

I det ovennevnte skriftstedet vet
man ikke om det er ment vannmelon
eller vanlig melon. Vannmelon har
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sin opprinnelse i det tropiske Afrika
og har vrert dyrket i det nare Osten
fra forhistorisk tid. I Palestina ble
den dyrket srerlig p6 slettene mellom
Haifa og Jaffa. Planten brerer gule
blomster og inneholder et lyserodt
og meget saftig fuktkjott som virker
forfriskende og meget godt i vaflnen.
Den er scrbo, med hann- og hunn-
planter pi hver sin plante.

Granateple Punica granatum -
granateplefamilien

Som flere andre fruktbrrende
planter har granateplet vart dyrket i
Palestina fra gammel tid. Det er et

lavtvoksende tre, men det kommer
mange sideskudd (rotskudd) om-
kring stammen, slik at det blir
seende ut som en busk. Det har
avlange blad og store skarlagenrode
blomster. Frukten er omtrent si stor
som en middels appelsin. Frukt-
skallet er rsdt - purpurrsdt til gult av
farge. Innenfor skallet mster man en

vassen, rosenrsd fruktmasse (r.
bildet). Smaken er liu syrlig og
kjemene er rsde. Det hebraiske
navnet pi granateple er rimm6n, og
p& arabisk heter det fremdeles
rummdn.
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Fiken Ficus spp.- morberfamilien
(Ficus carica, ekte fiken og F".

sy c omorus sykomorfiken)
Fiken er den planten som er tidligst

omtalt i Bibelen, allerede i for-
tellingen om Edens hage. Da Adam
og Eva si at de var nakne, heftet de
et fikenblad foran seg.

Fikentreet barer en seregen frukt,
synconium, som er en rund, kjottfull
og hul blomsterbunn. Inne i
hulrommet sitter sm6 blomster
samlet rundt en kjottfull blom-
sterbunn (finrktfeste), og hos
sykomorfiken er disse enkjonnet
hunlige. Treet er avhengig av en
bestemt art veps som pollinerer
blomstene. Det produserer to
avlinger i 6ret vinterfrukten, som
kommer i j""i pi bladlose grener og
er liten, hard og ikke spiselig, og
sommerfrukten i august
september, som er avlingen som
brukes. Den inneholder 50 - 70 %
sukker. Frukten spises enten r& eller
totket og presset til kaker. ,Da
slqmdte Abigail seg og tok to hundre
brsd og to skinnsekker med vin og

fem Jdr og fem mdl ristet larn og
hundre rosinkaker og to hundre

filr.enlralrer og la dem pd asenene....

Sd tok David imot de gaver hun
hadde hatt med til ham..."(l. Samuels

bok,25: 18,35).
Det finnes en vill variant,

caprifiken F. carica var. silvestris,
som barer fiukten direkte p6
grenene. Der det dyrkes fikener i
omr&der hvor vepsearten ikke finnes,
henger dyrkerne frukter av capri-
fiken som inneholder vepsen pi
treme sine. Vepsen klekkes og flyr
ut for A poflinere blomstene til
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sykomorfiken. Prosessen kalles kap-
rifikasjon.

Morbrcrtre Morus spp.-
morberfamilien

Svart morber M. nigra har svart-
rsde frukter som er veldig vel-
smakende og finnes overalt i Pale-
stina.
Hviu morbrr M. alba hsrer

Lrjemme i Kina. Det har ogsi spise-
lige frukter, men er fortrinnsvis det
treet som brukes til silkeormenes
fsde i silkeproduksjon.

DUFTPLATTTER

Virak Boswellia ssp - Burseraceae
Virak er en harpiks som en fEr

vesentlig fra tre arter av trr;r i
slekten Boswellia. Den blir skilt ut
fra grenene som skinnende gule
driper. Ved snitt i barken kommer
sevjen raskere. Ner dripene blir
brent eller opphetet, gir de fra seg en

sterk, balsamliknende duft. Treet
stammer fra tropisk Afrika og India.
Harpiksen ble brukt i offertjenesten i
templet. ,og fra Judeas byer og fra

landet omlving Jerusalem.... skal de
komme og bere.fr"* brennoffer og
slaktoffer og matoffer og virak, ,g
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berefrem taklaffir til Herrens hus."
(Jeremias, 17:26)

Balsam er en velluktende
harpiks som blir skilt ut fra
grenene hos visse balsam-
busker. Av disse skal serlig
fremheves:

Gileadbalsam Commi-
phora opobalsamum er erl
busk som har vokst i
Palestina fra Salomos dager,
b6de ved Jeriko og Zoar og
ellers nrer Dsdehavet.

Jerikobalsam Balanites
aegtptiaca er en tropisk Gileadbalsam

busk eller et lite tre som er al-
minnelig i oaser ved Dsdehavet og
Jordandalen. Den har tornete grener
og avlange blad, og brerer klaser
med gronnlige blomster. Frukten
likner smfl plommer og inneholder
olje som tilegnes helende egen-
skaper. ,,Er det da ingen balsam i
Gilead? Eller er det ingen lege
der?..." (Jeremias, 8: 22)

Galbanum Ferula galbaniflua *
skjermplantefamilien

Galbanum avgir ogs& en harpiks
som pi bibelsk tid ble brukt som
rskelse i tabernaklet. Planten hsrer
hjemme i Syria og Iran, som man
tror er dens hjemland. Den er en hoy,
fler6rig utr, n&r beslektet med
fennikel. Prleroten er kraftig, og de
gule eller gulgronne blomstene sitter
i en skjerm. Gjor man et snitt i
stilken, kommer det ut en griaktig
veske som stsrkner fort i luften og
har en bitter smak. Den er en av de
eldste droger som ble brukt i
medisinen og er rik p5 eteriske oljer
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(8 % terpentin). Stoffene firures ogsi
i roten, men det er mest i stilken.

Ladanum Cistus spp.- solrose-
familien

Ladanum er en kostelig, vellukt-
ende harpiks eller gummi som
brukes den dag i dag i parffmer. Den
skriver seg fra busker av tre arter i
slekten Cistus: C. creticus, C.

salvifulius, og C.villosus. De to siste

er mest utbredt i Palestina. Det
hebraiske navnet pi ladanum er 16t.

Handelsvaren av ladanum er en blot,
msrkebrun til svart gummi eller
oljeaktig harpiks. I Palestina hsstet
man ladanum ved 6 s16 pi buskene
med en bunt remser laget av ler eller
toy. Dette ble giort pi den varmeste
tiden av dagen da gummien var som

blertest og satte seg fast p& remsene.

Myrra

Myrra Commiphora myrha
Buseraceae
I eldre litteratur barer myrratreet

det latinske navnet Balsamodendron
myrrha. Det hebraiske navnet er

m6r. De to artene, C. myrrha og C.

lcataf er tornete busker eller smi trer
med stive grener. De vokser Pi
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klippefulle hoydedrag. Frukten er
oval og plommeliknende. Myrra var
ho-yt skattet bide av de gamle
hebreerne og av folket i Egypt.
Harpiksen ble brukt til parftmer og
droger, og til balsamering av lik. ,y4v
myrra og alod og kassia dufter alle
dine kler..." lsalme 45: 9). uOg de
gikk inn i huset og sd barnet.... og
bar frem gaver til det: pll og
rolrelse og myrra". (Matteus, 2: 1l)

AIoE Aquilaria agallocha
tysbastfamilien og Alo€ succotrina -
liljefamilien

Moderne bibeltolkere mener at
planten som er kalt aloe i Det gamle
testamentet ikke er den sarnme som

den som er nevnt i Det nye. Den
fsrste er et tre, den andre en sukku-
lent plante.

Aquilaria agallocha er et meget
stort tre som er 30 - 40 meter hoYt og
nar 3 meter i omkrets. Det hsrer
hjemme i Kina, Malaysia og Nord-
India. P& engelsk kalles det eagle-

wood og pe tysk Adlerholz. Bladene
er avlange, og blomstene sitter sam-

let i klaser. Veden er velluktende og
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ble brukt til rskelse i templet. Det
ble ogsi brukt i medisinen. ,,Jeg har
strodd mitt leie med rnyrra, alo€ og
kanel." (Salomos ordsprflk, 7: l7)

Aloti succotrina er som nevnt en
sukkulent plante. Den er n&r
beslektet med Agave. Lik denne, har
den stive, kjottfulle blad som danner
en rosett ved grunnen. Opp fra
rosetten vokser ett eneste endestilt,
uhyre hoyt blomsterskudd som berer
rsrformete og gronnkantet rodgule
blomster. Planten hsrer hjemme i
tropisk Afrika ner Rsdehavet, men
finnes ellers i andre varme strok p&

jorden. I India kaller man den for
aqhil. Drogene som utvinnes av de

kjottfulle bladene virker sterkt
avfsrende. Plantesaften er en meget
bitter veske som blir brukt til
fremstilling av rskelse og til
balsamering av lik. I frisk tilstand
brukte man den mot branns&r, og den

er ogsi blitt kalt brannplanten. ,,lttlen
ogsd Nikodemus kom,... og han
hadde med sig en blanding av myrra
og alor!, omlving hundre pund."
(Johannes 19:39)

Nardus Nardostachys jatamans -
vendelrotfamilien

Nardus er en fleririg urt i slekt
med vendelrot, men roten har en

langt sterkere og behageligere aroma
enn hos denne. Det hebraiske navnet
oi urten er nard eller naird. Bladene
er avlange til ovale, blomstene

ordnet i hoder, og fruktene smi og
h&rete. Planten hsrer hjemme i
Himalaya-fiellene. Rotstokken
sarnmen med deler av den unge og
ulne plantestilken, blir tsrket og
anvendt i parffmer i India. Nardus
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mitte fsres inn til Palestina, da
hebreerne brukte den i oljer og
salver. Vi leser om at Jesus besskte
Lasarus, Maria og Marta. Da tok
Maria et pund meget kostbar nar-
dussalve, og ,,hele rommet ble fylt
med salvens duft'.

Nardus mi ikke forveksles med
den grasarten i Norge som heter
finnskjegg Nardus s tricta.

Kalmus - grasfamilien
Sstkalmusplantene utgjor en hel

gruppe som er nrr beslektet, men
brerer til dels forskjellige slektsnavn.

Krydderkalmus Andropogon
aromaticus er en flerflrig sumpplante
som vokser i dammer og grofter i
sentrale deler av India. Her er det
jordstenglene som inneholder det
velluktende stoffet, men hele planten
er egentlig aromatisk. Hvis kuene
spiser den, setter den smak pi melk,
smor og kjott. Ingeferolje utvinnes
av planten. ,,nardus og safran,
kalmus og kanel med alle slags

virahrer, myrra og alodtrer..."
(Salomos hoysang, 4: 14)

S itrongre ss Cymbopogon nardus
er funnet i gamle egyptiske graver.
Fra den ble utvunnet sitrongressolje.
Planten hsrte ikke hjemme i
Palestina, men ble i likhet med flere
andre kryddervekster fsrt inn fra
fierne land.

Den planten vi i Norge kaller
kalmusrot Acorus calamus tilhsrer
en helt annen familie, myr-
konglefamilien. Den ble plantet i
dammer til bruk som medisin og er
senere forvillet. Ved gnidning gir
ogsi denne planten en sterk aro-
matisk lukt.

.l
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Den bibelske isop Hyssopus

ffi cinalis * leppeblomstfamilien
Mye har vert

tenkt og skre-
vet for 5 kom-
me fram til
hvilken plante
det er som
kalles isop i
Bibelen. Linn6
gir den navnet
Hyssopus

fficinalis. Pe
hebraisk heter
planten ez.ob

eller ezov. Man
har ni kommet
het om at den
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vokser mellom stein og urer. Den har
en aromatisk duft som minner en del
om mynte. Planten ble brukt til I
utvinne en eterisk olje og ble tillagt
en rensende kraft. ,,Rens meg fra
synd med isop sd jeg blir ren, tyett
mig sd jeg blir hvitere enn sne!"
(Salme 5l: 9)

Illustrasjoner
Seddon G. og Radecka H. 1976.

Hageselslmpets store bok om gronnsaker,

fruh og ber. Halden (bondebonne, kepa-
lok, purre)

Baumann, H. 1993. Greek wild flowers
and plant lore in ancient Greece. London.
(fruktrnasse granatqle)

Swenson, Allan A. 1995. Plants of the
Bible and how to grow them. New York.
(viraktre og myrra)
Anderson, A.W. 1956. Plonts of the

Bible. London. ( gileadbalsam)
Moldenke, Harold N. og Alma L. 1986.

Plants of the Bible. New York. (eagle-
wood)

Brondegaard, V. J. 1987. Folk ogflora 4,

utgave 2. Viborg. (isop)

har hatt innen
mytologi, kost-
hold, folketro og
-medisin. Plante-
navnene er viet
mye oppmerk-
somhet, og man-
ge lokalnavn har

kommet med.

Boka er krydret med eksempler fra
dikftring som omhandler planter.
Naturfotograf Svein Grsnvolds man-
ge fine fotografiske skildringer setter

"prikken over i-en".
Charlotte Bakke

til enig- rsop
bibelske

isop er Origanum mantt, den syriske
eller egyptiske merian, men det er
like sannsynlig at det er flere for-
skjellige planter som blir kalt isop.
Merian tilhsrer samme plantefamilie
som isop. Den er en lav, flerfirig og
hirete busk med tynne grener, og

MED ROT I KULTUREN

Skard, Olav:
Ville vel<ster - rntter i kulturhistorien.

Landbruksforlaget. Oslo 2003.

184 s. Pris kr. 398,-.
ISBN 82-529-2750-5

Bokas forfatter, Olav Skard, har i
denne boka tatt for seg ca. 90 ville
vekster som ogsi inkluderer lav,
moser, sopp og tang og tare. Han gir
oss mange interessante opplysninger
om hver enkelt art. Spesielt er det
lagt vekt pi den betydning plantene

* * t * t * * * * * * * * * {< * * t * * * t * * * * * * * * * * {< * * * * * *
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FLERE BOTANISKE,NOTTER"
Av Charlotte Bakke

Vi prover en runde til med sarnme slags oppgaver som i Listdra 2003, nr. 1.

Lss de nedenstiende ,,ordpusleriene", og du vil komme fram til navnet pb 20
forskjellige plantearter. De fleste artene vokser ute i naturen, men noen kan vi
ogs& finne i v&re hager.

Hvilke vekster skjuler seg bak folgende ,rnotter"?

l) FE+vekst 1l) By-A+E

2) Pikenavn + klesplagg 12) Vid + LSD

3) By-tomt 13) 5+sist+R+pikenavn

4) n + gronnsak 14) Fugl -E

5) .*guttenavn+I+kar 15) O+gronnsak

6) Q + plante

7) Dyr + tone + ukjent

16) Land * os

17) Galt+E+VG

8) A + prakt 18) Dyr + pronomen - G

9) AU+last*- 19) )+O
10) Dyr+E+klokke 20) Dyr+$+gronnsak

Lykke til med oppgaven.

Vinneren som blir tnrkket ut med riktige/flest riktige losninger ffir boka
Yille velrster * rotter i kulturhistorien (se omtale side 32 ) i premie.

Vi mi ha svar p& oppgavene innen 30. mai 2005.

Losning kan sendes til:

Charlotte Bakke, Huldrevn. 3, 3924 Porsgrunn (e-post: kaa-b,a@online.no).
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