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MYRULLA PA LOMTJENNMNENE

Dikt av Hans Bc,rli

Skulle jeg mot formodning

bli salig

og komme i de saliges boliger,

da skal jeg si til erkeengelen:

- Jeg har sett noe

som v€r hvitere enn vingene dine, Gabriel!

Jeg har sett mynrlla blsmme

p& Lomtjerurmyrene

heime pi jorda.
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FRA REDAKSJONEN

Det sorn vanligvis omtales som
natur, har rett og slett aldri fengslet
meg nevnerterdig. - Og videre: ... jeg
md medgi at fiorder eller snsdekkede
vidder kan vere pene. Men serlig
interessante er de ikke. Naturen er
simpelthen rnonoton og banal.

Dere tror vel ikke deres egne oyne!
Hva er det som foregtr i Listdra-
redaksjonen? Nei, vi har ik&e filtt et
virus i maskineriet. Sitatet stod fak-
tisk i en av vfrre landsdekkende aviser
en lordag i november. Skribenten er
filosof, forfatter og universitetslerer.
At det gir an! Stal<kars mann, tenkte
jeg etter & ha kommet meg etter forste
giennomlesning. Av skjar uvitenhet
gir han glipp av de opplevelsene som
holig gir livet en spennende dimen-
sjon for de fleste av Listdras lesere.

At han skulle provosere er ipenban.
Det han egentlig ville frem til var sin
reaksjon mot all reklamebruk for,,na-
turlige" produkter som pist&s & vrre
bedre enn,,unaturlige". Og det er vel
en begrunnet reaksjon. Som han nev-
ner, giftige sopp er ogsi naturlige.
Men sitatet ble stiende. Han ville hel-
ler ta seg en espresso i byen enn i
komme seg ut i naturen den helgen.

- Hver sin smak.
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Monoton? Banal? Naturen som er
st mangfoldig, sfl uforstielig kom-
pleks? Bare tenk pi samspillet mel-
lom de forskjellige livsformene pi
jorden. Blomster og insekter, for
eksempel: orkidder som har utviklet
ikke bare utseende men ogs6 lukt for
fl narre hver sin art av pollinerende
veps; eller planter som har utviklet
kjemiske stoffer som beskyttelse mot
skadeinsekler. Beitende dyr og plan-
ter - hvor hadde vi fitt maten vfu fra
uten disse? Lav som bryter ned stein i
et tempo som vi i lopet av vire korte
liv ikke greier i oppfatte. Fugler som
klarer 6 navigere seg frem over halve
kloden to ganger i frret. Geologiske
bevegelser som skyver opp fiell, og
vcr og vind som bryter dem ned
igien. Og ikke minst: menneskets
n&re forhold til nattren gjennom
tidene, pitvunget fra starten, si eks-
perimenterende og utnyttende, frem
til v&re dager nir folk kan glemme
hvor avhengige vi er av naturen
omkring oss.

Nei, uinteressant kan jeg ikke kalle
den. Og det er uten tvil mange med
meg som opplever naturen som
fengslende og berikende. Les igjen
diktet p& foregaende side! Man kan
filosofere over mindre.

P.H.
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SETT OG HORT

r Jordbar - tegning av Helga Hjort:

e Mange av TBFs medlemmer er ogsi aktive i andre friluftsforeninger.
Arsprogrammet for hagelagene i Telemark for 2004 viser at flere bidrar der
ogs6. Noter dere fulgende datoer og fi med liu av det vfue medlemmer driver
med,,p& si"! Alle mstene begynner kl. 1900.

Bamble haeelag (Motested: Bo- og servicesenteret, Falk&svn., Stathelle)

17.02.2004 - Harald Stendalen om orkid6er
12.10.2004 - Anne K. Gundersen om urter og gammeldagse stauder

PorsBrunn hagelag (Motested: Eidanger menighetshus)

01.09.2004 - Gunvor Bollingmo om sopp til farging av garn

Skie-n hagelag (Motested: Hauges Minde, Lundegt. 15)

16.03.2004 - Roger Halvorsen om bl&veis og andre anemoner
20.04.20{U4" - Anne K. Gundersen om urter til mat og medisin
16.11 .2004 - Anne K. Gundersen om krydder og juletradisjoner
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LOSNING BOTANISKE,,NOTTER'
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Av Charlotte Bakke

Tal& for alle innsendte svar pe oppgavene i botaniske ,,nmttef', som stod i
List6ra 2003 nr. l. Det kom irm en del alternative svarlssninger som vi har
godtatt som riktige. Disse stAr oppfort i parentes. Vi beklager at oppgavene
var feilnummererte, idet nr. 10 stod oppfurt to ganger.

SIik skulle det ha stfltt:

l) Mange * gammen

2) Veske+fugl+E+ >

3) o'Litt av ei jente" + O

4) Gang*E*rsre

5) Gnager+E+bak

6) Mork + lys

7) II + kost

8) A+ur

9) M + Listera

l0) Verktsy + fa

1 l) X + preposisjon + ikke

Riktige svar er:

Tusenfiryd

Blodstorkenebb

Rypebrr (venusspeil)

Svalerot

Muserumpe (musehale)

Natt og dag (nattlys)

Tomat

Toppklokke

Tusenblad

Sylarve

Timotei
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12)Nr. I +spiss

l3) To guttenavn - S

14) O + hylster

l5) Vakker + eBB

16)' Farge + O + ha

17) Pronomen + gronnsak

18) Dyr+E+ststte

19) trI + legemsdel + plante

20) Drikk + pulver + pronomen

= Abrodd (gulltorn, ahorq
gullpil)

Oleander

Rundbelg

Fagerrogn

Hvitsoleie

Verkel

Hj ortetro st (kattefot)

Trefingerurt (trefingersildre)

Saftmelde

* * * * * * !f * * * :l€ * * :1. {. * rt * rNc rb rlr * * * :f

Vinner av konkurraruien
ble Inger Hagerl Horten.
Bokpremie er tilsendt.
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VILLBLOMSTENES DAG I TELEMARK
15. JUNI 2003

Antall deltakere til sammen: c4.370

Bamble, Langoya Tid: 13-16
Start: Dampskipsbrygga i Langesund
Turledere: Kjell Kjar og Trond Risdal
Antall'deltakere: 38

Drangedal, frodige enger og lier ved Brosdal
i Tsrdal Tid: 13-16
Start: Brosdal hos Knut Brosdal
Turledere: Jan-Age Pedersen og Jon Bjorn Bergane
Samarbeid med: Tsrdal grendelag

Antall deltakere: 18

Fyresdal, Slystoyl Tid: 14-16
Start: P-plass v/Veum kyrkje
Turledere: Helge Kilandr og Oyvind Skar
Samarbeid med: Fyresdal Historielag
Antall deltakere: 51

Kragero, den blomsterrike Ltngay Tid: 10.30-?
Start: Ved Gatekjokkenet i Kragero
Turledere: Else BjargFinstad og Tor Erik Brandrud
NB! Spleis av taxibit
Samarbeid med: Kragera og Oppland Turistforening,
Skitoy Historielag
Antall deltakere:36

Porsgrunn, Mule Varde. Ulike aktiviteter
Tid: l0-17 (valgfritt oppmote innenfor tidsrommet)
Start: Mule Varde
Turledere: Ayvind Skauli, Charlotte Bakke og Bjorn Lervik
Samarbeid med: Porgrunn Frilufts- og Miljorid (PFMR)
Antall deltakere: ca. 20

I Se rappmten til Helge Kiland pA s. 8.
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Sauherad, kulturlandskap Sauherad lryrkie - Nes lryrkje Tid: 11-18
Start: Sauherad kyrkje
Turledere: Odd Vevle og Ester Broch
Samarbeid med: Telemark kyrkjeakademi;Bs, Gvarv og Notodden turlag
Sauherad kommune
Antall deltakere:70

Siljan, Opdalen - Hogstad kraftstasjon
Tid: 11-14
Start: Opdalen skole
Tuledere: Harald Stendalen og Unni Vestby
Antall deltakere: 85

Skien, frodige lier i Mrlum Tid: l3-16
Start: Idrettsbanen i Mrlum
Turledere: Trygve Aspheim og Christian Kortner
Samarbeid med: Mrelum historielag
Antall deltakere: 53

VILLBLOMSTENES DAG 15. JUNI 2OO3

Fra referatet i Blyttia 61(3), 2003

NB: Der stir et sammenfauende referat over alle turer iNorge, filen tallene stemmer ikke heh
med dem som er nevnt ovenfor.

I Norge ble det arrangert 76fixer. Det er frerre enn i for, da det ble arrangertg4
turer, men antall deltakere var i ir hoyere: 1477 personer mot 1317 i fior.

I Telemark ble det arrangert &tte turer med totalt 394 deltakere. Korrigerer vi
antall deltakere mot fflkets folketall, kommer Telemark ut som ubeshidt best,
med24 deltakere pr. 10 000 innbyggere (i !or: 18 pr. l0 000 innbyggere).
De best besskte enkeltturene var (bare et utvalg som er relevant for Telemark
nevnes her): Opdalen, Siljan med turledere Unni Vestby og Harald Stendalen
(ca. 100 deltakere), Sauherad med Odd Vevle og Ester Broch (70 deltakere) og
Fyresdal, Slystoyl med Helge Kiland og Oyvind Skar (58 deltakere).

Som i fior var samarbeid med historielag etc. en sikker oppskrift pi stor
tilstsmming, i tillegg har bide lokal (p& initiativ av turlederne selv) og regional
markedsforing via oppslag plakater, annonser og omtale hatt stor betydning.
Enkelte turledere laget egne plakater, og noen laget ogs& materiell (lister over
forventete funn, kart, omr6deomtale), som de delte ut til deltakerne.
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VILLBLOMANE SIN DAG I FYRESDAL
15. jrrni 2003

Av Helge Kilanq Fyresdal

Arrangementet var i ir eit samarbeid med Fyresdal sogelag.
Turm&let var den gamle heigarden Slystoyl og husmanns-

plassen Haknine i Fjellgardane (nordvest i Fyresdal).
Turleiarar var Helge Kiland (botanikk) og

@yvind Skar (botanikk og historie).
Turen samla 51 deltakarar, av desse var 7 born.
Veret var flott; solskinn og passe temperatur.

Firkanperihott

Frd Lid

Me har f6tt svrrt
positive tilbakemel-
dingar etter turen.
Sjolv om flokil<en
loyste seg litt opp
(nolae var meir
interesserte i histo-
rie og nokre var litt
for skropelege til i
gL heile vegen og

mAue kjore eit srykke), tru eg alle
hadde eit godt utbytte.

P6 historiesida var det nok gruve-
drifta (dei eldste gruvene i landet) og
den gamle heigarden som interesserte
mest. Men me provde ogsi & tekke
inn dette med planter og tadisjon
$anfar Ove Arbo fu"g). Fyresdal
har generelt ein ganske fattig flora,
men oppe i Fjellgardane er plante-
livet rikare enn vanleg. Her fekk me
demonstert korleis raud jonsokblom
dominerte og vist plassen der den
gamle smeltehytta 169 (koparforgift-

"i"g).Me fann fleire interessante artax
fr& folketradisjonerq slik som firkant-
perikum og prikkperikunr, tepperot,
kvitveis, ryllilq vendelrot tysbast og

ssterot. Me var ogsi pi utkikk etter
solblom, som eg fann her i for. Men
den greidde me ikkje t oppdage n6.
Derimot fann me flekil<griseryre,
kattefot og rikmyrindikatorane svart-
topp og j&blom. Lushatten (tyrihjelm)

var det rikeleg
av, i tillegg til
andre hogstau-
deplanter, som
kvitsoleie, fir-
blad og skog-
storkenebb. Av
bregner fann
me fugletelg,
hengeveng or-
metelg og skog-
bur-kne. Og s&

fann me to
orkiddar: skog-
marihand og
korallrot. Me
var ogsi innom
ei rekke gas-
og storrartar, og
meir vanlege
artax.

J&blom Frd Lid
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Me hadde med oss brosjyre fte
NBF.

Turen var marknadsfsrt giennom
det lokale meldingsbladet (kommune-
informasjonen for Fyresdal) og ved ei
annonse i lokalavisa.

Ein journalist var invitert, men han
kom ikkje.

Me fekk ikkje s6 mykje informa-
jon, men det var det vel kanskje heller
ikkje behov for.

Firblad. Fr& Lid

Eg kan godl vera turleiar ogsi neste
6r, og trur sogelaget kan vera ein god
samarbeidspartnar da ogs6. Eg trur eg
da vil legge mindre vekt p& 6 samle

9

folket om spesielle funn, men heller
ta ei felles oppslmlmering under mat-
pausa.

I Puris qutrlrilitliu

D t' r' o 1t ! cr i.t li I i.r-nrus

Ormetelg. Frd Lid

Solblom. Frd Lid.
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SOTEROT Gentiana purpurea

MED I\{AIGRET I,,LIBERTY BAR,,

Tekstl og teikning pt side I I av Sigrid Nordskog

Etter lang tids misbruk av alkohol
er smaken av ssterot det einaste som
gier inntykk pfl smaksorgana. Som
sikker kjelde kan eg vise til den
kjende fullmektig Maigret, som eg
har ryEt pi oppdrag i ei drapsetter-
forskning. Pe leit etter mordaren

kiem han innom ei merkeleg lita
sjappe som kallar seg ,,Liberff Bar";
der blir han stfrande og undre seg:
Kva er det som skaper denne heilt
spesielle atmosfaren i denne vesle
underlege baren? 56 kom han pi det:
Gentiana!

Han hadde ein gong spandert ein
drink p& ein gamal kjenning, og
spurde kva han villa ha:

,,Ein gentiana!"

,,Kva er det for ein mote?'
,,Det er ingen mote! Det er drukken-
boltens siste tilflukt, gamle ven! Nir
ein i 30 er har tylla i seg alt av
brennevin, er dette den einaste last
som stir att. Berre denne bitre sma-
ken gier inntrykk pi smakslaukane.
Og det er ikkje eingong alkohol!"

Ssterota sette altsi Maigret pi
sporet i ei mordg6te. (Boka fEr du
l6ne pi biblioteket.)

Ssterotslekta, med det latinske
namnet Gentiana, har fleire arter.
Dei er alle beiske og bifre. Ssterota
er kjend som medisinplante fr& fsr-

Listdra 2004, rr. I

kristen tid. Ho vart brukt som eit
universalmiddel som folk hadde stor
tru pe, kanskje nettopp fordi ho
smaka sfl felt. ,,Vondt skal vondt
fordrive!"

No er det slik med ssterota at ho
slett ikkje vil vedkjenne seg sin sanne
natur:

Vil du kalle meg sote
skal eg skaden bste.
Menvil du kalle meg beiskerot
so gier eg inga bot.

Men tok ein omsyn og viste ssterota
den vyrdnaden ho har krav p&, kunne
ho jamvel hjelpe til i drive ut vonde
6nder, som gieme var fusak til
lidingane.

Nordiske hkjeboker fortel at planta
med fordel kunne brukast mot sinns-
sjukdorn, ,,nir man er kommen fra
sine sind og bliffuer viltet''.

Ifylgje dansken Henrik Harpe-
sffeng, som var den mest vidgietne
meister i hkjekunst i Norden pi
1200-talet, skal ssterot vera bra for
$arte, milt, lever og sjuk mage. I
norrone lekjeboker blir ssterot tilridd
,,vi6 kvi6reppa", ved tarmkolikk. Her
lwyrde dg soterotbrennevin med, ,,vi6
sjukdom magd'.

Fr6 Besl*ivelse over Sillejords
Prestegield (1786) av Hans Jakob
Wille, finn me fflgjande:

I Artikkelen er ein av fleire som forfattaren skreiv for Vest-Telemark Blad ndlegpi 1990-talet.
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Gentiana purpurea,
SOTE, vaxer mest og
nesten ene i fieldene i
Mengde. Dens Rsdder
koges i fersk Melk, og
indgives Kalvene mod
Durchlsb. For samme
sykdom hos Mennesker
koger man Radderne i
Vand eller seter dem paa
Brendevin.

11

Ssterot er ein europeisk art og er
iLkje & finne i andre verdsdelar. Her
veks ho i fielltraktene, mellom vier
og bjork, pi enger, bakkar og beiter.
Ho held seg i Sor-Noreg fr6 Setes-
dal til Trondelag. Lenger nord vil
ssterota ffie, og ikkje til Sverige
heller. Svenskane kallar ssterota for
baggsiita, etter det litt nedsetjande
namnet,,norrbaggat''. Kanskje var dei
litt avundsjuke fordi dei ikil<je sjolve
hadde tilgang pi dette vidunder-
middelet?

Sume stader vart planta omtrent
utrydda pi grunn av at ho vart hausta
og eksportert i store mengder. For
fiellbygdene tydde det mykje med ei
slik ekstrainntekt. Fr6 Valdres vart
det opplyst at smigutane heilt opp til
er 1890 fekk l<r. 2,- pr.kg for torr,
rein vare.

Pi gardane var det vanleg e ta inn
ssterot og ha roter hengande i ut-
huset. Det var godt & ty til om dyra
vart sjuke. Kalvane og sarleg dei sm6
grisungane fekk lett magesjuke. Dei
var srende sm6, gjerne berre ei vike
gamle, n&r dei vart tekne ffi mora og
selde. Ssterot kokt i mjolk var visst
ein god medisin. Men menneskja
mitte dg sumtid ty til soterot, iscr
ved langvarig magesjuke (diar6),
visstnok med godt resultat. Det er
bitterstoffet gentiopikrin som aukar
sekresjon av spytt i munnhola og
fordoyelsesvrske i magen. I skule-
medisinen blir rota brukt den dag i
dag, som middel til 6 auke matlysta
og betre fordoyelsen.
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springe ut i midten av juli. Blomane
har form som eit lite knippe av
klokker som vender oppover. Den
eine av klokkene hadde s&vidt opna
seg. Utvendig purpurraud med ein
liten bruntone, som i ein fin, gamal
kjole. Innsida var undersl<jafiet i gul-
aktig rosa med raude prikkar. Alt
sarnan smakfullt og fornemt. Blomen
luktar godt honning og har akkurat
plass til ei blomsterhumle nedi.

Soterotplanta er lett & kjenne sjolv
om ho ikkje blsmer. Blada, samla i
rosett, er smalt eggforma med fem
kraftige bogeforma nerver. Rota er
grov og lang. Skulle du likevel vera i
tvil: ta ein liten smak!

P& apoteket kunne ein pi 1900-talet
kjqpe ei salve,,,Awenn", til e smorje
pi brystvortene nir spebarn skulle
venjast av. Det var nok effektivt!

Nyleg snakka eg med ein fell-
vandrar som hadde vore pi ein meir
anstengande tur enn ho hadde rekna
med. Ho hadde iLtje med noko 6
drilt<e, og i den uvanleg sterke
varmen vart ho veldig tyrst og heldt
pe e svime av. Si hadde ho funne
ssterot og 6t litt av den. B&de tsrsten
og svimren vart borte, og ho orka i gi
vidare til ho kom til ein bekk.

,,Mf' ssterot fann eg i Oyfiell. I &r

vax ho seln, hadde sividt byrja
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DROMMETUR I FINNMARK
Av Sonja Eide

P6 forsommeren 1997 fikk jeg til-
bud om e bH med et ungt par til
Finnmark. De skulle awikle og selge
en campingplass som familien eide i
Olderfiorden. Jeg var ikke sen om 6 si
ja takk, og begynte sfaks 6 fantasere
om blomstene i Finnmark som ikke
finnes her.

Olderfiorden er en arm p& vestsiden
av den lange Porsangerfiorderq ca.
ittte mil syd for Honningsvig. Vi
kjorte bil gjennom Sverige og Finland
oppover og i Norge hjemover, og jeg
som ikke hadde vart lenger nord enn
Bods for, syntes det var morsomt i se
litt av v6re nordligste fflker.

Jeg brukte en del tid pi i hjelpe de
unge, men en dug reiste jeg til
Nordkapp Turistheim i Skarsv&g pe
Mageroy. Det er Norges nordligste

Senje. 1979. Tegning av Omar Andrden.

bebodde sted (ca. 180 innbyggere)
med fiskebruk etc. og ligger bare 13

km syd for Nordkapp.
Hensiklen var 6 se etter den sjeldne

purpurkarsen Braya purpurascens
som jeg visste har sitt eneste vokse-
sted pi det europeiske fastland ved
fiellet Duken, 312 m o.h., nrer Skars-
v&g. Neste morgen tok jeg en buss s&

nrer inntil stedet som mulig og ruslet
bort til foten av lellet og over en liten
bro. Jeg hadde snakket med Harry
Andersson om turerq for han hadde
vart der fsr og gav meg r&d om
hvordan jeg skulle gfl.

Jeg begynte i vandre parallelt med

fiellet helt til enderg gikk s6 to-tre
meter hoyere opp og gikk samme vei
tilbake, hele tiden med oynene festet i
grusen jeg gikk pi. Av og til kastet

13

-' *'--=-

- --r--- -:a
Fra boka Nordkapp og Mageroya av
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jeg et blikft opp pe det marmorhvite

fellet. Etter et par timer begynte det 6
duskregne, og jeg pakket kameraet
godt ned i sekken. For tenk'om det
skulle sheike ne - tre mil fra ner-
meste fotobutikk i Honningsvig!

Jeg s6 litt av hvert av planter, bl.a.
en kort og kraftig bleikmyrklegg
Pedicularis lapponica som var helt
eggeplommegul. Plantene langt nord

er kraftigere, kortere
og sterkere i fargene
sammenlignet med
dem ssrpe. Jeg s&

ogsi en tue med
helt hvit {iellsmelle
Silene acaulis. Men
etter he timers leting
begynte jee b bli litt
nervos. Skulle jeg
virkelig reise sfl
langt og bruke
penger uten & finne
purpurkarsen? Nei!
Jeg bestemte meg
forifortsettebgit
over hele omr&det -
to ganger, om nsd-

tieihnyrHess. .vendig' Det ble jo
Fra Lid. ikke msrkt!

Og s6!! Etter fire timer fikk jeg
plutselig se en hvit blomst med litt
rodtone, og jeg skjonte fort at der
var den jeg lette etter. Og den var i
blomst! Jeg folte en intens glede. Det
hadde alt blitt 20. juli, og jeg hadde
regnet med 6 se den avblomstret. Jeg
ruslet frem og tilbake mens jeg ventet
pi litt opphold i regnet, og da fant jeg
noen eksemplarer til. Men den forste
var og ble den beste.

Endelig ble dpt litt opphold, og da
var det bare 6 legge seg ned i grusen
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med regndressen pi og fotografere.
Etterpi gikk jeg langs foten av fellet
og fant en stsrre bestand som hadde
kommet lenger, og der var ogs& de

karakteristiske skulpene. Si fikk jeg
bilder av dem ogs6. (Noen bilder stod
forresten i Blyttia 60 (2), 2002) Da
satte jeg meg ned og spiste niste, brod
med leverpostei og te fra termos - og
livet var herlig!

Si var det bare i gi,,hjern", for det
kom ikke en eneste bil eller buss! P6
hotellet fftk jeg deilig fiskemiddag,
og etterp6 feiret jeg begivenheten
med et glass Martini foran TV.

Der ble det sagt at neste dag skulle
det bli disig oppholdsvrer forst pfl
dagen, men mot kvelden skulle det
komme vind og regn fra sydvest.
Da tenkte jeg at ni har jeg mitt livs
eneste sjanse til e komme til
Knivskjellodden. Jeg hadde lest om
den i Leif Ryvardens bok Bortenfor
sti og varde og hadde s6 lyst til 6
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komme dit. Odden er jo Norges
nordligste punkt - 2 km lenger nord
enn Nordkapp!

Jeg m&ue i s& fall ge G7 km pi vei
og 9 km pi litt utydelie stl, s& jeg
spurte hotellverten om noen hadde en
sykkel jeg krnrne l6ne, men det hadde
ingen! Han ville isteden kjore meg til
stien etter at han hadde haff et nwte -
han var nemlig ordforer ogse.

56 klokka halv elleve begrnte jeg
p& stien mot Knivskjellodden Det var
greit nolq med det voldsornme
307 meter hoye Nordkapp-platiet pi
twyre side og et glimt av Gjesvcrs-
stappan, det bersmte fuglefiellet, pi
venstre side. Av og til motte jeg
flokker av reinsdyr og hadde falge
med en heilo en god stund.

Noen blomster si jeg ogsA og jeg
tenkte at n6r jeg kommer til odderq s&

skal jeg ta et bilde av Norges nord-
ligste blomst, om det s& bare er en
liten harerug! Til slutt var odden der,
og der stod det et lite tfun som
markerte stedet. Det var fantastisk
i se utover Nordishavet 71" 11' 48"
nord! Og jeg behsvde ikke 6 ta bilde
av en liten plante, for der stod en

\iempetue med gul rosenrot
Rhodiola rosea! Jeg si ogsi rsd
rosenrot, skjorbuksurt Cochlearia
fficinalis og en rar lsvetann som jeg
ikke er kompetent til 6 bestemme -
jeg kan vel kalle den for finnmarks-
lovetann?

For fsrste gang tok jeg bilde av meg
selv - midt blant blomstene mens jeg
spiste niste. Jeg m&tte ha et bevis &

vise ungene! Der har jeg vert!
Men ni beg5rnte det i blfrse mer og

mer, og msrke skyer bunket seg opp,
s6 jeg tok fatt pi hjemturen, i okende

Rosettot. Tegning ov Bessie Drling Inglis.
Tanfra boka Ben l"awers md its alpitctlowrs.
718 Ndional fintst for Scotlod I 972.

motvind, s& fort som mulig. Etter
hvert kom tAka ogse, men ved hjelp
av kompasset kom jeg meg til veien
uten problemer. Da var det bare fl la
bena gi mot hotellet mens jeg folte
meg som en ekte toffing! Klokka ble
ti om kvelden fw jeg kom inq men
jeg fikt like fin fiskemiddag da ogs&.

Siste dagen tok jeg bussen til
Nordkapp. Jeg mifte bare dit rfrr jeg
var s6 ncr. Denne dagen hadde det
vert umulig & gn til KnivskjellodderU
og pe Nordkapp kunne jeg bare ta
noen bilder giennom vinduene i uva-
ret. Men her fantes det jo souvenir-
butikker, restauranter, utstoppede
fugler etc. En Ivo Caprino-film i stort
format var flott, men jeg hadde mer
glede av opplevelsene de forste
dagene!

Etter Nordkapp-turen gikk jeg inn
for mitt neste store blomsteronske,
nemlig & f6 se silkenellik Dianthus
superbus. Jeg hadde snakket med

15
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Reidar Elven om det, og han sa at den
finnes enkelte steder langs strendene
fra Kolvik og sydover. Jeg visste at

Silkerallilc. Fra Lid

den blomsher litt senere, men jeg
beg5mte & trile fra vik til vik. Etter
hvert sfr jeg store, flotte sibirgresslok
Allium sibiricum, bleilsste
Gentianella antrea, bittersote G.
amarella, lappflokk Polemonium
acutiflorum, finnmarksnskleblom
Primulq nutans, og mye annet. Og
akkrnat da jeg sfl sm&tt tenkte p6 & gi
o€g, fant jeg endelig en stor bestand
av silkenellik med bristeferdige
knopper! Akkrnat der de stod var det
eksfra gtant og frodig pga. en liten
bekk.
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Vi hadde enda en uke igien av
oppholdet si siste dagen dro jeg
spent tilbake. Veret var disig det var
opphold og vindstille - et ypperlig
fotover! Og der stod det mange
nyutsprungne blomster, fra lyse rosa
til msrkere, til og med to hvite! Det
ble to lykt<elige timer far jeg mitte
ta bussen tilbake til Olderfiorden.
Samme kveld fant jeg forresten noen
flotte korallrot Corallorhiza trifida.

Neste morgen startet [iemturen i
strilende var, si det var en fornoyd
Soqia som nst det storslagne
nordnorske landskapet, med mye
spennende film i bagasjen.

Iqpflokk FraLid
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SHAMROCK
Av Priscilla Hansenl

Hvilket land tenker dere pi
nir dere ser et kjempestort
klsverblad malt pi halen til et
fly? Kan man vare i tvil? Det
mi vel vere irsk, det flyet! For
irene er shamrock ncrmest en
hellig plante. Men hvilken art
er den egentlig og hvordan har
den kommet til e bH si hoyt
skattet?

som fortalte at det lt et skip og
ventet pi har& og sannelig
klarte han L flykte og ble
lykftelig gienforent med
familien. Men det varte ikke
lenge fur nok en stemme talte
til ham ,,Vox Hiberniae"
kalte han den - stemmen til
det irske folket. Den bad ham

returnere til Irland og jobbe blant
irene. Datoen for hans retur er
hadisjonelt satt til er 431. Vi ville kalt
ham en misjonar. Og jobbe giorde
han - i nrermere 30 ex - med 6 kristne
de irske hedningene. Han lyktes s&

bra at han er blitt selve slqrtshelgenen
for Irland. Det er nemlig St. Patrick vi
snakker om.

I lopet av denne tiden rakk han hel-
digvis & skrive ned sine opplevelspr
og gjerninger. Han kalte beretfiingen
B ekj ennels er (C onfes s ions). Og denne
har overlevd de rner enn 15 irhundre-
ne som har gitt siden han skrev dem
ned - riktignok ikke i originalversjon,
men i form av manuskripter kopiert
av munker i klosfiene. I denne for-
bindelse m6 vi ik&e glemme at uten
disse flittige skriftlaerde munkene,
hadde mye av den vestlige verdens
litterrere aw fra antikken gitt tapt
under den msrke middelalderen i
Europa!

Men hva har denne irske slqrtshel-
gen i gSare i et botanisk tidsskrift? I
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Det engelske ordet shamrock er ba-

sjamer) som simpelthen betyr klsver.
Seamrach (uttales sjamaractr, med ch
som i Esk) er den kollektive formen
og betyr klsver generelt. Seamrdg
(uttales sjamar&g) er den diminutive
formen og befi ung eller liten kls-
ver. Og her ser vi slektskap med det
engelske ordet.

En kjent ire
For & forsti hvorfor shamrock er si

respektert ne, me man ganske langt
tilbake i historien - faktisk helt til
400-tallet. Da ble sonnen til en prest i
Britannias fordumskirke kidnappet av
rsvere og solgt som slave i lrland.
Han led et hardt liv som sauegieter i
utmarken. Tidligere hadde han ingen
planer om 6 fulge i sin fars fotspor,
men gjennom ensomme netter i man-
ge kalde vintre funderte han over livet
og troen og ble til slutt en overbevist
kristen. En natt hsrte han en stemme

I k fo.mus;onen inkludert illustasjonene er hentet fra folgende bok:
Nelson, charles. 1991. shonrock Botany ard history of an lrish myth.Kilkermy.
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sine Bekjennelser neyner ikke Patrick
et eneste ord om shamrock - ikke ett!
Og selv ble han narmest glemt i lepet
av et par Arhundrer etter sin dsd.
IIan ble nok husket i klostene hvor
hans tekster ble kopiert, men i kirke-
historien fra den tiden er luns navn
merkelig fraverende. Og helgen var
han nok ikke enda. Omkring ex 700
slcrev en slaiftlrcrd ved navn Muichri
en biografi basert pi Patricks be-
retninger. Og det varte ikke lenge
fsr den ene historien mer fantastisk
enn den andre ble skrevet ned. Han
omvendte utallige sjeler, grunnla
hrmdrevis av kirker, ordinerte tusener
av prester, drev alle slanger ut ay
hlan4 og hans fiender ble forvand-
let til rever. Men fremdeles ikke et
ord om shamroclc, den lille klsveren.
I senere irske manuskripter fra
middelalderen finner vi lyriske be-
skrivelser av blomsfrende klsver-
sletter, si klsverslekteq et symbol
p& skjomhe! var nok veftient i det
irske landskapet. Men fremdeles
fantes ingen forbindelse med St.

Patick. Og det skulle det faktisk ikke
bli for p& 1700-tallet.

De littercre Hldene
Nir rnan skal fulge plantens utvik-

ling i folkets bevisgthet si langt
tilbake i tiden, mi man naturligvis
basere seg p& det som er skrevet ned.

Og fra midten av 1500-tallet foregikk
all videre diskusjon om shamrock -
ordets opprinnelse, botaniske misfor-
stAelser og myter om planten - pe
engelsk (av og til p6 latiru n6x
botanikere skulle tilfoye sitt). I irsk
litteratu forekommer ordet i lelsika
og ordboker, eller som en del av
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lyriske landskapsbeskrivelser. Der i
landet var det ikke noe & diskutere,
folk visste jo hva en shamrock var -
eller giorde de det?

Den fsrste gangen ordet shamrock
forekommer i engelsk litteratur er i
en liten brosjyre skrevet av Edmond
Campion, en lerd engelsk jesuitt.
Han levde i landflyktighet i Irland ett
6r (mistenkt av myndighetene i Eng-
land p& grunn av sin religion). Og han
skrev om de ville irene som itke
klipte h6ret og som spiste forskjellige
urter, shamrock, watercress (gsrm
engelsk karse) og rotter. I 1577 over-
lot han redigering og utgivelse av
skriftet til en elev. Av uvisse grunner
endret denne en del, og na kunne man
lese at disse ville irene spiste ,,water-
cress, som de kaller sharnrock". For-
virringen om plantens identitet var i
gang. Samtidig ble stereotlpen satt:
disse usle barbarene i vest var uflidde
og ernrerte seg ikke bedre enn dyr.
At den engelske landsadelen hadde
tilegnet seg deres jord og at fattig-
folk led hungersnod var ikke i
tankene til dramatikerne og skriben-
tene som brukte stereotypen Den var
jo,,godt stoff', som journalister i dag
ville ha uttrykt det.

Pt samme tid var flere botanikere
i gang. Den flamske Matthias de

I'Obel, som ble Botanicus Regius,
kongens botaniker, i England, og som
gav sitt navn til slekten Lobelia, ut-
gav i 1570 Stirpium Adversaria Nova
(som betyt noe sint som ny bok om

[eller liste over] planter). Her mener
han bestenrt at planten som de usle
irene spiste var meadow trefoif som
den gangen var en fellesbetegnelse
for rsd- og hvitklover. Han viser dog
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litt mer forstielse for irenes situasjon
nfu han tilfoyer at det er pi grunn av
desperasjon de tyr til slik fode. Han
medgir ogs& at planten m& vare nc-
ringsrik siden den er det beste fdr for
6 fete opp husdyr. Han nevner ikke
shamrock, men en annen botaniker,
John Gerard, setter likhetstegn mel-
lom meadow trefoil og shamrock, og
det er fra hans The Herbalrsf, utgitt i
1597, at de nydelige tresnittene her
stammer.
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kjerubiske figurer som skulle
representere den ville irske mamen
og den ville irske kvinnen!

Det ville bli for detaljert & giengi
flere eksempler her, men ett bsr kan-
skje nevnes - ikke fordi forfatteren si
ned pi irenes diett, tvert imot. Herrry
Mundy, en lege fra Oxford, var
nemlig ivrig vegetarianer. I en liten
brosjyre om diett skrev han at irer
,,som ernrerte seg av sin Chambroctr,

/;
(-11'.-.-

'.1/*
Den ridende meningen i England

pt l600tallet var alts& at irene var et
vilt folkeslag, noe som kunne bevises
ved at de ernrerte seg pi noe s&

usivilisert som ville planter. Den enes
uttalelse ble kopiert av neste forfatter,
og slik ble bildet etter hvert festet i
folkets bevissthet. Som eksempel:
istedenfor kjeruber, som vanligvis
smykket datidens atlaskart, var kartet
over Irland utstyrt med desidert lite

som er Trifulium pratense purpu-
reum, var bide raske til fots og av
smidig styrke". Han hadde, som de
fleste andre som beskrev livet i
Irland, aldri vert i landet! Men det
som er interessant for oss her er at
Linn6 mi ha kjent til Mundys verk,
for svensken bruker denne setningen
nesten ordrett i sin Flora Lapponica -
komplett med Mundys unike staving
av shamrock!

:r-/l \ro
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Mot slutten av 1600-tallet filr vi den
furste beretningen om en annen bruk
av shamrock. En reiseglad engelsk
gentleman tilbrakte rundt 1680 ett flr
i lrland. Han skrev i sin dagbok at p&

St. Paticks dag 17. mars (ifolge fa-
disjonen, dagen for hans dod), brukte
alle irer & brere et kors i hatten med
en shamrock festet ved dets fot. And-
re kilder forteller om sarnme skikk.
Selveste Jonathan Swift (han $om
skrev Gullivers Reiser) refererte til
den. P5 begynnelsen av 1700-tallet
bar ogsi det engelske hoffet et slikt
kors (uten shamrock, vel 6 merke)
til minne om slqrtshelgenen til sine
unders&tter pl sya i vest. Korsene var
enten grsnne eller rsde. Det rsde kor-
set i det britiske flagg kalles den dag i
dag for St. Pafiicks kors.

Fremdeles mangler vi en nedskre-
ven forbindelse mellom shamrock og
personen Patrick. Men ni kommer vi
endelig til Caleb Threlkeld, engelsk-
mann bosatt i Dublir1 lege, protestant,
fundamentalistisk predikant og iwig
botaniker. Han var en snill mann og
vel likt. Som lege behandlet han ofte
de fattige gratis. Han utgav i 1726 en
liten bok om klands planter (med
mange av sine moralske beraktninger
knyttet dertil). Under Trifulium pra-
tense album oppgir han det irske
navnet for shamrock og dets betyd-
ning: den unge klsveren. Og si
tilfoyer han at det er hadisjon 6 bere
planten p6 St. Patricks dag for e min-
ne om at helgenen brukte en sham-
rock til 6 forklare de irske hedningene
det vanskelige mysteriet om den
hellige heenighet. Si miue han til-
foye en liten preken: ,,IJansett, nir de
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fukter sin Seamar-oge, beg&r de ofte
feilen 6 drikke for mye alkohol dertil,
noe som ikke er en riktig m&te e
holde Henens dag hellig p6. Feilen
fsrer til trtske ielser. "

Inntil sent pi 1100.tallet ble St. Pat-
ricks dag feiret som en rent religios
minnedag, for den faller alltid inn i
fastetiden for pfrske, men fra ca.
1160 ble reshiksjonene lempet for
denne festdagerl noe som folk ut-
nyttet til fulle. Selv kjott ble konsu-
mert den dagen - etter f€,rst e ha blitt
senket ned i vann, for s& i bli kalt for
St. Paticks fisk!

Caleb var dermed den furste til t gi
klare beskrivelser, b&de av skikken
med i dnrlcre sin shamrock i whisky
(irsk sidan, mfl vite!) pb 17. mars og
av myten om St. Pafiicks ,,shamrock-
preken". N&r denne myten oppstod
vet vi ikke, men blant de nurrge
litterme kildene hvor planten blir
omtalt frem til 1726, er den ikke
nevnt.

Nasjonalismens symbol
Vi ffir bla litt raskt giennom de

neste par irhundrene. A bere sham-
rock hadde vert begrenset til St.
Patricks dag men i de urolige tidene
mot slutten av 1700-tallet ble planten
adoptert som' symbol av to motst6-
ende militante grupper, nasjonalistene
og rojalistene. De fsrste kledde seg

ogsi i gronne uniformer, og gront ble
et (iennetegn pe opprsr. (Det er ikke
bare dens frodige natur det henvises
til nir vi bruker betegnelsen ,,den
grsnne wyd' om Irland!) Bruken av
grsnne emblemer ble forbudt, men
shamrock var unntatt fra forbudet.
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Den var blitt selve symbolet p&

Irlan{ og begge gruppene ans6 jo seg
selv som irske pafiioter.
I romantikkers glanstid pi 1800-

tallet ble den lille klsveren opphoyet
til 6 vere et nasjonalromantisk sym-
bol Det ble sunget sanger og skrevet
ballader om den Og da Georg [V
avla kongelig visiu i Dublin i 1821 og
stod i vognen sin og pekte p& en
shamrock som var festet til hatten,
ville begeistringen ingen ende ta.
Resultatet var en ren eksplosjon i
bnrken av shamrock: den ble gravert i
fin krystall, malt p& porselenserviser,
skiert ut i hemsbler, vevd inn i den
fineste damaslq brodert p& kjoler,
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Men ikke alle var like overbeviste.
Etter etableringen av den Irske Fristat
(Saorstrit Eireann) ble det i 1926 ut-
nevnt en komit6 for e godkjenne nye
mynter for landet. Medlemmene var
,,av den sterke opinionen at banal
symbolikk (runde tern, shamrock,
i.sh. ulvehurder og soloppganger)
mAtte unng&s". De nye myntene brak-
te folket i harnisk. Vel var alle utst5nt
med en keltisk harpe, og alle hadde
innskrift pi irsh men ikke 6n
shamrock var 6 se! N&r postvesenet,
derimot, skulle utarbeide den nye
stats frimerker, ba de om forslag
fra publikum" De fsrste frimerkene
pranget med shamrocks - som bak-

hogd i stein, preget i gull pi skinninn-
bindinger pi boker, for ilke i snakke
om alle raillmer, kranser og svenner
av shamrock som dekorerte sidene
inne i bskene. Anvendelsesomr&dene
var uendelige!

I 1900 proklamerte dronning Victo-
fia at det behaget Hennes Majestet at
soldatene i Hennes irske regiment fra
ni av skulle bcre en kvast med sham-
rock pi St. Pafiicks dag til minne
om tapperheten til de irske troppene
under Boerkrigen. Shamrock hadde
fitt kongelig godkjenning!

grun& som bord, som sentralbilde
eller sammen med en harpe. Og disse
frimerkene var i bruk helt til 1967.

Populariteten
til tross, sham-
rock er ikke det
offisielle emble-
Met for republi-
kken Irland. Den
keltiske harp"
har den &ren.
Men shamrock-
bladet er blitt
registrert under
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den internasjonale konvensjonen om
varemerker som nasjonalt symbol.
Man kan ikke registrere den som
varemerke for produkter som ilfte
er laget i kland. Bare sfl vi ikke
forssker det!

Sfl den botaniske side
Hvilken art er egentlig shamrock?

Eller kanskje retterc sagt, hva mener
folk at den er? Det eneste alle er
enige om, er at den er en liten gronn
plante med tekoblede blader. Gjen-
nom tidene har botanikere argu-
mentert fsrst for den ene arten, si den
andre. Selv irer var ikke alltid enige
seg imellom. Etter 6 ha hsrt en dis-
kusjon blant naturforskere i Dublirl
bestemte forfatteren Nathaniel Col-
gan seg for & kartlegge sporsmilet.
Han bad folk om e sende inn
shamrock-planter som de selv hadde
plukket. Resultatet ble publisert i
1893. Av 35 bestemte planter, var
over halvparten museklsver Trifolium
dubium (se tegningen nedenfor).

I 1988 utforte Charles Nelson, tak-
sonom ved Den nasjonale botaniske
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hage, GlasnevirL Dubliq en lignende
undersokelse, men denne gang ved
hjelp av radio og TV for 6 fi budska-
pet ut til folket. Han fi}t< tilsendt 221
planter fra 31 av landets 32 fflker.
46Yo vt museklsver, 35%o hvitklsver
Trifolium repens, 7% snegleskolm
Medicago lupulina, 4o/o rsdklsver L
pratense og 3% gaukesyre Oxalis
acetosella. Resten bestod av jord-
berklsver T. fragiferum, stivgauke-
syre O. corniculata, lngehybrider av
hvitklsver og noen uidentifiserte
kultivarer av Oxalis spp. Botanikere
kan bare slutte med e diskutere
problemet - folket har talt!

N& for tiden har ikfte alle selv an-
ledning til i plukke sin shamrock til
17. mars. Men den er 6 fii kjspt i
supermarkeder. Og den lokale kjsp-
mannen passer nok pfi at arten han
tilbyr er godkjent som den ekte
shamrock i sitt distrikt!

Folketroen om at en firebladet
klsver betyr lykke gielder ogs& for
shamrock. I butikker beregnet p&

turister finner man ofte forskjellige
former for suvenirer hvor ,,ekte
lykke-shamrock" innger i utformin-
gen. De fire bladene som brukes her
har ingenting med klsverslelden e
gSore, heller ikke med andre blomst-
rende planter. De stammer nemlig
som regel fra en liten bregne i samme
familie (Marsileaceae) som vir sjeld-
ne trfldbregne Pilularia globulifera.
Marsilea quadrifulia heter den
og kalles ofte kloverbregne eller
shamrock-bregne. Den har 

-
r:r'*m:ru'ffi'tl t
Patrick. Bare for A gSore t
forvirringen fullstendig. /
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MORO IREISADALEN

Av Soqia Eidet

Inspirert av Leif Ryvardens bok
Bortenfor sti og varde, har jeg i
mange fu hatt lyst til e besske
Reisadalen. Ved Sappen i Reisadalen
er det et bersmt plantefell som heter
J6weoaiwit, og Ryvarden skriver:
,,Vil du bli opptatt i det overste
botaniske presteskap, er et besok her
like nodvendig som Mekka for en
troende muslim!" - Ikke smitteri!
Siden jeg vet at det finnes
sibirnattfi ol Plantqnthera obligantha
der, har jeg tenkt mye pt det.

Jeg har vart C-medlem i nordnorsk
avdeling i noen ar, og i 1996 var jeg
med til Sulitjelma og
fftk blant annet se

bergiunker Saxifraga
paniculata. Pt den turen
ble jrg kjent med
Solveig Bjerke Gamst
fra Tromss. Hun ville
mer enn gierne bli med
til Reisadalen, hvis jeg
kom nordover. Si skrev
jeg til Hartvig Sretra i
Milselv. Han er lokal-
kjent, og han svarte
vennlig pi alle mine
sporsm&l om bloms-
tringstider, overnattings-
steder osv.

Enden p& visa ble at
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og reiste til Tromss den 15. juli. Den
16. juli gikk vi en tur p& fiellet ved
by"rr, og da fiL:h jeg se over 30 fine
eksemplarerav{iellsolblom Arnica
angustifulia (se t.tt,

fra Lid). Den 17. juli
hadde Nordnorsk
avdeling tur til
Brattfiell ved Ulls-
fiorden. Vi Yar ti
botanisk interes-
serte i gruppen. Vi
fikk blant annet
se mye fruesko
Cypripedium cal-
ceolus de var
riktignok litt p5
retm. P& hjemveien
var vi innom en
strand og s6

sibirgresslok AAi-
um schoenopra-
sum ssp. sibiricum,
strandflatbelg La-
thyrus japonicus,
sstersurt Mertensia maritima og
fjreresote Gentianella detonsa.
Hurra! Den 19. juli reiste vi til
Storslett ved utgangen av Reisadalen.
Der ble vi hentet av Magne Elvestad
og kjart til Sappen noen mil
ssrsstover langs elven. Magne er
bonde og styreformann ved Sappen
leirskole, og han har flotte hytter til
leie. Han har ogsi store botaniske
kunnskaper, og han har oppsyn med

Nordnorsk avdeline av
NBF arrangerte tui ait Bergiunker' Fra Lid

den 20. juli 2000. Jeg ble kjempeglad

I Artikkelen hr tidligere stett i Ostlandsavdelingens medlemsblad Firbladet.
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fellet. Jeg skjonte etter hvert at det er
han som vet mest om omridet,
funnsteder osv.

Den 20. juli begynte vi, syv per-
soner, under ledelse av Hartvig Sretra,
turen oppover mot J6weoaiwit.
Vreret var litt disig og myggen var
veldig sulten, men hvem bryr seg om
det n&r sjansen til 6 se sibirnattfiol er
der! Langt om lenge var vi sE langt
oppe som vi hadde satt oss som mil,
men ingen orkidd ble funnet! Derimot
si vi sibirkoll Armeria scabra og
dverglodnebregne Woodsia glabella.
Vi kolcte kaffe og beundret den stor-
slitte utsikten. Men da kom Magne i
full fart i bare shorts (myggen biter
ikke sine bygdebarn). Nedover tok
han ledelsen og fsrte oss liff nrermere
den bratte elva. Ca. halweis nede
stod det en sibirnattfiol, rilctignok litt
liten og puslete, men dog.
Begeistringen var enorm. Det stod
ogsi mye knerot Goodyera repens i
knopp der og avblomstret kantlyng
Cassiope tetragona.

Senere gikk
vi, Solveig,
hennes mann
og jeg langs
elva innover i
den trange
Josdalen, for
der kunne vi
ikke gh oss
bort. Jeg had-
de sett pi
kartet at det

var rasmark der inne. Der fant vi
avblomshet kantlyng, difio brann-
myrklegg Pedicularis flammea

(egningen wenfor e, fra LiO og helt fSd
gulsildre Saxifraga aizoides. Men
den store overraskelsen ble at vi fant
hele 27 eksemplarer av sibirnattfiol.
Der var sikkert flere, og de fleste var
avblomstuet, men like-
vel! DET VAR
STORT. Da vi kom
ned, og fortalte det til
Magne, fftk vi et
anerkjennende blikk.
Han visste selvsagt om
det.
Jeg snsker meg

veldig noen dager helt
oppe p& J6weoaiwit
med telt. Men 6 dra dit
alene ger vel ikke.
Hvem vil v&re med?
Jeg sponser
kroner!
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Kantlyng i blomst. Fra Lid

SibirndtJiol. Fro Lid
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KEISERSOPP Catathelasma imperiale (Fr.) Singer

Av Gunvor Boflingmo

Ilssten 2W3 ble den sjeldne og rod-
listede keisersoppen funnet ,for
forste gang i Telemark. Det var p6

TBFs sopptur til Stulen/Slettevann
den 7. september. Turen skulle egent-
lig gi til Langangen, men da der var
turt og soppfritt dro turdeltakerne til
Stulen/Slettevann hvor det var godt
rned sopp. Det var her i gammel
granskog undertegnede fant en ung
og vakker keisersopp. Den er ikke
tidligere funnet lenger vest enn i Hof
i Vestfol4 den er i alle fall ilke
registert lenger vest.

Catdhelasma imperiale. Foto : Irene Ardersson.

Keisersopp er som navnet indikerer
en stor og staselig sopp. Hatten kan
bli opptil 20 cm i diameter og fargen
er fra lys til msrk greb.un. Foten er
kort, tykk (2,5-5,0 cm) og tilspisset
ved roten. Den er hvit til skittengr6

p& farge og har en karakteristisk dob-
bel ring. Kjottet er hvitt og delikat,
med svak aromatisk ltrkt. Den blir
sjelden angrepet av insekter og mark.
De fleste funn har vart i august og
september.

Keisersopp er en ostlig art knyttet
til Taiga-elementet og den forekom-
mer fra boreonemoral til nordboreal
(soppdatabasen, UiO/Gro Gulden).
Hovedforekomstene er i Ostlands-

fflkene og Trondelag men den er
funnet nord til Rana. I Norge er den
funnet i granskog og blandingsskog,
fra kysten til 900 m o.h. i Nord-Fron.
Den danner mykorrhiza med gran og
er i Norge funnet i bflde rik og fattig
granskog og i ett tilfelle tidligere pi
kalkgrunn. Ellers i Europa gir den for
& vere kalkbundet.
I vestlige deler av Europa, som

Danmark, Storbritannia, Nederland,
Spania og Portugal, finner en ikke
keisersoppen, mens den i Ost-Euopa
har vert vanlig. I Slovakia ble den
solgt i store mengder p& markedene.
Men den er n& si sjelden at den
er rodlistet. Det sarrme gielder i Bul-
garia og Estland. Keisersoppen var
imidlertid en etterfraktet sopp, og
tidsskriftet til den slovenske myko-
logiske foreningen heter,,Catathelas-
ma". Landet har gitt ut frimerker med
soppen pL (1997); det sarnme har
Nicaragua (1998).

I Asia er soppen kjent fra Japan, og
i Nord-Amerika fra Rocky Mountains
til vestkysten i Canada og USA.
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FRA EIN FJELLGARD

Av Sigrid Nordskog

N&r ein er fudd og oppvaksen pe ein
liten gard i ei $ellbygd, fir ein tidleg
eit forhold til det som veks og gror
der. Barnets oppfatning av kva plan-
ter som var mest til glede, stod nok
ofte i sterk motsetning til det dei
vaksne provde h lrere bort. Sume
planter var til trytt€, andre til unytte
eller beintfram til skade. Fi det vekk,

rysk det opp, bli kvitt det!
Ikkje s& rart kanskje, at dei tenkte

slik. Den vesle garden vir, som for
sytti 6r sidan var eit bureisningsbrulq
var ein travel arbeidsplass der innsat-
sen tydde det daglege brod og heldt
svolten unna. Planter som ikkje blei

sett pt som
nyttige, mitte
ikkje ffi dyre-
bar naring fr&
nyttevekstane.
Dei som ikkje
var nyttige
var uglas, s&

som dei
herlege

gullbostane
(Taraxa-

cum vul-
gare), smi
gule soler,

s6 gode 6 springe berrfstt p6. Av
stilkane laga vi lange lekkjer til 6
ha rundt halsen til pynt.

Hoymole (Rumex longifulius)
var lite velkommen, med ei grisk
kraftig pelerot som giekk djupt
ned og tok alt som var av nrering.
Men planta kan ikkje ha hatt berre
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dirlege eigen-
skapar. Mor
kokte litt av
rota sarnan

med flste mot
brannsfrr eller
sterk solfor-
brenning. Det
lindra vidun-
derleg!
Om v6ren

var vi ute og leita etter karvek&l. Den
gode lukta av karvekfrlsuppe var ikkje
til 6 ta feil av. Pi seinsorlmaren sam-
la vi frs fra karven (Carum carvi), eit
fint krydder til6 ha i n6ost.

Dei unyttige, men vakre
Ei plante som sjausj&ren (Gerani-

um sylvaticum) var det best & elske
hemmeleg. Den var s& vakker og s6

unyttig at det var nesten syndig. Nflr
ho voks i enga vart stilken fort treak-
tig og dyra ville ikkje ha henne, sjolv

om ho ikkje var giftig. Ein
bonde som hadde mykje
sjausjrer i enga, vart gjerne
smilt litt av - du veit, der var

ffie anna vente.
Blir ein stiande lenge og sj&

inn i blomane til sjausjreren,
blir ein viss p& at planta er ein
fortrolla prins. Fargane har ein
eigen magi som gier at ein blir
staande som fietra, nagla fast.
Ei anna magisk plante

var gjeitskoren (Epilobium

[ChamaenerionJ angustifoli-
um). Fargane var raudbraglute
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og blibraglute, fargane hoppa og
spratt og fekk ikkje lagt seg til ro. Det
er vel den magi som eigentleg er i alle
planter, om ein blir som barn og lar
inntyL*a fil sleppe til.

Fiolane
Skogfiolen (Viola riviniana), den

lfu fortenkt i sine eigne bl& draumar
og hadde nok med det. Men skjera-
blomen (Yiola tricolor) som var

Yiola tricolor. Frd Lid.

nesten lik av skapnad og hadde all
verden av nyansar av kvitt, bl6tt og
gult, den hadde eit nyfikent uttrykk
og fflgde ein med augo, heilt til ein
var ute av syne. Skjerablomen voks i
store mengder, og ein blei aldri lei av
L bera inn bukettar, store og sm6,

fflle alt av koppar og kar.

Korniker
Si var det den vesle kornikeren vir,

der ein kunne ffi mogen bygg om ein
hadde lukka med seg og 6ret var sol-
rikt nok, og sumaren lang nok.
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Kva hugsar eit barn? Twar i mine-
skin, nfu kornet stod p6 staur og far
giekk pi Akeren for & kjenne pi kvart
kornband om det var hrt nok til &

takast inn neste dag. Kornstaurane var
mystiske vesen i maneskinet - utan
handa til far hadde ein knapt v&ga seg
ut. Var det trugande nedbsr i vente,
vart kornet gierne teke inn i tidlegaste
laget. Si blei det etter beste evne
lagra til tork inne.

Kornet blei male pi den vesle kven-
na borti bekken. Mjolet, gierne med
litt snerp i, blei brukt til graut eller
braud og smakte herleg. Det er i grun-
nen merkeleg at kveitemjolet, som
smakar si lite og er heilt utan karak-
ter, omtrent har utkonkurrert bygg-
mjolet. Eit slags snobberi, kanskje?

Klsver og timotei
Ja, klsver og timotei skulle det

vera, dei var eitt! Det var ikkje lett 6
forst& kvifor den kjedelege timoteien
som berre er grsn' tjukk og hog og
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dertil ikkje har ordentlege blomar,
skulle fe ha eit samliv med kloveren,
med sine vakre og livlege raude
blomar som vax fulle av sst nektar.
Seinare (mykje seinare) forstod ein
litt meir av klsverens eigenskapar.

Som alle belgplanter lever klsveren
i symbiose med ein bakterie av slekta
Rhisobium. Bakterien lever i knollar
pi rotene til klsveren. Som takk for
husvaet leverer bakterien kvelstoff
til klsveren, som i sin tur deler med
seg til timoteier5 som blir stor og
kraftig og blir eit ypperleg dyreffir.
Enga var yrande fuIl av huniler og
andre inselcter, som vax ute etter den
sste nektaren i klsverblomen. Dette

ll.t."lrffi,og fin eng som var full av
Iorelrungar-.

A hesje var ein kunst. Graset m&tte
ristast godt slik at det blei luft mellom
str6a, samtidig som det skulle ligge si
tett at det var vanskeleg 6 ftl handa
innimellom. Ei skikkeleg hesje tolte
utruleg mykje nedbsr fur hoyet blei
oydelag!.

Epler, perer og plommer
visste vi ffie kva var. Vi budde s6

hogt over havet (nesten 800 m) at
slike finrkter var berre noko vi hadde
hsyrt om. Det hendte likevel at vi
fekk kvar sitt eple pi juletrefesten -
dei var gjerne sure og skurvete og lite
stas med. Truleg var det nokon som
hadde klart 6 skaffe noko annen sor-
tering fr6 dei sikalla flatbygdene -
noko som storbsndene ikkje ville ha
sjolve.

Men molter! Molter var livets luk-
sus. Molter var festmat. Den dag i

dag har eg ikftje furure noko slag ber
eller frukt som kjem opp mot molter.
Ein liten bonus til dei som bur i
nordlege og polare sfrsk?

Blant dei pliktene ei sm6jente had-
de, var n gL ut og skrape steinlav
(Parmelia saxatilis). Det skulle mor
ha til & farge garn med. Kvite ulltjeld
fekk raudbrune render i kvar ende nAr
ho vov. Gensarar og ullunderbukser
blei og gierne heimelita, som dei s'a.

Eg minnest best dei kalde smi fing-
rane mine, og at det aldri blei nok
lav!

Enghumleblomen
Eg har aldri fiu noka god forkliring

p6 namnet humleblom. Ei forklfiring
kan vel vera at humlene er svart
glade i blomeq det er lett 6 sjfr, der
dei sre av firyd dukkar ut og inn i det
gule pollenet som dei klokkeforma
blomane har & by p6. Som barn trudde
eg at blomane ikkje hadde sprunge ut,
og gjekk kvar dag utolmodig og venta
ph at dei vakre rosa kronblada skulle
falda seg ut. Di det ikkje skjedde,
provde eg e opne dei med makt.
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I Nettoenergi av I kg bygg.
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Resultatet var sjolvsagt sorgeleg. Og
ein aldri s& liten lrcrdom.

Tobakksblom, som sume kalla han
her i bygda, er heller iktje lett 6 binde
til nokon slags logikk. Eg hoyrde
aldri at planta vart brukt som tobakk-
surrogat. Iklrje eingong under k igen,
dll karane heldt pe e g+ p& veggen av
nikotinhunger. Derimot hff rota ein
firu svak ange av nellik. Rotstokkane
til enghumleblom (Geum rivale) og
kratthumleblom (Geum urbanum) l:,ar
omtent identiske innhaldsstoffer,
som til eksempel benedictin, som var
tiltrudd store medisinske eigenskapar.

For eit barn var humleblomen ei
mystisk plante, full av lo;rndomar:
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- Nyleg giekk
eg her pL ski.
Ikkje mange
stavtak over
enga under det
kvite dekt<et
men eg syntes
likevel kjenne
angen av klsve-
ren. Og over den
vesle korndkeren
vir. Den vesle
hagen vir. Mor
som kjem ut av

fioset med bytter
fulle av mjolk -

# * * * * +F .>F )F !,,+ +F {+ }F }F }FE +F {+ {+ *

Enghwileblom. Frd Hoeg.

Teikning ov Sigrid Nordslwg.
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SIDEN SIST...

- har det kommet i handelen ekte gammeldags
tettemelk, eller tjukil<mjolk. Denne blir produsert
bare pi det tadisjonsrike meieriet pi Roros,
men der slipper de e samle inn planter av
tettegras Pinguicula vulgaris som ilran giorde i
gamle dager. Det viste seg nemlig at
bondekoner i omridet fremdeles hadde kultur
av denne melken. Tidligere var det vanlig &

syrne melken de klarte il ft fra kyrne fsr de ble
sendt pi seteren, og den holdt seg i kjellerne
giennom sommeren (den ble ogsi kalt
kjellermelk). Den holder seg nemlig usedvanlig
lenge; meieriet setter en holdbarhetsdato pi
40 dager. Melken er tykkere og litt mindre sur
enn andre kultur- eller kefirryper. Produktet
er ogsi et av de furste her i landet til e bH
opprinnelsesmerket etter den nye ordningen fra
Landbruksdepartementet. Denne er en kopi av
den franske AoC-ordningen (Appellation d'origine control6e). Moro at gammel
kunnskap om bruk av planter igien kommer til heder og verdighet!

Skikken med & bruke planten til 6 syrne melk er forresten ogs& anvendt i
Irland. Det er rart at Ove Arbo Hseg skriver at de slimdannende bakteriene, som
er 6rsak til at melken blir ,,tetf' og seig, ikke finnes i stsrre grad p& tettegras-
bladene. Han nevner ogs8 at av og til er sarnme bruk knyttet til tepperot
Potentilla erecta.

- har vi lest i telemarksavisene om planer for en kultur- og miljopark i
omridet ved Lunde sluser i Telemarkskanalen. Parken skal vnre ferdig i lopet
av sommeren 2005. Den skal dekke et areal ph25 mil som omfatter blant annet
et myromride pi seks-sju mil. Dette skal i anledningen groftes opp. Arbeidet er
allerede godt i gang. Har miljovernmyndighetene vprt med pfl dette, mon tro?

- har vi lest i lokalavisene om en skogeier i Kongsberg som har foresl&tt sin
eiendom frivillig vernet. Eiendommen er p& 15 kvadratkilometer og grenser opp
mot det niverende Skrim naturreservat og Sonddalsfiellene naturreservat. G6r
forslaget giennonr, fhr Telemarks nabo i nord et av de sterste omridene for vern
av barskog. Den nye vernestrategien fra Miljoverndepartementet - konseptet om
frivillig vern ble nylig godtatt av Stortinget. Bravo, Brende!
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Tettegras. Tegning av Helga Hjort.
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- har dere fiitt med dere at det er opprettet en ny nasjonalpark? Junkerdalen
nasjonalpark i Nordland, med et areal pfl 682 kvadratkilometer, har et seregent
planteliv og er et nskkelomr&de for studier om innvandring og utbredelse av
plantelivet etter siste istid.

- har TBF ffitt sin egen hjemmeside pfl lnternett. I Listdra 2A02, nummer 2,
etterlyste Styret noen som kunne tenke seg fl opprette en slik side for forenin-
gen Og respons pfr onsket om dette kom fra et av v&re medlemmer, Nonnan
Hagen. IIan har laget en hjemmeside som er svcrt innholdsrik. Der kan en finne
opplysninger om TBFs tillitsvalgte, foreningens aktiviteter og mfll, firsmelding
moteprogram og invitasjon til sommerekskursjon og florakartlegging. Det er
lagt inn informasjon om Mule Varde, og om ballast- og Her Hos Oss-bedet med
bilder. Plantefotoarkivet til NBF kan en ogs& studere, og der er BotanikJ<-nett
med linker til mange opplysninger angiende botanikk pluss mer til. Se selv!
Adressen er: www.miclis.no/tbf.

Mule Varde
- er det satt i gang arbeide med 6 fotografere plantene som vokser i ballast- og

Her Hos Oss-bedet pi Mule Varde. Fotografiene blir laminert, og skal inng& i en
mappe til bruk ved omvisninger av bedene. Det skal i fsrste rekke tas bilder av
blomsterstanden, fordi blomstringen av de forskjellige plantene er spredd over
flere mflneder. Da kan de besskende ffi se hvordan artene ser ut i fullt flor.

Det er en av foreningens iwige fotografer, Norman Hagerq som med sin lange
erfaring i i ta digitale bilder, er sentral i,,prosjektef'. Andre med digitale opptak
kan ogsi bidra.

Pi sikt planlegges en samle-CD for framvisning der alle artene i de to bedene
er med. Her kan en ta med flere detaljer om hver og en, si som blad, frostand,
hele planten eller enkeltblomster.
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BARE EN ENESTE PRIKK I,,Hultdn"!
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