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OM A GA PA SKAREN

Nar det var skare, var det som at gamle lover var sette ut av drift. Alt ujavnt
var sletta ut, med ei fin kvit hard skorpe. Ein kunne springe uppd dei hage
snofennane, det var ein fridom ein mest ikkje kunne tru pa!

A fara ive store grofter, gjenom kronglute holt, ive soyledike, ive blaute
myrar, alle stader! Berre fa minuttar & springe upp til Besta, utan ski.

Nar det var skare ive hig sno kunne ein springe 1 liene der det var bjerk og
or, og hente fine kvister med raklar.

Dei som hadde hoy eller lauv atti hei eller utmark for grytidleg avstad med
kjelke med eller utan hest, no matte alt heim som skulle heim. Det gjaldt &
ikkje fordrygje seg, for nar soli kom blei snoen blaut og det herlege foret
varde ikkje lenger.

L
s

&

Sigrid Nordskog, tekst og akvarell
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KONKURRANSE

Trond Risdal

TBFs medlemmer inviteres til 4 delta 1 ny konkurranse.

Send forslag til norske og/eller latinske navn pa de 8
artene til Trond Risdal, Orionvegen 88, 3942 Porsgrunn,
epost: tr-risda@online.no innen 1/11-2011.

Gode lgsninger belonnes.

Losning og navn pa vinnere presenteres 1 neste nummer
av Listéra.

Bilde 1

Bilde 5

Bilde 6 Bilde 7 Bilde 8

Konkurransen i Listéra 2010-2

Riktige svar var:
Bilde 1: Rosenrot, Bilde 2: Skjoldberer, Bilde 3: Havsivaks, Bilde 4: Klourt,
Bilde 5: Fjellarve, Bilde 6: Aksfrytle, Bilde 7: Olavsstake, Bilde 8: Kratthumleblom.

To hadde alle 8 riktig og blir premiert: Jan Olav Johnsen og Guro Grasbekk Groven.
Hederlig omtale til to med 7 rette: Kjellaug Dorthe Nyhus og Gisle Grimeland.

Vi gratulerer. Premier vil bli overlevert ved en passende anledning.
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Solblom

Ved skigarn ovst i jordet heime
blomte noen sjeldne villblommer.
Store, solgule — Det var som

den magre raumolda

tente all sin heite lengsel

og brente den adselt ut

i noen flyktige sommerdogn.

Kronene vaks seg sa overmodig store
at stengelen sviktet under dem. De sank
i myk bue gjennom lyset, sank
hjelpelost ned i gras-skyggen.

1 juli — da dogga tok til a falle tyngre —
sloknet de gule solene

i spindelvevsriket, det skymme, rd,

ldagt nede ved jorda.

Jeg tenker ofte pd disse blomstene:
Livet har lcert meg

at ingen stengel er sterk nok til

d beere gledens solblom.

Dikt av Hans Berli

Fotos: Kristin Vigander
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ACTAEA, NAVN FRA EN GRESK ART AV HYLL
ELLER FRA EN UHELDIG "KIKKER™?

Roger Halvorsen

Trollbaer pd norsk, — rett og slett.
Flerarig urt med snau og knebeyd
stengel. Har oftest trekopla blad og
sma hvite blomster i klase (fig.1) som
kan nikke noe. Svartglinsende beer.
Giftig. Vokser i1 skog og kratt, gjerne
pa baserik grunn. Da er vel det meste
sagt om vart norske trollbeer.

1 LY
Fig. 1: Trollbaer Actaea spicata
Foto: Roger Halvorsen

Actaea er ei slekt 1 soleiefamilien,
og den skal inneholde rundt 8 arter,
alt etter hvordan man deler dem opp.

Ved siden av var vanlige art Actaea
spicata, som har svarte bar (fig. 2),
finnes det arter med rode ber og
arter med hvite bar. Av arter med
hvite ber, er 4. pachypoda (fig. 3)

Fig. 2: Trollbaer Actaea spicata
Foto: Anna-Lena Anderberg
Publiseres med tillatelse fra Den virtuella
floran, Naturhistoriska riksmuseet, Stockholm.

Fig. 3: Actaea pachypoda
Foto: Roger Halvorsen

den mest spektakulere. De hvite
bara 1 klasen sitter pd fruktskaft som
er ekstra tykke og har en vakker rod
farge. Pacypoda betyr da ogsé “tykk
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fot”. Trollbaer med hvite beer (fig. 4)
men uten red, fortykket fot, er blitt
kalt A. alba, men den regnes ogsa
som en varietet av védr vanlige art
med hvite beer: A. spicata var. alba.
En art med svarte eller merkt
rodsvarte bar kalles for A. asiatica

Fig. 4: Actaea spicata var. alba eller bare
Actaea alba. Foto: Roger Halvorsen

og har en ostlig utbredelse. Av arter
med rede ber finnes amerikansk
trollber A. rubra og reodt trollbaer
A.  erythrocarpa  (syn. Actaea
spicata var. erythrocarpa) (fig. 5).
A. rubra har for sikkerhets skyld
ogsé vert regnet som et synonym til
A. erythrocarpa. Lett skal det ikke
veare.

A. erythrocarpa har en viss ut-
bredelse i vare to naboland, Sverige
og Finland, men vanlig er den ikke,
og det er pastatt at den skal vere
funnet en gang 1 Nord-Norge uten at
det na kan bekreftes.

Arter av en narstdende slekt
Cimicifuga, klaseormedrue, er noen
ganger fort til slekta Actaea.

Fig. 5: Amerikansk trollber Actaea rubra
eller ogséd radt trollbaer. A. rubra har ogsé
veart regnet som synonym til 4. erythrocarpa
(syn. Actaea spicata var. erythrocarpa).
Foto: Roger Halvorsen

Navnet Actaea

Jens Corneliuson skriver 1 boka
si, Viixternas namn, om to mulige
losninger pd hvordan Actaea-navnet
er kommet til. I gresk finnes “aktea”
og “akte” som betyr hyll, og Plinius,
sannsynligvis den eldre, beskriver
actaeca som en sterkt duftende urt.
Opprinnelsen til ordet skal visstnok
finnes 1 et nd utdedd sprdk ved
Middelhavet.

En velduftende hyll-art til tross,
Linnés forklaring har langt mer
schwung over seg. Ifelge Corneliuson
hevder Linné at navnet sikter til en
viss Actaeon (Aktaion) som pa en av
sine jaktturer overrasket kyskhetens
og jaktens gudinne Diana (gresk:
Artemis) mens hun tok et bad, og
som professor Knut Fegri skriver:
” — formodentlig uten badedrakt”.
Den stakkers ufrivillige “kikkeren”
ble ganske snart etter en voldsom



ded til del. Den grufulle historien er
med 1 den romerske dikteren Publius
Ovidius Nasos verk Metamorfoser,
og da kalles han Aktaion, og Artemis
har helt korrekt blitt til den romerske
gudinnen for kyskhet og jakt: Diana.

Andre kilder forteller at Actacon
dede som straff for at han skret av at
han var en bedre jeger enn Artemis
eller at han forsekte a voldta henne.
Atter andre sier at han ble tatt av
dage fordi han forsgkte a gifte seg
med sin tante Semele som selveste
Zevs var forelsket 1.

Hvem var sa denne Actaeon

eller Aktaion som skal ha lint
navnet sitt til ei lita planteslekt pa
Nordkalotten?

Historien er opprinnelig gresk, sa
la oss holde oss til navnene Aktaion
og Artemis. | den greske mytologien
var Aktaion (gresk: Axtaiov) senn
av Aristaeus, som var bade litt jeger,
litt prest og litt gjeter, og Autonoé
som var datter av den fenikiske
prinsen Kadmos, bror av prinsesse
Europa som 1 sin tur ble bortfert av
Zevs. Kadmos ble konge 1 Theben i
Boeotia som er en del av Hellas.

Aktaion var en beromt helt og ble
oppfostret hos kentauren Kheiron.
Han ble trent opp til & bli en stor
jeger av den vise kentauren. Han ble
regnet som en helt 1 Theben, men
helst er det vel hans grufulle ded
som har gjort han beremt, nermest
“udedelig”. Det er knapt kjent noen
andre beretninger om livet hans, i
alle fall ikke av betydning.

Ovid forteller 1 Metamorfoser at
den ivrige unge jegeren var pa jakt
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1 fjellene rundt Kithairon i Boeotia
sammen med noen venner. Jakta
hadde gétt fint, og pd kvelden gikk
de til ro.

Ikke langt fra der jegerne rastet,
ligger en dal med navnet Gargafie
og som var viet den erbare Artemis
(Diana). Her ligger det gjemt ei
hule inne blant kalkklippene, og ved
denne finnes en klar kilde som renner
ut 1 en vid dam. Hit kom Artemis
den samme ettermiddagen og fikk
hjelp av sitt folge, en flokk vakre
nymfer, til 4 ta seg et avkjelende bad.
Mens hun badet 1 dammen, vandret
Aktaion sammen med sin store
flokk av jakthunder, femti i tallet er
det sagt, dovent rundt etter dagens
jakt. Han var ikke kjent i trakten
fra for. Da kom han uforvarende pa
flokken av nakne, badende nymfer
og en vakker gudinne. Nymfene
forsgkte hylende og skrikende &
dekke Artemis’ nakenhet med sine
kropper, mens Artemis selv redmet
som solnedgangen over & ha blitt sett
naken av en dedelig mann. Hun var
jo kyskhetens gudinne. Hun sd seg
rundt etter vapnene sine, men de var
utenfor rekkevidde, og hun brukte
na det eneste “vapen” hun hadde
for handen: det klare kildevannet
hun badet i. Hun kastet vann over
Aktaions ansikt og hir og ropte
folgende til den stakkars ynglingen
(Ovids Metamorfoser):

“Fortell nd fritt til alle,

om du i det hele tatt kan,

at du har skuet Diana

naken uten en trad pa sin kropp.”



Listéra 2011, nr. 1

Ved denne ene trusselen vokste det
fram takkete hjortehorn fra Aktaions
vate hode (fig. 6).

Halsen hans vokste seg lenger,
orene ble spisse, hendene og fottene
ble til klauver, armene ble lange
slanke bein, og kroppen ble kledd
med flekket hjorteskinn. Han var
omskapt til en hjort. Han flyktet,
men fikk et glimt av seg selv 1 den
klare kilden for han la pd sprang.
Jakthundene hans oppfattet han straks
som et jaktbytte og la pd sprang etter
han 1 en vill jakt rundt om pa fjellet
Kithairon. Han forsekte & rope til
hundene at han jo var Aktaion,
men han hadde ingen menneskelig
stemme igjen, og snart falt han som
offer for sine egne hunder. Han ble

Fig. 6: Actaeon. Giuseppe Cesari 1603-1606.

drept og spist. Etterpé s hundene seg
rundt 1 undring etter sin herre. Det
er, ifelge Ovids Metamorfoser, blitt
fortalt at Artemis etter Aktaions ded
fikk stillet det raseriet som ynglingen
hadde vekket hos henne.

Var det et uhell at Aktaion
overrasket Artemis badende?

Nonnus var en gresk episk poet
som bodde i Egypt. Han levde pé
slutten av det fjerde eller forst 1 det
femte drhundret. Han er blant annet
kjent 1 historien for en samling av 48
beker, Dionysiaca, som han skrev.
Dette verket er en tale av guden
Dionysos.

Her forteller han 1 bok fem om
Aktaions gjenferd som besgker



10

Diana og Actaeon. Louis Galloche 1725.

Aktaion overrasker Artemis i badet. Titian 1556-1559.

sin far 1 sevnen og forteller faren
historien om hva som hendte da
han sa Artemis bade naken, at han
(Aktaion) med fullt overlegg klatret
opp 1 et tre for & se Artemis’ kropp
med freidig blikk.” Hele historien har
reint ut en noe annen karakter enn
Ovids versjon, selv om beretningene
om Artemis’ raseri og Aktaions ded
var de samme.
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[ den samme boksamlingen for-
telles det at Aktaions foreldre til slutt
fikk samlet restene av sennen (bein-
restene) og gravlagt dem.

At en av hovedpersonene 1 en slik
historie kan inspirere kunstnere innen
malerkunsten er rimelig lett & forsta.
At det skal ha inspirert botanisk
interesserte til & bruke navnet pa
det ulykkelige barnebarnet til kong
Kadmos pd en plantefamilie er
kanskje litt vanskeligere & begripe.

Det gir liksom ingen mening,
men salige Linné holdt pa sitt. Hans
syn pa den saken er ikke endret av
historien eller dratt 1 tvil. Rede bear,
hvite ber og svarte bar for Artemis’
brennende redme, for Aktaions bleke
dad og foreldrenes svarte sorg. Nei,
den tanken blir vel 1 grunnen ganske
vidleftig.

Uansett, historien om den uheldige
jegeren og “’kikkeren” Aktaion er vel
verdt en blomst eller flere.

Takk til Arne A. Anderberg, an-
svarlig for  Den virtuella floran,
Naturhistoriska riksmuseet, Stock-
holm for tillatelse til & bruke bilder.

Litteratur:

Corneliuson, Jens. 1997. Vixternas namn.
Wahlstrom & Widstrand.

Fegri, Knut. 1970. Norges planter. J. W.
Cappelens Forlag AS. Oslo.

Adresse: Hanevoldvn. 15, 3090 HOF
e-post: roghalv@gmail.com
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REIS UT OG SE SELV!

Magne Langered og Ase Halvorsen

Denne oppfordringa stod & lese 1 &rsmeldinga:
Det er sikkert mange som har besgkt Tangenfeltet
ved Norcem pa Heistad 1 Porsgrunn nér
brudesporene blomstrer, men for dere som ikke
har vert der, sd anbefaler vi & ta en tur! TBF
har i mange ar drevet skjotsel pd omrddet med
rydding av kratt og nyskog som vokser opp. Det
har gjort sitt til at orkidéene trives og blomstrer
om kapp! Foruten brudesporer i hundrevis finnes
ogsé store bestander av redflangre og breiflangre.
Krysningen mellom de to flangrene kan man ogsa
finne. Ta en tur til sommeren og se selv! Bildene
kan ikke erstatte opplevelsen av a se hvor fint det
virkelig er.

R "r—-t ] 1

Over: Breiflangre blant redflangrer
pa Tangenfeltet juli 2009.
Under: Mengder av brudesporer pa Tangenfeltet Foto: Norman Hagen
juni 2010. Foto: Ase Halvorsen
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NARKISSOS, EN HISTORIE OM SELVOPPTATTHET,
KVINNERS MATER A STRAFFE PA OG VAKRE

BLOMSTER

Roger Halvorsen

Gresk mytologi er full av
infamiteter fylt av rettferdig visdom.
Historien rundt Narkissos er historien
om flere av dem, vevet sammen i
sorgelige endelikt og med en vakker
utgang for ayet, Narcissus poeticus,
pinselilje.

Slekta Narcissus har et stort antall
arter og hybrider, og flere blir det
etter hvert som det dyrkes fram nye
varieteter.  Pinseliljen  Narcissus
poeticus er vel den “egentlige”
narsissen. Poeticus kommer fra
det latinske “poeta” som betyr
skald eller dikter. I gresk finner
vi ordet “poietikos” som betyr
poetisk. Epitetet poeticus finnes
bade 1 Hedera helix var. poeticus
og Narcissus poeticus, og er gitt
plantene fordi de ofte dukker opp 1
antikkens litteratur.

Av pinseliljer finnes det ogsé
mange slag, men de godt voksne
av oss husker sikkert de gamle,
velduftende formene som prydet
enhver gammel hage. De gamle
formene jeg kjente fra barndommens
hage hjemme, hadde litt smale og litt
spisse kronblad og en vidunderlig
duft. Likevel velger jeg & tro at en
form med litt breiere kronblader
og litt sterre blomst (se fig. 3), men

med samme gode duften, er den
mest opprinnelige. Felles for dem
alle er den korte bikrona med skarpt
rod kant. Pinseliljer er for mange
de vakreste og mest opprinnelige
narsissene en kan tenke seg. At de er
lokplanter er vel nesten unedvendig
a nevne.

Narkissos

Historien om Narkissos (gresk:
Népkiooog, trolig avledet fra vopxn
(narke) som betyr sevn, stivhet,
nummenhet eller folelseslashet), har
visstnok flere versjoner (se under),
men den romerske dikteren Ovids
fortelling 1 Metamorfoser er nok
den mest beremte versjonen. Den er
sannsynligvis basert pd en historie av
en gresk forfatter ved navn Partenius
fra Nikea i den vestlige delen av
Tyrkia.

Partenius skal vaere fodt mellom
100 og 90 ar for Kristus. Romerne
tok han til fange 1 &r 73 for Kristus,
og han endte deretter opp som larer
for den romerske forfatteren Publius
Vergilius Maro eller Vergil. Vergil
var en av den latinske litteraturens
aller viktigste forfattere som ganske
sikkert ogsd ble lest av Publius
Ovidius Naso, eller bare Ovid.
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Ovids versjon er likevel en del
forandret 1 forhold til Partenius’
historie. Han pyntet pa historien for
a gi den en breiere appell, og den
ble knyttet til den blinde spdmannen
Teiresias. Spadmannen spadde den
skjebnen najaden (en -elvenymfe)
Liriope (gresk for “liljeansikt”) av
Thespia fikk.

Ovid skriver at hun en gang skal
ha blitt sirklet inn i stremmen til
elveguden Kephissos og fanget. Hun
ble si forfort, kanskje datidens ord
for voldtekt, og det forte til at det
usedvanlig vakre “’kjeerlighetsbarnet”
Narkissos kom til verden. Ovid
skriver:

”,..0g innestengt av favnende
balger som offer hun falt for hans
vold. Sd bar den deilige nymfen
til verden en sonn, fra fodselen
av verdt d bli elsket.”

Den kloke og blinde spamannen
Teiresias ble s spurt av Liriope om
guttens framtid, om han ville leve
og bli gammel og sé fi se tilbake pa
livet. Svaret fra spidmannen var at:
”Ja, om han bare ikke far skue seg
selv”.

Og kanskje er det her den sergelige
historien egentlig begynner.

Hos Ovid var Narkissos beskrevet
som en overveldende tiltrekkende
ung mann, og bade kvinner og menn
attradde han, men han forsmadde
dem alle. Han var i det hele en meget
forfengelig og hovmodig yngling
hvis store pasjon var jakt.

Det er sagt at han ikke hadde noe
hjerte for andre og elsket ingen andre

13

enn seg selv og sitt. Alle kvinnelige
skapninger derimot, ble gyeblikkelig
forelsket i denne vakre yndlingen.

Echo (Ekko) (gresk: 'Hym, Ekho
som betyr “lyd”) var en svert
vakker nymfe (oreade) som ble
dypt forelsket 1 Narkissos. Hun
var fra ferst av ei skravlebette som
hennes nere venner, gudinnen Junos
ledsagere, utnyttet pa det groveste.

Alle Junos ledsagere sokte litt
spesiell “oppmerksomhet” fra Jupiter,
gudinnens mann, mens deres husfrue
var opptatt med andre ting. Echo,
som elsket sin egen stemme, bisto
frivillig med & oppholde Juno med
sitt endelose prat mens venninnene
fikk utfert sine forsett. Echo selv fikk
aldri oppleve Jupiters elskov, men
hun ble den som Juno straffet.

A gjore henne stum var det lite
gagn 1. Det kunne bare framkalle
medlidenhet med Echo. Straffen ble
1 stedet reint ut sadistisk ved at Juno
gjorde Echo 1 stand til bare & gjenta
de siste orda nar noen snakket.

Noen tid etter mette hun sé
Narkissos og ble dypt forelsket. Men
den smellvakre ynglingen var altsa
bare 1 stand til & elske seg selv og
sitt. I dag ville vi vel kan hende kalle
slikt selvopptatthet?

Echo s& Narkissos ferste gang en
dag han var pa jakt med noen venner,
og hun ble mildt sagt betatt og
begynte & folge etter han pa avstand,
nok til & se han og nok til ikke & bli
sett. Jo nermere hun kom, jo mer
patrengende ble begjeret etter han.

Men hun kunne selvfolgelig ikke,
pa grunn av sin nye “skavank”, bare
gd opp til han og forseke & forfore
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Fig. 1: Echo og Narcissus av John William Waterhouse, olje pd lerret, detalj, 1903, Walker Art

Gallery, Liverpool, England.

han. Hun gjemte seg og hépet pa at
han kom til & si noe som gjorde at
hun kunne uttrykke hva hun felte nér
hun gjentok det Narkissos sa.

En dag gar den unge jegeren seg
vill og blir skilt fra jaktkameratene.
Da roper han ut: “Er det noen
her?”” — og Echo svarer: “Noen
her!” Narkissos roper: “Kom til
meg!” Svaret blir: "Kom til meg!”
Narkissos: ”"Hvorfor unngir du meg
da?” Ekkoet lyder: ”Hvorfor unngar
du meg da?”’ Ynglingens rop: ”’Sa
ma vi metes her!” Hun gir det svaret
hun kunne gi: Vi meates her!” Sa trer
hun fram for Narkissos 1 glede for
a sla armene om halsen pd den hun
elsker. Han springer imidlertid unna
og skriker: ”Heller vil jeg do enn at
du skal eie meg!”, og svaret hennes
blir: ”Du skal eie meg!”

Fig. 2: John William Waterhouse: Narcissus.
Her ser vi at Waterhouse har brukt samme
modellen til Echo som pé bildet over. Tor
vi anta at kunstneren her har tenkt seg Echo
som vandrer blant pinseliljene i sorg?
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Fortvilet over & bli vraket, men
fortsatt full av kjerlighet til den
vakre ynglingen, forsvinner hun inn i
skogen og gjemmer seg. Lengselens
kvaler rir henne, hun sykner hen i
sorg, kroppen forteres, skjennheten
visner hen, tilbake blir bare bein som
siden blir til stein, — og til slutt er det
bare stemmen som blir igjen, ekkoet.

Nymfer fra elver, vann og berg,
pa samme mate som mange unge
menn, mener at de blir holdt for
narr av Narkissos, og noen, visstnok
en mann (se nedenfor), sender sine
benner til himmelen:

”0, om han engang selv kunne bli
forelsket og aldri den elskede na!”

Nemesis, hevnens gudinne, eller
snarere ’skjebnens rettferdige gjen-
gjeldelse hvis man er ond”, herte
denne bennen og sendte Narkissos
inn 1 straffedommen, verre enn noen
kunne forestille seg.

Noen pistar ogsd at det var
kjerlighetsgudinnen Afrodite som
1 raseri grep inn fordi Narkissos
avviste alle som ble forelsket i han.

Flere forskjellige versjoner slar
imidlertid fast at han, etter 4 ha avvist
sine mange friere, ble forbannet av
gudene til 4 bli forelsket 1 den forste
mannen som han fér se for sitt blikk.

En dag finner han en dyp, klar og
kjolig kilde. Mens han drikker ser
han speilbildet av seg selv for forste
gang 1 livet og forelsker seg 1 den
vakre gutten han ser, uten & forstd at
det er han selv han ser bildet av.

Det er sagt at Liriope mistet sitt lap
og ble til en kilde, og at det var den
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som Narkissos 1a og speilet seg i.
Han blir liggende i1 graset ved kilden
og stirre betatt pa sitt eget speilbilde
med beundrende blikk 1 lange tider.
Ovid skriver:

”Forgjeves etter seg selv han
lengter,

elskeren er den samme som elskes,
den som begjcerer er den som
begjceres,

den som tenner og den som
brenner.

Kyss etter kyss pd den svikefulle
kilden han spiller.

Hvor ofte dykker hans armer ikke,
begjcerlig ned i dens balge

for d favne halsen han ser men som
aldri han lykkes d fange!”

Han blir aldri mett pd det han ser
og lider de samme kvaler som Echo
led. Han verken spiser eller sover. Da
han endelig forstar hvem speilbildet
er og forstdr at dette er en umulig
kjeerlighet, river han 1 stykker klerne
sine, pisker seg, og livskraften driver
ut av han.

Noen mener han falt i kilden og
druknet, andre sier han bare ble
tynnere og svant inn til han dede.
Echo og nymfene som elsket han,
kom til kilden for & serge over han,
men fant ingenting.

Metamorfosen, omskapelsen,
hadde skjedd. Han var skapt om til
en ny og vakker blomst som vokste
fram ved kilden. Den hadde reint
hvite kronblad som kranset en red
sirkel: narsissen.

Fremdeles, sies det, kan man
here Echos stemme, i1 skogene eller
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Fig. 3: Pinselilje Narcissus poeticus, fra parken i As,
Akershus. Foto: Roger Halvorsen

fjellene hvor hun gjemmer seg.

Sant er det vel at de fleste av oss
har hert ropa hennes pa tur ute i
naturen.

Flere versjoner

Det er kjent flere versjoner av
historien som er ganske like den til
Ovid. Partenius fra Nikea er alt nevnt
som en tidlig forfatter. Pausanias
var en annen, og hans versjon er en
god del forskjellig fra Ovids. Han
fant det helt usannsynlig at noen
ikke kunne skille et speilbilde fra en
virkelig person og siterer en mindre
kjent versjon der Narkissos hadde
en tvillingsester. De kledde seg likt
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Fig. 4: Pinselilje Narcissus poeticus, en litt mer
moderne utgave, fra Hanaval, Hof i Vestfold.

Foto: Roger Halvorsen

og jaktet sammen. Narkissos ble
forelsket i1 sgsteren, og da hun dede,
lengtet han sa sart etter henne at
han lot som om speilbildet han sé i
kilden, var sesteren.

Na er det ogsa funnet enda en
versjon som skal vare eldre enn
alle de ovrige kjente versjonene og
som ble funnet 1 et lager med gamle
papyrusmanuskripter i Oxford. Den
forteller om en Narkissos sa vakker at
et stort antall menn (men ikke Echo
eller andre nymfer eller kvinner for
den saks skyld) ble svart forelsket
1 han. Hans endelikt var langt fra sa
“vakker” og blomstrende som Ovid
beskrev. En ung mann, Ameinias,
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ble forelsket 1 Narkissos som avviste
hans kjerlighet. Narkissos ble lei av
den andres hengivenhet og sendte
han et sverd 1 gave. Ameinias forsto
meningen med gaven og drepte
seg selv med sverdet foran dera til
Narkissos. Idet han dede, forbannet
han Narkissos. Narkissos, som sa blir
forelsket 1 sitt eget speilbilde, ender
1 denne versjonen sitt liv 1 et blodig
selvmord.

Doctor B. Henrys ved universitetet
1 Oxford mener at forfatteren til
dette dokumentet kan ha vart den
Partenius som er nevnt over, og at
denne versjonen er omtrent et halvt
arhundre eldre enn de andre kjente
versjonene.

I ettertid er historien om Narkissos
blitt brukt i kunsten, bade litteraturen
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og billedkunsten. Den har til og
med gitt navnet til en sinnslidelse,
narsissisme eller narsisme, som vel
best kan oversettes med selvdyrking
eller kanskje selvkjerlighet. Det er
sagt at mytens figur, Narkissos, for
grekerne sto for arroganse og folelses-
loshet, fordi han felelsesmessig
var helt “nummen” mot dem som
forelsket seg 1 utseendet hans.

For oss andre, hagemennesker og
botanikere, er og blir narsissen en
vakker blomst vi beundrer, bare ikke
med en “nummen” forelskelse. Men
tenk & skape sd mye historie ut av en
vakker blomst!

Adresse: Hanevoldvn. 15, 3090 HOF
e-post: roghalv@gmail.com

Villblomstenes dag

P4 Villblomstenes dag 2010 var det 12 turer 1 Telemark. Hele 275 personer
sd blomsterprakten rundt omkring 1 fylket denne dagen. Telemark Botaniske
Forening har markert seg positivt med den store aktiviteten gjennom hele
perioden. Den 19. junii 2011 er det 10. gangen Villblomstenes dag arrangeres
1 Norge og Sverige. NBF oppmuntrer turledere til & markere at dagen feirer 10
ar 1 Norge. Del gjerne de gode idéene med andre. Lykke til med arrangementet

ogsai2011.

May Berthelsen
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Nabolagets ville vekster:

BUROT - STYGGEN

Anders Often
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Googler man ”World’s ugliest plant” er forste treff den gigantiske kjempe-
kala Amorphophallus titanum. Blomsten ser ut som en hvalpenis halvveis
omkranset av et gammelrosa plisséskjort. Likevel — stilig blomst mener na
jeg. Burot derimot! Det er plantenes Bush. Det er ikke mye grandiost over
den. Og nér den i tillegg er allergifremkallende og fortrenger andre arter
er det ekstra lett 4 mislike arten. Men bitte litt interessant er den faktisk
— og en sjelden gang litt vakker, og litt morsom 4 finne — men det er helt

unntaksvis.

Jeg méd innromme at jeg ikke
greier & tenke meg en norsk plante
som mer velfortjent kan kalles
stygg enn nettopp burot Artemisia
vulgaris. Den er gragrenn, har
smd, uanselige blomster, er svert
allergifremkallende, den fortrenger
annen vegetasjon og den visner og
kroller seg sammen, til noe vissent
tjafs.

Den er vanskelig & ta gode bilder
av, den har en mislykket og tam duft
1 forhold til andre Artemisia-arter
— og den har et irriterende navn da
den knapt vokser ved de buene jeg
har vert ved. Da er det bedre med
det svenske navnet grabo, det danske
grd bynke eller engelske mugwort/
common wormwood.

Pussig nok er navnet pa byen
Chernobyl — altsd stedet med
atomkraftverkkatastrofen 1 1986
— avledet av chornobyl, et ord som
pd ukrainsk visstnok betyr stedet
der det gror burot (se Wikipedia).

Dette kan sikkert stemme for arten
er vidt utbredt i Europa—Nord-
Afrika og estover pa steppeomrader
1 Asia, og innfert som ugras til andre
verdensdeler.

Spontan i Norge?

Nér Reidar Elven skriver i siste
utgave av Lids flora om burot
”Kanskje heimleg pad havstrand og i
berg og ur; truleg innfort ellers”, er
dette en temmelig snill og godlynt
behandling av en etter min mening
mest sannsynlig skrotemarkinnslepen
slask — alle andre steder enn kanskje
pa havstrand.

I nye svenske lokal-floraer, for
cksempel Smalands flora fra 2007?
skilles det ut en varietet kalt 4. v. var.
coarctata, og da som en opprinnelig
form som vokser pa havstrand.
Denne skal ha smalere bladsegment
enn hovedformen, og disse skal vere
solvaktig harete bade pa over- og
undersiden.
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Burot tar plassen. Her ved den nylig fraflyttede
(senere revet) As brannstasjon. Foto: Anders Often

I siste utgave av Lids flora er det
nevnt at burot er formrik, men det er
ikke tatt med navnsatte, subspesifikke
taksa.

I sitt uovertrufne verk Norges
planter fra 1958-1960 tilkjennegir
Knut Fegri en viss usikkerhet
med hensyn til burotas status. Som
pollenanalytiker henviser han til funn
av Artemisia-pollen i kjerneprever
fra rett etter isavsmeltningen og
mener at dette muligens kan stamme
fra burot, noe som 1 sa fall vil vise at
arten er gammel 1 norsk flora.

I dag vil nok de fleste mene at dette
pollenet ikke stammer fra burot, men
fra ulike hoyarktiske Artemisia-arter
— en plantegruppe det finnes ganske
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mye av sirkumpolart, men som av en
eller annen grunn har forsvunnet fra
Norges nétidige flora — bortsett fra
den ytterst sjeldne norsk malurt A.
norvegicd.

Men pad tundraen 1 Nord-
Amerika er det mange polare, norsk
malurtlignende Artemisia-arter — og
de er ogsa ganske vanlige. Selv er jeg
sa sikker som en ikke-palynolog kan
vare pa at det er pollen fra slike arter
som gjenfinnes 1 10-25000 &r gamle
sediment — ikke burot.

Burot er dessuten trolig for
varmekjer til & kunne ha vokst under
de klimaforhold som ridet i den
forste avsmeltningsperioden. Arten
er jo nesten utelukkende seor- til
boreonemoral — selv 1 dag. Man skal
ikke langt vekk fra urbane strok langs
kysten av Ser-Norge — eller langt opp
1 dalene — for den blir sjelden.

Selv erfarte jeg dette for noen ar
siden. Det var sammen med Tore
Berg at vi streifet rundt og registrerte
kulturmark litt est for Elverum'. Enga
var fin og gubben trivelig sd det var
pa mange maéter en god dag. Og da
gubben i tillegg midt i1 kaffedrikkinga
— pé trammen etter at krysslista vel
var unnagjort — henslengt mellom et
par kaffesuper lurte pa om vi ville bli
med bak 1aven og kikke pd Artemisia
norvegica, ble dagen uforglemmelig.

Ja for det var der den vokste —
norske malurt. [Latinsk navn datt ut
av gubben med den storste selvfolge.
Helt sant!].

N4 kan man selvfolgelig straks
si at forekomst av norsk malurt pa
et torp est for Elverum er umulig,
sd det var knapt grunn til & hoppe 1
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vaeret. Men jeg har opplevd det flere
ganger: at det totalt usannsynlige
likefullt er svert interessant! For
selv. om det med 100 % sikkerhet
ikke er det forst annonserte, finner
man med stor sannsynlighet noe
annet interessant; det er jo ikke
uten grunn at vedkommende med
lokalkunnskap har reagert, og lagt
merke til fenomenet — og kanskje
kikket 1 ei bok, eller snakket med
en lokal ekspert — men havnet pa riv
ruskende geern’t navn.

Synet som mette oss pé Blikkberget
sitter spikret 1 hukommelsen. Det
var den mest gedigne burot noen
gang sett nord for Sinsenkryssset: 2-
3 m hoy, gjedslet og pent stelt, 1 et
steinsatt, vakkert lite blomsterbed.
Vi mannet oss opp og avkreftet
hypotesen om norsk malurt, og
tenkte at gubben ville bli skuffet,
men aldeles ikke. Pa Blikkberget
— og ellers 1 skogstraktene ost for
Elverum — er burot og norsk malurt
omtrent like sjeldne, det vil si den
siste vokser ikke der 1 det hele tatt
mens den forste vokser der, men
sveert, svert spredt. Feil navnsetting
var ikke s mye 4 ta pd vei for.
Gubben var vel forneyd.

EkKelt pollen

Burot har fablomstra korger med
bitte sma, selv- eller vindbestovede
blomster. Et stort antall korger gjor
at hver plante produserer mye pollen.
Den varsles til og med som egen art
1 pollenvarsel, sammen med blant
annet gras- og bjerkepollen og andre
viktige pollenprodusenter.

De andre artene 1 malurtslekta er
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Burot i knopp her ved As stasjon juni 2009.
Foto: Anders Often

sjeldne 1 Norge, slik at pollen fra
disse utgjer en forsvinnende liten
andel pollen til sammenligning med
det som kommer fra burot. Det at
mengden burotpollen varsles viser
to ting: det kan vere mye av dette
pollenslaget, og det er en art med
et sterkt allergent pollen. N& er
slekta Artemisia kjent for & innholde
arter med virksomme stoffer, e.g.
ekte malurt 4. absinthium, abrodd
A. abrotanum og estragon A.
dracunculus sé det er rimelig at ogsa
pollenet er ubehagelig for den som
ikke taler det.

Med til motsetning fra de fleste
andre planter som er plagsomme
for allergikere (for eksempel gras,
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Burot som flogplante i spisslonn, UMB, As juli 2007. Foto: Anders Often

bjerk), og som det knapt kan gjeres
noe med, er det mulig a tenke seg at
burot kan utryddes — eller nesten i
alle fall®.

Mye kan gjores med luking, men
ogsd med mer omtenksom, urban
arealbruk. Burot som slar seg opp i
byen og pa og rundt andre bebodde
steder er ofte et tegn pé vanskjeatsel.

Derfor er jeg helt enig med for
eksempel Inger Hilmersen, leder for
Oslo fylkeslag av Norges Astma- og
Allergiforbund, nir hun sier: ”Napp
opp en burot du ogsa” (http://www.
dagbladet.no/dinside/2004/04/14/3
95793.html). Det er overkommelig
— og det hjelper astmatikere, og da
spesielt pd ettersommeren nar burota

fortsatt star og blomstrer etter at de
andre — for allergikere problematiske
artene — stort sett har gitt seg.
Burota er altsa et vellykket ugras, en
opportunist som tar de mulighetene
som byr seg.

Litt blomster- og spredningsbiologi

I hver korg er det 12-20
tvekjonnede blomster, og noen fa
hunnlige, alle fertile. Det er vind- og
selvbestovning. Frukten er ei fnokkfri
nett — ikke noe sveveapparat her
— som bare faller ned og spres med
jord og vann og tilfeldighet. Mangel
pa spredingsbiologisk raffinement
kompenseres av gigantisk fresetting,
varierende fra 500 00 til 700 000 fro
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Burot pa senhgsten etter at freene er spredt og korg-

dekkbladene sitter igjen og gir den litt vakre
vinterstanderen. Foto: Anders Often

pr. plante*. Og freene finner man
rundt over alt 1 bebygde og beferdede
omrader.

For noen ar siden hadde vi et
prosjekt pa jobben hvor vi samlet
bess 1 bunnen av estiske tommerbater
og la til spiring, for dermed & se hvor
mye som fulgte med av fremmede
arter til norske temmerterminaler og
cellulosefabrikker’. Fra noen hundre
liter oppsop fra bunn av 9 estiske
temmerbéter spirte vi frem 201 arter
av blomsterplanter. Og burotfre var
det 1 de fleste av batene. Ikke mange
fra, men noen i nesten hver prove.
Litt slik med planten ogsd. Hist og
pist og slar seg opp hvis det er passe
skrotete og passe stabilt.
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Burotstyggen foran hva som en gang ble karet til
Norges styggeste radhus: Tynset rddhus.
Foto: Anders Often

Burot er 1 utgangspunktet en
flerdrig, tueformet plante med tre-
aktig rotstokk. Men nedre del av
stengelen er rotsldende slik at den
kan danne smaé kjerr. Disse rotslaende
stenglene gjor at den ogsa spres
vegetativt ved mekanisk oppdeling.
Et pa alle méter vellykket ugras!

Og pa toppen av dette er arten
trolig allelopatisk, det vil si at dens
aromatiske  innholdsstoffer  ikke
bare preover & avskrekke bitende
og sugende insekter, men ogsa
virker hemmende pd andre planter
som forseker & vokse i narheten®.
Det er med andre ord grunn til
a bukke seg 1 pollenstavet for
denne tilpasningsdyktige rakkeren.
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Under- og oversiden av blad av burot. Foto: Norman Hagen

Men da — nir den et ayeblikk er tak og rykk den opp med rot og hele

uoppmerksom péd grunn av den sulamitten. Men pass pa ryggen. Den
uvante @rbedigheten — ta et godt er gjenstridig, som en gaddafi.
Noter

'Often, A. 2002. Vanlige arter er ogsa sjeldne noen steder: burota Artemisia vulgaris pa
Blikkberget. Blyttia 60 (1): 35-36.

2Edqvist, M. & Karlsson, T. (red.) 2006. Smdlands flora. SBT-forlaget, Uppsala, 880 s.

3Gode, M. 1997. 1. Buroten star i full blomst: Teff sommer for allergikerne. 2. Han tar ljéen i
egne hender. 3. Dugnad hjalp i Trondheim. Aftenposten side 11, fredag 8. august 1997.

*Korsmo, E., Vidme, T. & Fykse, H. 1981. Korsmos ugrasplansjer. Norsk landbruk/Land-
bruksforlaget, 295 s.

>Often, A., Stabbetorp, O. & @kland, B. 2006. The role of imported pulpwood for the influx
of invasive plants to Norway. Norwegian Journal of Geography 60 (4): 295-302.

SBarney, J.N., Hay, A.G. & Weston, L.A. 2005. Isolation and characterization of allelopathic
volatiles from mugwort (Artemisa vulgaris). Journal of Chemical Ecology 31 (2): 247-
265.
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I TENERIFES HAGE
Eller: en lykkelig morgenstund

Kristin Vigander, tekst og foto

Jeg er 1 et fremmed land. Jeg
vet det skal vaere frodig her, men
jeg er helt uvitende om hva som
finnes av flora 1 omgivelsene.
Nér jeg sitter pd bussen pa vei fra
flyplassen til hotellet, kan jeg ikke
la vaere & kikke ut. Og jeg ser ikke
etter flotte hus eller severdigheter,
jeg er sugen pa a finne elveleier,
skrotemarker og veikanter, for jeg
gleder meg til & g& pd oppdagelses-
reise 1 Tenerifes hage.

Nér jeg snakker om hage, sé tror
kanskje leserne at jeg mener en
botanisk hage der plantene er sirlig
organisert 1 bed og med skilter pA.
Men nei da.

En morgen for bylivet vikner for
alvor, tar jeg meg en rusletur rundt i
omradet der jeg bor. Jeg finner en sti,
og gar etter lyden: kraftig fuglekvitter,
et hurlumhei av spennende lyder.
Jeg har mitt fuglekamera med god
zoomlinse over skulderen, og mitt
makrokamera 1 handen. Og mitt lille
ekstra makrokamera i lommen.

Jeg har tidligere skrevet om
"Mossbergs hage’ og om ’Oyvinds
hage’, og nyter nd denne morgenen
1 *Tenerifes hage’. Det blir selvsagt
et begrenset lite omrade fra denne
fantastisk frodige oya, men det blir
min lille morgenopplevelse. Jeg
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tenker at hvis det finnes noe som
kan kalles lykke, s& er dette faktisk
lykken: Fa lov til & flanere alene pa
denne maten, tenke pa hva jeg skal
finne, tenke pd hva jeg kan skrive
om, ikke ha problemer, bare nyte og
kose meg med dagen og tiden.

Min lille sti gir oppover i
landskapet, jeg ser at jeg kan komme
opp og fi utsikt over hele omradet,
og jeg er nysgjerrig pa hvordan det
ser ut der oppe.

Men jeg bruker tiden, og tar et
overblikk over omgivelsene: Mange
forskjellige kaktuser (sikkert flere
arter), Euphorbia-busker, noe som
ligner liljer, utsikt til en havstrand
der nede, og en sti som gér oppover.

Og sé ser jeg rett ned pa bakken
ved fottene mine: Her er det jo fullt
av de vakre lilla blomstene som jeg
har sett s& mye av pd Gran Canaria.
Den som ser sd unnselig ut nar det er
skygge, men som dpner seg 1 solen
og lyser sd& vakkert mot meg. Den
har et nettverk av stilker og blader,
og blomstene er sa sete. Den ma jeg
jo fé tatt bilder av, og jeg ma iallfall
finne ut hva den heter.

Det er jammen godt 4 ha venner som
kan hjelpe meg med bestemmelsen:
Dette er en Fagonia, som tilherer
Zygophyllaceae — leddbladfamilien.
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Fagonia sp.

Min lille vakre lilla blomst kan vaere
Fagonia cretica eller F. albiflora
(beharingen som fremkommer av
nazrbildene, kan tyde pa det siste).

Sa lyser det sterkt blatt mot meg.
Jeg ser med en gang at dette ma
vere en plante 1 rubladfamilien,
men hvilken? Er dette noe vi har i
Norge? Neppe. Echium, ja — som
var ormehode. Men denne er liten og
holder seg ner bakken.

Echium (antagelig bonnetii).
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Det kan faktisk vere en Echium
bonnetii, som er endemisk for
Tenerife. Bladene kan tyde pa det.

Ojsann — en Kickxia dukker plut-
selig opp midt i den lille kvisthaugen
pa bakken. Denne kjenner jeg jo
fra for. Jeg tror dette er en Kickxia
scoparia, som er endemisk for
Kanarigyene.

Kickxia (antagelig scoparia).

Denne morsomme gule planten
tilherte maskeblomstfamilien, men
er som sd mange andre arter ’flyttet
over’ til kjempefamilien.

Men denne kjenner jeg! En
tranchals ma det vere. Ja, ganske
riktig tranehals — Erodium — og ifelge
mine ekspertvenner er dette muligens
Erodium moschatum.

Denne finner jeg 1 Lids som
moskustranehals. Den lukter sterkt av
moskus, og er funnet 1 Fredrikstad-
omrddet som ballastplante.



26

Erodium (antagelig moschatum).

Ser jeg en setermjelt der borte?
Den vakre blafargen kan da ikke
vere til 4 ta feil av? Nei, dette er
en Bituminaria bituminosa (syn.

Psoralea bituminosa).

Bituminaria bituminosa
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Jeg leser senere at dette er en giftig
plante, og at bladene gir en tjereaktig
lukt.

Ved steingjerdet vokser det en
spennende plante som jeg bare ma
undersgke nermere. Den har store
vakre, liljeaktige blomster, og er
slik at jeg kunne tenkt meg & ha den
1 hagen min som staude. Men den
overvintrer vel neppe 1 kulda. Det er
en Asphodelus aestivus.

Asphodelus aestivus

Syreplantene er fantastiske! Klaser
med store rosa fruktdekkblad som
gir bakken en vakker radnende
farge. Dette er Rumex vesicarius,
som tilherer Polygonaceae — slire-
knefamilien.

Og sé har vi jo lavendelen — den
lille dronningen som dukker opp
overalt. Hoyreist og vakker, og med
en intenst bla farge.
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Rumex vesicarius

Duften er aromatisk, og det er ikke
underlig at lavendel brukes i saper og
parfymer. Det er flere lavendelarter
pa Kanarigyene, og akkurat hvilken
art jeg har funnet her, vet jeg ikke.
Det kan veere Lavandula canariensis,
som er svert vanlig pd Tenerife.

Lavandula (antagelig canariensis).
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Vandrehvitvinge Pontia daplidice

Sommerfuglen pa bildet er en
vandrehvitvinge (Pontia daplidice),
som ogsé er funnet i Norge.

Og hele tiden mens jeg gar og koser
meg med alle flora-inntrykkene, har
jeg den lille viltre kanarigransangeren
(Phylloscopus canariensis) 1 na&r-
heten, som underholder meg med
sine korte, kraftige pipelyder. Det er
en ekte ’kanarifugl’, endemisk her,
en trivelig liten turkamerat, som slett
ikke er sa vanskelig a fa fotografert.

Kanarigransanger Phylloscopus canariensis
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Poenget med denne lille artikkelen
var ikke & presentere Tenerifes flora,
da métte jeg ha skrevet en bok. Det
var bare en liten oppfordring til alle
som er ute og reiser: G4 ut og kos
dere i veikanter og pa skroteplasser.
Det er der det skjer!

Du kan finne en blomst, en larve, en
sommerfugl, en bille. Det du finner
kan kanskje gjore deg lykksalig for
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en dag! Ingenting kan méle seg mot
en slik stund 1 naturen.

Sa heldige vi er, vi som har denne
interessen — vi kan fi4 en lykkelig
dag bare ved & gé ut i veikanten pa et
fremmed sted en tilfeldig dag.

Jeg samler pa lykkelige dager, og
er takknemlig for denne dagen pa
Tenerife.

NYTT FRA STYRET VAREN 2011

Vi har nylig avviklet vart arsmete med rekorddeltakelse, og vi er inne i
foreningens 31. ar. De valgbare styremedlemmene ble 1 &r som 1 fjor gjenvalgt
uten benkeforslag og kampvotering, og det sier jo sitt om at vi 1 styret trives
sammen og foler vi har medlemmenes fulle tillit. Der det i ar er endringer, er
1 Listéra-komitéen og valgkomitéen. Vi takker de som gér ut for innsatsen og
ensker de nye velkommen. Varen lar vente pa seg 1 ar med fortsatt mye sne pa
bakken, men blaveisen er sett pd Brattds og marsfiolen blomstrer pa Bakken.

Turprogrammet er klart til utsendelse og er innholdsrikt som alltid. Vi prover
oss igjen pa en weekendtur, denne gangen lagt til ovre Telemark med overnatting
pd Nutheim. Pédmeldingen til sommerekskursjonen har, for padmeldingsfristen
er utlept, 25 pameldte. Vi ensker hverandre en fin tursesong med mange fine

blomsterfunn.

For styret Esther Broch



Listéra 2011, nr. 1

Listera for 20 ar siden:

HELLER IKKE I AR

@yvind Skauli

Det har vert et fint ar for lin-
torskemumm 1 1991. Og alle planter
jeg s& var normale. Er en art tallrik, s&
har vi jo et eget blikk for eventuelle
varianter, — unormale individer.

Forste gang jeg fant — og foto-
graferte — en symmetrisk gul raring
med 5 sporer, forsto jeg at det var en
Linaria vulgaris. Der overgikk jeg
Linn¢, som 1 folge Faegri (I, s. 210)
ga den et eget artsnavn: Peloria
pentandra, for han ogsa fant ut av
det — svensken.

Saklig sett er 1 dag en pelorie den
form for misdannelse som gir en
symmetrisk blomst der den normale
er usymmetrisk (zygomorf). Det er
altsd samme fenomen jeg har sett pa
toppen av enkelte revebjeller i hager.
Det var 1 august -78 jeg fant min
forste *Pentandra’.

Aret etter bilte jeg til Fornebu.
For jeg parkerte, slappet jeg av
utenfor flyplass-gjerdet med en kopp
termoskaffe, og tok sd en rusletur
langs den tids grenne veikanter.

DER sto en toppstillet *Pentandra!”’
Og der, — og der. En hel klynge av
dem! Var de altsa vanligere enn jeg
ante?

Sommeren etter var det samme
prosedyre pd samme sted ved
Fornebu. Alle torskemunnene pa
selvsamme sted var nd aldeles
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vanlige. Og sa ble alt gront fjernet og
erstattet av asfalt og nytt lyskryss.
Arene gikk, og jeg s& aldri
Pentandra’en igjen, for jeg anskaffet
"The Illustrated flora of Britain
and Northern Europe’ (M. Blamey,
C. Grey-Wilson). Der sto ’pelori
c form’ avbildet under omtale av L.
vulg. = Common toadflax (som betyr
paddelin!). Teksten sier at L. vulg.
noen ganger opptrer med en regulaer
5-sporet krone, nar den kultiveres
1 hager. Hva har leserne sett av
peloriske torskemunn? Jeg sd dem
aldri igjen. Heller ikke i ar! Steter
du pa den — eller andre pelorier — si
vet jeg flere som gjerne vil oppleve
rariteten, si ver observant, og: Ring!
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OPPRETTELSE AV NY KARTLEGGINGSGRUPPE

FOR VEKSTER

Bjoern Erik Halvorsen

P4 arsmeatet 25. februar 2011 ble
det vedtatt & opprette en ny “Kart-
leggingsgruppe for vekster” 1 TBF.

Dette er en gruppe som skal vere
en naturlig fortsettelse av det arbeidet
som ble utfert av Floraatlas-komitéen.
Floraatlas-komitéen ble avviklet 1 sin
daverende form pd arsmetet ett ar
tidligere. I tillegg far denne gruppa
flere nye arbeidsoppgaver. TBFs
lover ma tilpasses disse endringene.
Disse lovendringene vil bli foreslétt
pa TBFs drsmeate neste ar.

Floraatlas-komitéen arbeidet med
karplanter. Den nye gruppa har som
mal & arbeide med vekster 1 vid
forstand. I tillegg til karplanter vil
den na ogsé strebe etter 4 kartlegge
moser, lav og sopp.

Floraatlaset ble oppdatert 1 en
database pd Bjern Erik Halvorsens
hjemme-PC. Kartleggingen 1 den
nye gruppa skal basere seg pa
oppdateringer 1 det felles nettstedet
Artsobservasjoner.no. Dette gir en
betydelig storre grad av fleksibilitet.

Kanaliseringen gjennom  en
enkelt person, bade for innlegging
og uthenting av registreringer
forsvinner, ved at dette nettstedet er
tilgjengelig for alle. Arbeid pagar
nd for 4 overfore registreringene i

Floraatlaset til Artsobservasjoner.no.

Det ble avholdt styremate 1 TBF 3.
mars 2011. Her ble 4 personer utvalgt
til & inng4 1 den nye gruppa. Disse er:
Esther Broch, Trond Risdal, Kjell
Thowsen og Bjern Erik Halvorsen.

Det er mange gode kandidater i
TBF som kunne vert med i denne
gruppa. De som nd er utpekt,
innehar lang erfaring og mangfoldig
kompetanse om vekstene 1 Telemark.
Ved at styret utpeker hvem som skal
inngd 1 gruppa, far man fleksibilitet
ved at man ikke er avhengig av et
arsmote for & gjore endringer.

Den nye gruppa hadde sitt forste
planleggingsmete 7. mars 2011.

Hva er s& arbeidsoppgavene til
denne nye gruppa? I forslaget pa
arsmotet ble dette listet opp 1 fire
punkter.

Det forste punktet sier: “hjelpe
medlemmene til & komme 1 gang
med & bruke GPS og nettstedet
Artsobservasjoner.no”. Vi ensker at
mange av TBFs medlemmer selv skal
registrere sine planteobservasjoner
pa Artsobservasjoner.no. Dette er
kompetanseoppbyggende og vi tror at
dette vil oke medlemmenes interesse
for & drive kartleggingsarbeid av
vekster.
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Det er wviktig at vi hjelper
medlemmene med a gjore sine forste
registreringer. Dette krever at de kan
bruke GPS og blir registrert som
brukere i Artsobservasjoner.no.

Turkomitéen 1 TBF planlegger &
bruke forste tur som en opplering 1
GPS-bruk. Turdeltakerne vil samtidig
bli forespurt om de ensker videre
opplering 1 hvordan registreringen
gjeres pa nettet.

Videre opplaringsplaner blir satt
opp pad grunnlag av dette. Dessuten
finnes det god brukerdokumentasjon
pa Artsobservasjoner.no.

Det andre punktet sier: “hjelpe
medlemmene med & artsbestemme
vekster som de er usikre pa”.

Den nye gruppa er spent pa
hvordan dette vil fungere. Det er
mangfoldig kompetanse hos de fire
som na er 1 kartleggingsgruppa.

Men, de kan pa ingen mate vite alt
om norske vekster. De er i gang med
a etablere et kompetansenettverk som
de kan basere seg pd nar de trenger
ekspertbistand.

Det er viktig at den som trenger
hjelp med en vekst greier &
dokumentere funnet best mulig.

I forste omgang ber vi om gode
fotografier og detaljert beskrivelse
av vekststedet. Det vil si hayde over
havet, soleksponering, andre vekster
pa stedet, hva veksten vokser pé, etc.
Vi vil senere komme tilbake med
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orientering om hvordan man selv kan
ta belegg av en vekst.

Men, NB: Ta bare med belegg av
planter som det fins mange av pa et
sted. Vi skal ikke utrydde en lokalitet
for skaffe til veie et belegg!

Det tredje punktet sier: “bidra til
at viktige funn blir dokumentert 1 et
sentralt herbarium”.

Floraatlas-komitéen har 1 mange
ar brakt med seg viktige belegg til
det sentrale herbariet pd Teyen i
Oslo. Dette vil den nye gruppa ogsa
fortsette med. Det er derfor viktig &
ha neyaktige GPS-koordinater slik at
gruppas medlemmer er 1 stand til &
gjenfinne et funn som ber belegges.

Det siste punktet sier: koordinere
organisert kartlegging av vekster i
Telemark™.

Undertegnede har fatt kritikk for
a4 ha benyttet vanskelige ord, men
jeg tror de fleste henger med péd hva
som menes. De siste 10 &rene har det
veert mange organiserte kartlegginger
1 Norge. 1 2010 var det ogsd en
kartlegging 1 Telemark, ved at et par
medlemmer oppsekte lokaliteter i1
Siljan kommune.

Vi gar med tanker om & sette opp
kartleggingsturer 1 Sauherad, Nome
og Bga, og eventuelt 1 Nissedal
kommuner 1 2011.

De fire 1 gruppa vil benytte TBFs
hjemmeside til informasjon om
planlagte aktiviteter utover i 2011.
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SOLBLOM — Arnica montana

Kristin Vigander

I dette nummeret av Listéra kan du
lese diktet Solblom av Hans Berli. Det
er derfor neerliggende & presentere
denne planten litt neermere.

Solblom Arnica montana

Solblom Arnica montana er en
flerérig, 20-60 cm hey urt. Bladene
er grunnstilte, ovale til elliptiske,
oftest bredest ovenfor midten. Den
ser ut som en stor, kraftig og gul
prestekrage, men bladenes form
og stilling er ikke wvanlig blant
kurvblomster, de minner mer om
dunkjempe. Planten har en aromatisk
duft, men meget bitter smak.

Solblom har tidligere vart en
vanlig art 1 beitemark og slatteenger
1 lavlandet 1 Ser-Norge, men arten
har gétt sterkt tilbake. Den star
nd pd redlisten som sarbar (VU-
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vulnerable). Tilbakegangen skyldes
forst og fremst gjengroing pa grunn
av mindre slétt og beite, og pa grunn
av granplanting og annen kultivering.
Solblom gir seg fort i kamp med hoyt
gress, den er avhengig av mye lys,
og kan tape 1 kamp mot konkurrenter
hvis det gjodsles.

[ Listéera nr 1 1996 har Roger
Halvorsen omtalt et funn av
solblom fra Siljan. Han skriver der
at Tokke er et av ’kjerneomradene’
for solblom i Telemark, og at det
er kjente forekomster fra Hjartdal,
Fyresdal, Kviteseid og Kragero.
I Artsobservasjoner er det bare
registrert to funn av solblom 1
Telemark etter &r 2000. Det ene er
registrert av Trond Eirik Silsand 1
Bjerkedal (Fosse), det andre funnet
er fra Grorudvann (Siljan), og er
registrert av Trond Risdal.

Den gullgule planten fortjener si
absolutt sitt navn solblom, og kan
ogsd gd wunder navnet gullblom.
Men solblom har ogsd mange
andre folkenavn, og mange av
disse henspiller pa plantens bruk i
folkemedisinen.

Arnikatinktur fra apoteket har
vaert et velkjent husrdd, og skal
vare smertestillende og betennelses-
dempende, brukt utvortes mot blant
annet forstuelser, bloduttredelser,
brannskader, insektstikk osv.
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Men den brukes ogsd 1 homgopatien
mot sjokk, smerter og kramper.

I gamle dager brukte man ogsa &
koke solblom-bladene i gl mot gikt-
smerter. Det skulle etter oppskriften
vaere sterkt Danzigerel, og lege-
middelet ble kalt pryssing (etter
Preussen). Herav navnet glblom.

Blomstene og bladene har ogsa
vert brukt som tobakkerstatning.
Dette bygger pad gammel tradisjon,
og tok seg opp under siste krig.
Tobakksblom (Mountain tobacco)
eller snusblad er derfor ogsa navn
som har vert brukt pd solblom.

I barnelek har blomstene blitt brukt
en del, sarlig i servest-Norge. Man
plukket av randkronene pd samme
mate som med prestekrage, og sa
visse ord, for eksempel: ’Leva —doy’.
Eller den kunne bli brukt til spadom:
”Dersom ein legg ein sankthansblom
under hovudputa jonsoknatta, kjem
ein til & droyma om den ein skal f3 til
make”.

Men arnikatinktur er slett ikke
noe uskyldig legemiddel, og det
har forekommet forgiftninger etter
sprituttrekk av planten. Symptomer
har da vert irritasjon 1 munn, svelg
og mage, med brekninger, feber og
bevisstloshet.

Andre navn pd planten er slatte-
blom, slattmann eller slattermann,
som kommer av at planten skulle
vere et tegn pd at nd kunne
sldtten begynne. “Er ikkje blomen
utsprungen jonsok, so er det et seint
ar’, ”Ved jensok skal den vare
utsprunget, hvis det er en normal
sommer”.

Planten gar ogsd 1 visse omrdder
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under navnene hestablom, hestafivel,
hestesoleie. Disse sammensetningene
med ’hest’ skal visstnok sikte til at
planten er sépass stor.

Solblom og skjetsel. Foto: Kére Homble

Bildet viser Markus Haugland
og Ellen Svalheim ved en solblom-
lokalitet pa Eidsa 1 Songdalen (Vest-
Agder). Forekomsten er den sterste
og mest livskraftige kjente bestanden
med solblom rundt Kristiansand.
Grunneieren Markus Haugland har
fulgt solblomene (eller hesteblom
som den heter lokalt) gjennom
generasjoner, og vet ngyaktig hvor
de vokser, hvilke ar de har blomstret
og hvilke steder den har gatt ut.
Markus Haugland jobber for at
solblomlokaliteten pd Eidséd skal tas
vare pa og skjettes pa en god méte 1
framtida.

Ellen Svalheim er koordinator
for de fylkesvise handlingsplanene
som skal lages for den utvalgte
naturtypen sléttemark. Hun er ogsa
leder av Arveselvprosjektet, som
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har som mél & gke kunnskapen om
de kulturavhengige naturtypene og
deres biomangfold. Dette skjer ved &
sette 1 gang, og felge opp, mélrettet
skjotsel av artsrike lokaliteter.
Prosjektet arbeider aktivt for 4 bevare
det genetiske mangfoldet innen de
ulike artene som finnes 1 forskjellige
naturtyper.

I 2008 sendte miljgvernminister
Erik Solheim ut postkort til alle
kommuner 1 landet, med oppfordring
om & ta vare pd en enkelt art som
var truet. P4 forslag fra Arvesolv-
prosjektet var det planten solblom
som sto pa postkortet til ordferer
Johnny Greibesland 1 Songdalen:

Solblom Arnica montana har
vore sveert utbreidd i Sor-Noreg
i sldtteng og beitemark, og
delvis og i kystlynghei. Han har
gatt sterkt tilbake pa grunn av
gjengroing som kjem av at det
blir slutt pa beite og utmarksslatt,
og han blir i dag sett pa som
“sdrbar”.

Og ordfereren i Songdalen har svart
miljevernminister Erik Solheim med
et postkort, der han har gitt beskjed
om at solblommen 1 Songdalen er i
de beste hender.

Eidsd 1 Songdalen er et av
omradene som har fatt utarbeidet
skjotselsplan 1 regi av Arvesglv-
prosjektet. Planen viser hvordan
arealene skal drives for at artene og

Kilder:
Knut Fegri: Norges planter.
Ove Arboe Hoeg: Planter og tradisjon.
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det biologiske mangfoldet som finnes
1 de gamle engene pa Eidsd skal bli
bevart, og planen medferer at eieren
Markus Haugland fér offentlige til-
skudd til & drive engene pd mer eller
mindre tradisjonell mate.

Om diktet og Hans Borli

Diktet Solblom ble publisert i
Dagbladet 1 1965. Det er det eneste
diktet der Borli nevner denne sjeldne
planten. Det ble forst reist tvil om han
faktisk mente den gule korgplanten,
noen lurte pd om han hadde tatt feil
og faktisk ville skrive om solsikke.
Men like utenfor gjerdet pa Oppistun
Borli er det en eng der den vakre gule
solblomen vokser 1 klynger.

Sa Berli kjente denne planten godt.
Han oppfattet at den var sjelden,
og la merke til at den trives pa ’den
magre raudmolda’. Han sa altséd at
selv fattigdom kan vere raus med
glede! Men solblomen bayer seg, og
synker hjelpelost ned i1 skyggen av
gress. Det sier oss vel — det vi alle
vet — at alt er forgjengelig, og at de
sterke kreftene mellom glede og sorg
alltid vil veere til stede.

"Ingen stengel er sterk nok til
d beere gledens solblomst” — hva
mener han med det, mon tro? En trist
avslutning for en stor glede.

Men la oss hape at engasjementet
og arbeidet med & bevare vart
arveselv vil medfere at solblomen
fortsatt kan spre sin glede inn i
fremtiden.

http://www.skogoglandskap.no/filearchive/eidsaa_skjotselsplan.pdf
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TRETTI ARS LEITING ETTER MARISKO

Gisle Grimeland

De aller fleste orkidéene stiller
store krav til voksestedet — kalkrikt
jordsmonn og et tett samspill mellom
sopp og insekter.

Orkidéfreene er sma og fyker for
alle vinder, og de mangler nedvendig
frehvite for & kunne spire. Derfor
oppretter de et livslangt samliv med
bestemte sopper, en behagelig og
sikker metode for & sikre nering i
trange tider.

Den nye mariskoplanten trenger
lang tid for & vokse opp, og blir
kjonnsmoden med blomster forst
som tendring.

Orkidéblomstenes oppbygning
er alltid tilpasset insektpollinering.
Dette stotter Darwins tese om
at naturen avskyr evigvarende
sjolbefruktning. Temaet er forevrig
utdypet 1 tidsskriftet Biolog nr 1,
2009.

Kort sagt, orkidéene har en ufat-
telig grad av oppfinnsomhet 1 &
tilpasse seg insektpollinering. De
lokker med nektar i en lang spore,
som hos nattfiol og brudespore.

Bare sommerfugler med lang snabel
far tak 1 nektaren. Nar sommerfuglen
trekker seg ut av blomsten, hefter
polliniene seg péd snabelen og henger
der til sommerfuglen besgker neste
nektarkilde.

Hver langsporet orkidé¢ har sin egen

langsnablet sommerfugl som utferer
pollineringen, mente Charles Darwin.
S& ogsd Anagraecum sesquipedale
med sin 1,5 fot lange nektarspore.
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Anagraecum sesquipedale
Hentet fra: A Very Victorian Passion:
The Orchid Paintings of John Day

Darwins spaddom var at det
pa Madagaskar maétte finnes en
nattsommerfugl med 1,5 fot lang
snabel. Det skulle ta 41 ar for
Xanthopan morganii, med tilnavnet
praedicta, ble funnet.

Flueblomsten benytter seg av ren
’sextrakassering”. Den har blomster
som 1 utseende og lukt forveksles
med parringsklare gravevepshunner,
gjerne et par uker for de ekte hunnene
klekkes. Kéte gravevepshanner flyr
vettet av seg 1 sin parringsiver og er
ganske utslitt ndr deres egne hunner
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dukker opp. Vepsehunnene er aldeles
uvitende om at hannene deres har
flortet med flueblomstens utgave av
“oppblasbare Barbara”.

Orkidéblomstene har med andre
ord et register av former, farger og
lukter som tiltrekker seg de “riktige”
insektarter til riktig tid. Marisko,
den mest igynefallende av norske
orkidéer, mangler imidlertid det
meste av slike lokkemidler. Det
den byr pad er et hayst ufrivillig
fengselsopphold.

Marisko Cypripedium calceolus, med tyde-
lige vindusflekker i bakre del av bollen.
Foto: Kristin Vigander

Blomsten er stor og igynefallende
med fire brune blomsterdekkblad og
en krone som er formet som en gul
bolle med innrullet kant. Insektene
(mest smaveps og fluer) som svirrer
rundt bollen, faller i fella og strever
nesten livet av seg for & komme ut.
Innsiden av bollen er glattpolert og
med den innrullete kanten fungerer
den som et effektivt fangehull.

Nér endelig insektene har kommet
til sans og samling, oppdager de
vinduene bakerst i bollen og krabber
mot lyset. Der finner de ogsé hér til
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a klatre 1 og presser seg gjennom en
av to trange apninger pa vei ut. Forst
subber de borti stovveien og avsetter
pollen fra en tidligere besgkt blomst.

Deretter krabber de forbi de to
pollenbarerne og soper med seg
nytt pollen for de endelig kan ta til
vingene. Heldigvis for marisko har
insektene kort hukommelse og flyr til
neste blomst s& snart den er fri. Der
havner de pa nytt i fangehullet med
pollen fra forrige fengselsopphold.

Det forunderlige er at portene til
frihet er slik utformet at bare insekter
som er passe store til & sope med
seg pollen og samtidig sterke nok
til & bane seg vei, slipper fri. Derfor
vil det veare flere livstidsfanger som
sulter 1 hjel 1 den gule bollen mens
de nyttige idiotene slippes fri.

Det var tidlig pd 80-tallet jeg
bestemte meg for & finne lokaliteten.
Jeg hadde sett marisko, Cypripedium
calceolus flere steder, blant annet
1 Versvika, péd Ulleberg-dsen
mellom Skollenborg og Krekling
og ved Gillsitra pd Oland. Dette
var voksesteder som andre hadde
vist meg. P4 Hadeland visste jeg
at den fantes, men kjente ikke til
selve stedet. Dermed satte jeg meg
som mal & finne min egen lokalitet
akkurat der. Det skulle ta narmere
tretti ar for jeg fant den — 1 Svenda pa
Jevnaker.

Ostsiden av Randsfjorden danner en
naturlig vestgrense for Oslofeltet med
sine kalkrike bergarter. Der finner vi
ogsa de rikeste jordbruksbygdene
pd Hadeland: Jevnaker, Lunner og
Gran. Bygdene er preget av dkerbruk
og husdyrhold med slatteenger. Den
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nzre utmarka egner seg til beiting.
I dette “mulens landskap” som
den svenske naturfotografen Tore
Hagmann kaller det, treffer vi pa et
mangfold av blomsterplanter.

Denne typen kulturlandskap er né i
ferd med a gro igjen. Det kreves tiltak
1 form av rydding, gjeninnfering av
beitedyr og éarlig slatt for & bevare
dette verdifulle landskapet.

Sverige var tidlig ute for & verne
biter av kulturlandskapet slik det er
gjort 1 Sméland med Rudahagarna,
se: http://ruda.se/

Men ogsd her i1 landet har vi
kommet godt 1 gang. Et godt
eksempel er det arvisse slattekurset
som Naturvernforbundet i Buskerud
arrangerer pa Ryghsetra. Per Qystein
Klunderud er ildsjel 1 dette arbeidet.

I Hjartdal har det 1 mange ar veert
arrangert slittefestival for St. Hans
— http://www.slaattefestivalen.no/

Tilbake til eostsiden av Rands-
fiorden. Ar etter &r trilet jeg
kalkfuruskoger, rasmarker med
hassel og graor, edellovskog, rik
lagurtgranskog og hege stauder inntil
valget falt p4 Svendadalen eller kort
og godt Svenda, som folk flest pa
Jevnaker kaller omradet.

Svendabekken renner ut 1 Rands-
fjorden og danner en trang V-dal med
bratte sider. Den strekker seg like ost
for Jevnaker og 5 - 6 km innover mot
Tversjoen.

P4 den soleksponerte nordsiden
er det typiske rasmarker i flere
smale raviner. Qverst, under det
stupbratte  Korpeberget, er det
stabil vegetasjonsmatte med lagurt-
vegetasjon og et rikt feltskikt.
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Her er varerteknapp, krattfiol,
fingerstarr, skogvikke, liljekonvall,
for ikke a snakke om bliveis og
hvitveis.

Nederst under brattlia er det sted-
vis fuktig rikjord med en nesten
ugjennomtrengelig vegetasjon av

Vérerteknapp Lathyrus vernus
Foto: Norman Hagen

Skogvikke Vicia sylvatica,
typisk representant for feltskiktet.
Foto: Norman Hagen
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hegstauder, som  kvitbladtistel,
turt, tyrihjelm, skogstjerneblom,
skogsvinerot og rad jonsokblom.

Jeg tenker tilbake pa Olav
Gjerevoll, véar botanikkprofessor,
som 1 sine forelesninger beskrev
pollineringsstrategier 1 nellik-
familien.

Nellikfamilien har regelmessige
frikrona og femtallige blomster.
Det typiske blomsterdiagrammet
har en stovvei med 5 grifler, 2
X 5 stovbarere, fem kronblad
(noen ganger dypt klevd som hos

Turt Cicerbita alpina
1 hggstaude-vegetasjonen.
Foto: Norman Hagen
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Skogstjerneblom Stellaria nemorum
Foto: Kristin Vigander

Rad jonsokblom Silene dioica
Foto: Kristin Vigander

stjerneblomst) og fem begerblad.

Blomstene utvikler seg fra
periferien mot sentrum. Det vil si
1 praksis at stovbarerne drysser et
par dager for griflene er mottakelige
for pollen. Slik sikrer blomsten
krysspollinering.

Rod jonsokblom har innrettet
seg enda mer effektivt. Den har
enkjonnete planter. Hunnplantene har
blomster med stort, oppbladst beger
og stovvei, mens hannplantene har
smalt beger og kun stovberere.
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Read jonsokblom Silene dioica
Foto: Kristin Vigander

Red jonsokblom Silene dioica
Foto: Kristin Vigander

Gjarevoll lerte oss et interessant
fenomen: Kronbladene er blomstenes
reklameapparat og forteller alle
insektene at her kan det vare verdt
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et besok. Sa snart pollineringen
er vellykket gjennomfert, kaster
blomstene kronbladene og
konsentrerer seg om a bruke all
nzring til utvikling av fre.

Hva skjer s& med hannblomstene?
De blir jo aldri pollinert og fortsetter
a blomstre til de visner. Dette er ogsa
grunnen til at kultiverte planter med
fylte blomster aldri blomstrer av. De
blir kort og godt lurt til & fortsette
blomstringen og hiper forgjeves pa
et kjerlighetsmote.

Jeg har lite til overs for fylte
blomster, med unntak av fylt
hvitveis, men jeg bekymrer meg nir
hvitveisavblomstringen 1 skogen
trekker ut. Det er livssyklusen
som er spennende: spiring, vekst,
blomstring, avblomstring og ny
spiring.

Tilbake 1 Svenda oppdager jeg
store og tette strutsevingpopulasjoner
langs bekken. Enkeltbladene er
mannshegye og vokser 1 staselige
kremmerhus. Strutseving har for
ovrig to forskjellige blader. Midt 1 det
store kremmerhuset finner vi egne
fertile blad med sporehus. Slik skiller
de seg fra de vanlige skogsbregnene
som har sporehusene pa baksiden av
de assimilerende bladene.

Som alle bregner spirer bladene med
en karakteristisk bispestavlignende
kroll 1 toppen. De vokser ved a rulle
ut “bispestavkrellen”

Unge bispestaver er naringsrike
og har mange steder vert ettertraktet
som gronnsak, pd Helgeland helt
siden 1700 tallet (Heeg 1976). Men
ogsa 1 dag brukes strutsevingskudd 1
betydelig grad til mat.
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Strutseving Matteuiccia struthiopteris med
bispestavkrell. Foto: Kristin Vigander

Jeg leter etter marisko ved & klatre
den sydvendte lia fra bekken til
foten av Korpeberget, og deretter
parallelt med berget sd sant det er
framkommelig. Ar etter ar kjorer
jeg opp veien mot Tversjostallen,
betaler bomavgiften og leser av pé
speedometret avstanden fra bommen.
Det ligger mye nedfall av gammel
gran langs veien og det er forst etter
et par km det lar seg gjore & klatre
opp lia.

Etter kaving gjennom hegstaude-
partiet  begynner klatringen 1
rasmarka. Det er mange steder sa
bratt at jord og stein lgsner for hvert
steg. Greiner fra vier og falne graor er
gode & gripe 1 nér jeg mister fotfestet
og stér 1 fare for & gli ned lia.

I dette partiet er bunnvegetasjonen
sparsom med noe skogsalat, og
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hoyere oppe store eksemplarer av
varerteknapp.

Etter hvert danner vegetasjonen
en fastere rotmatte, og botanikeren
véakner.

Avblomstra blaveis og hvitveis
og en mengde fioler som jeg
hurtigbestemmer til krattfiol, vitner
om en fargerik vérflora. I det hele
tatt vokser det fram et betydelig
lagurtmangfold med sterk duft av
liljekonvall.

Sa oppdager jeg, forste uka i
juni, midt pa 1990 tallet, den forste
mariskobuketten med fem store
boller, og etter litt saumfaring flere
mindre samlinger.

I en rute pa 5 x 5 m registrerte jeg
ca 35 individer med 15 fullt utviklete
blomster. Senere har jeg innenfor en
utstrekning pad 50 m under det bratte
hamrelaget, sett over 25 blomstrende
individer av marisko.

12007 ble Svenidalen naturreservat
opprettet med frivillig vern. Dette
vedtaket bygger pd NINA Rapport 45
fra 2004 som vurderer verneverdien
til & vere av nasjonal betydning. I
denne rapporten er redflangre nevnt,
men ikke marisko.

Det faktum at feltarbeidet ble utfort
midt 1 september forklarer hvorfor
marisko ikke ble oppdaget.

Men er jeg den eneste som vet
om marisko 1 Svenda? Nei. Et par
ar etter det forste funnet, oppdaget
jeg dessverre en grop i bakken der
det for hadde stitt en fin samling
med blomstrende individer. Siden
har bestanden av marisko holdt seg
stabil; jeg inspiserer lokaliteten hver
sommer.
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KVITLYNGTJZAREFLEKK Rhytisma andromedae

Tove Hafnor Dahl og Kére Homble

I Norge er det kjent tre arter av den
parasittiske soppslekta tjeereflekk
Rhytisma. Det er lonntjereflekk R.
acerinum, som vokser pa blad av
spisslenn Acer platanoides, selje-
tjereflekk R. salicinum, som vokser
pablad av selje- og vierarter Salix, og
kvitlyngtjereflekk R. andromedae,
som vokser pd blad og skudd av
kvitlyng Andromeda polifolia.

I Danmark og Skéne er det kjent
en fjerde art, R. punctatum, funnet pa
platanlenn Acer pseudoplatanus.

Kvitlyng med begynnende kvitlyng-
tjereflekk. Foto: Tove Hafnor Dahl

Kvitlyngtjereflekk er ifelge den
internasjonale biodatabasen GBIF
kjent fra Nord-Amerika, det nordlige
Eurasia, Romania, og Bayern 1
Tyskland.

I Norsk Soppdatabase vises 79
funn, hvorav bare 8 er gjort etter
1980. Funnene er fra hele landet,
bortsett fra Vest-Agder og Rogaland.

I Telemark er kvitlyngtjereflekk
registrert bare 1 kommunene Pors-
grunn, Skien, Siljan, Be og Seljord,

men soppen er sannsynligvis
oversett.
De avbildete eksemplarene

kom vi over da vi undersgkte
vegetasjonen pad den verdifulle
intermedieermyra nord i Lardal (se
side 44 1 dette heftet). Her hadde
soppen angrepet kvitlyngplanter
1 fattig fastmattevegetasjon neer
sorvestkanten av myra. Bildene er
tatt 4. juli 2010.

Blad med apothecier og sma tjereflekker.
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Apothecium.

Blad med stroma som har dannet mange
apothecier.

Blad med tjereflekker sett fra undersida. Asci og parafyser.
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Asci og sporer.

Soppen begynner som sma svarte
flekker pd bladoversider. Flekkene
vokser og blir til svarte flate stroma.
P& ettersommeren og hesten dannes
smd konidier fra 1lage hulrom
(pyknidier) i stroma.

Dette ukjonnete formeringsstadiet
heter Melasmia. Pa overvintrende
blad blir det inne i stroma dannet
fruktlegemer (apothecier) med fertile
lag (hymenier) med sporesekker
(asci), hver med étte kelleformete

Referanser

sporer, og sterile hyfer (parafyser).
Nar det er fuktig, revner stroma, og

vi kan se det grd hymeniet. Sporene

’skytes” ut av asci nar det er vétt.

Asci er ca. 180 x 23 um, sporene
53-63 x 7-9 um, parafysene 1,5-2,0
um 1 diameter.

Fotos: Kare Homble — om ikke annet
er nevnt.

GBIF (Global Biodiversity Information Facility). http://data.gbif.org/search/

Rhytisma%20andromedae

Norsk Soppdatabase. http://www.nhm.uio.no/botanisk/nxd/sopp/nsd_b.htm
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EI VERDIFULL INTERMEDIARMYR NORD I

LARDAL, VESTFOLD

Kére Homble og Tove Hafnor Dahl

Det var pa en registreringstur for
eikeharskal Proliferodiscus tricolor
vi sist 1 september 2009 kom til &
stoppe ved myromriddene pa hegda
mellom Ligendalen nord 1 Lardal og
Vivestad nordvest 1 Re, og oppsoke
myra rett nord for vegen.

Near ostkanten fant vi nekkesiv
Juncus stygius 1 frukt, rester av noen
orkideer med lange blad, som burde
vere smalmarihand Dactylorhiza
sphagnicola, og  myrjordtunge
Geoglossum glabrum, alle typiske
intermediermyr-arter. ~ Myra  sd
spennende ut, og det ble bestemt &
oppseke myra igjen til sommeren.

Intermedizermyra

Myra tilherer girden Hogstvet,
gnr. 97, bnr. 1 1 Lardal kommune og
er ifolge Gérdskart 17,6 daa. Sentrale
koordinater er 32V NL 5951 8983.
Myra ligger 1 en liten forsenkning
1 terrenget, 180 moh, og har i vest
utlep mot servest, mot Lagen.

I tidligere tider har det sann-
synligvis vert et tjern sentralt pa
myra, der vatnet fra kantene nd
samles til en smal vasstreng mot
utlopet 1 vest.

Myra ble oppsekt igjen 4.
juli 2010. Artskart viser at Finn
Wischmann oppsekte myra 25. juni
1992, og samlet folgende arter:

Oversikt fra vest mot gst med den sentrale
vasstrengen med tjonnaks

gytjeblarerot Utricularia intermedia,
takrer Phragmites australis, vass-
rorkvein Calamagrostis canescens,
dikesoldogg Drosera intermedia,
slirestarr  Carex vaginata, smal-
marihand Dactylorhiza traunsteineri
og brunmyrak Rhynchospora fusca.

Geologi

P& Vestfold Geologiforenings
berggrunnskart ser det ut til at berg-
grunnen bestdr av larvikitt eller en
annen alkalisk syenitt. Et rikt sig
pa myra fra kanten mot vegen 1 ser
kan tyde pd framkomst av grunnvatn
med noe hagere pH pa overgang mot
fattig syenitt her ved Vintermyr.

Myrvegetasjonen
Myra domineres sentralt av inter-
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Oversikt mot sgrvest, lausbotnsamfunn
foran, takrer-dominans bak

Lausbotnsamfunn dominert av dikesoldogg

mediar lausbotnvegetasjon med store
forkomster av dikesoldogg, og ellers
dominerer bukkeblad Menyanthes
trifoliata, og, i et omrade, takror.

I lausbotnvegetasjonen vokser

Dikesoldogg Drosera intermedia
Foto: Tove Hafnor Dahl

Bukkeblad-blomst Menyanthes trifoliata

ellers  sméiblaererot  Utricularia
minor, sumpblererot U. stygia,
brunmyrak, kvitmyrak Rhynchospora
alba og nekkesiv, og 1 vasstrengen
mot vest tjonnaks Potamogeton
natans. 1 intermediere mjukmatter
domineres  botnsjiktet  vekselvis
av skjetorvmose Sphagnum
platyphyllum,  fagertorvmose S.
pulchrum, flotorvmose S. inundatum
og  stormakkmose  Scorpidium
scorpioides. Intermediere fastere
matter domineres av gulltorvmose
Sphagnum  affine, men  ogsa
lapptorvmose S. subfulvum inngér,
likesa blanktorvmose S. subnitens,
rosetorvmose S. warnstorfii,
vortetorvmose S. papillosum og
rodtorvmose S. rubellum. 1 litt vétere
intermedizer fastmattevegetasjon
fins ogsd messingmose Loeskypnum
badium, og der det er litt rikere
vokser myrstjernemose Campylium
stellatum, redmakkmose Scorpidium
revolvens og fettmose Aneura
PInguis.
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Smalmarihand blomstret i hundre-
vis pa myra, 1 vate fastmatter, i
vanlige intermediere fastmatter,
men ofte pd overgangen mellom
fastmatter og mjukmatter, bade i
myrkantene og ute pd myrflata.

Smalmarihand Dactylorhiza sphagnicola
og duskull Eriophorum angustifolium 1
nordkanten av myra

Smalmarihand Dactylorhiza sphagnicola
1 den skyggefulle kanten i sor

Smalmarihand-blomst

Dactylorhiza sphagnicola Hybrid mellom smalmarihand og flekkmari-
hand Dactylorhiza sphagnicola x maculata

Hybriden mellom smalmarihand
og flekkmarihand  Dactylorhiza

maculata ble ogsa funnet. Vi fant Andre intermediararter er tve-
to individer av orkidéen myggblom bustarr Carex dioica, kornstarr C.
Hammarbya paludosa, 1 fastmatte panicea, og kantartene korallrot
blant lapptorvmose og 1 noe vatere Corallorhiza trifida, myrfiol Viola

fastmatte. palustris og tettegras Pinguicula
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Stevberere og arr hos brunmyrak
Rhynchospora fusca

vulgaris; og sveltull Trichophorum
alpinum der det er litt rikere.

Fra serkanten sentralt gar det et
rikt sig mot nord. Kildepavirket
1 kanten vokser beitetorvmose
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Sumpblererot Utricularia stygia

Sumpblarerot Utricularia stygia,
blomstens spore.

Sphagnum teres, mer apent inngar
smasivaks Eleocharis quinqueflora
og myrsaulauk T7riglochin palustre,
og myrstjernemose og sveltull
dominerer.

I serkanten mot vest er det fattig
kantpreget fastmattevegetasjon der
vortetorvmose dominerer i botnsjiktet
sammen med broddtorvmose
Sphagnum angustifolium.
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Sumpblarerot Utricularia stygia,
bladfliker

Skjetorvmose Sphagnum platyphyllum

Listéra 2011, nr. 1

Fagertorvmose Sphagnum pulchrum
Foto: Tove Hafnor Dahl

Lapptorvmose Sphagnum subfulvum
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Mot vasstrengen her vokser
ogsd  fattig-myrartene  sivblom
Scheuchzeria palustris og svelt-
torvmose Sphagnum balticum.

P& myra ble det registrert i alt 53
arter av hegere planter og 19 arter av
torvmoser.

Soppfunn

Disse soppene ble funnet pd myra 4.
juli 2010:

konidiesoppen Phacellium rufibasis
pa pors — forste registrering 1
Norge (se egen artikkel side 50 1
dette heftet)

kvitlyngtjereflekk Rhytisma
andromedae (se egen artikkel side
41 1 dette heftet)

Exobasidium karstenii og E.
sundstroemii, begge pa kvitlyng

sumpklubbemorkel Mitrula
paludosa, 1 intermedizr lausbotn
nar myrkanten

vassklubbe Cudoniella clavus, pé
planterester 1 rik kildepédvirket
myrkant

Lasiobolus intermedius, pa
radyrmekk

Referanser
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Lasiobolus intermedius pa radyrmekk

Oppsummering

De dominerende intermedizre
lausbotnsamfunnene  gjor  myra
spesielt verdifull. Av intermedizre
hogere planter savnes bare smaull
Eriophorum gracile og blystarr
Carex livida. Forekomsten av
lapptorvmose  og  svelttorvmose
er spesiell, likesd den parasittiske
konidiesoppen Phacellium rufibasis
pa pors 1 myrkanten.

Fotos: Kare Homble — om ikke annet er
angitt

Artskart. http://artskart.artsdatabanken.no/FaneArtSok.aspx
Gardskart. http://gardskart.skogoglandskap.no/ngnijos/search?action=none
Vestfold Geologiforenings berggrunnskart. http://www.vestfold.geologiforening.no/vestfolds-

geologi.htm
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“PORSFLEKK?” Phacellium rufibasis

— forste registrering i Norge

Kére Homble og Tove Hafnor Dahl

Vi foresldr det norske navnet
“porsflekk” for den parasittiske
konidiesoppen Phacellium rufibasis
pa pors Myrica gale.

Soppen ble funnet 1 kanten av ei
intermedieermyr 1 skogen til garden
Hogstvet (97/1) nord 1 Lardal
kommune, Vestfold, 4. juli 2010.

Porsens oljekjertler

Pors, som er brukt bade 1 medisinen
og for & gi aroma ved olbrygging,
produserer ei flyktig olje som
samles 1 kjertler pa overflata av blad,
blomster og frukter.

Innholdet 1 denne oljen er neye
analysert (Carlton, Waterman, Gray
1992) 1 ulike populasjoner og pa
forskjellige tider av &ret, og det er
funnet stor variasjon 1 innhold béade
mellom populasjoner og etter arstida.

Det er ogsd gjort forsek som
har bekreftet oljens soppdrepende
virkning, ved & utsette mikrosopper,
som ble samlet pa bladene og dyrket,
for oljen (Carlton et al 1991, 1992).

Den svert sparsomme forekomsten
av parasittsopper pd pors var antatt
a skyldes oljen 1 kjertlene: bare to
arter var funnet, Septoria myricae og
Phacellium rufibasis, ingen av dem 1
Norge.

Variasjonenioljens innhold av visse
stoffer etter geografisk voksested er
forklart som ulik nedvendighet for
kjemisk forsvar mot herbivorer, mens
variasjon pd samme sted etter arstid
er forklart med viktighet i forhold til
plantedelenes betydning med érstida.
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Bladoverside

Bladoverside

Bladundersida med konidiesoppen
porsflekk Phacellium rufibasis

Det er jo f. eks. viktigere & hindre at
bladene blir beitet om sommeren, da
de har hegt nitrogeninnhold, skaffet
til veie av aktinomyceten Frankia
brunchorstii 1 rotknollene, enn om
hosten, for bladene likevel skal
felles.
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rufibasis (undersida av bladet)

Innholdet av viktige soppdrepende
stoffer holder seg hegt hele vekst-
sesongen.

Antisopp-stoffene 1 oljen pavirker
sannsynligvis ogsd nedbrytersoppene
(saprofyttene) 1 strofallet, noe
som kan vere av betydning i et sa
naringsfattig miljg som der pors
oftest befinner seg.

Phacellium rufibasis

Porsflekk er det ukjennete
formeringsstadiet  (konidiestadiet,
det imperfekte stadiet) til en
sekksporesopp (ascomycet)idenstore
slekta Mycosphaerella (tilherende
soppklassen Dothideomycetes) der
flere tusen arter er beskrevet, og de
er ikke alle 1 naer slekt (Crous, Braun,
Groenewald 2007).

Konidiestadiene er plassert i over
30 slekter etter form pé konidiebaerere
og konidier. Etter stadig pagdende
DNA-undersgkelser beskrives nye
slekter for arter som tas ut av den
store inhomogene (polyfyletiske)
Mycosphaerella-slekta.

Det kjonnete (perfekte) stadiet til
porsflekk er ennd ikke kjent. Etter det
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Konidiesoppen porsflekk Phacellium rufibasis (undersida av bladet)
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som er blitt kjent av slektskap ved
DNA-analyser er det gjort et forsek pa
a dele opp klassen Dothideomycetes
1 ordener og familier (Schoch et al
2009), og det ser ut til at porsflekk
kommer til & tilhere DNA-familien
(’clade”)  Teratosphaeriaceae i
ordenen Capnodiales.

Porsflekk ble forst beskrevet fra
Storbritannia  som  Peronospora
rufibasis, 1 1875, av mykologene
Miles  Joseph  Berkeley og
Christopher Edward Broome, men
har som farlig parasitt, spesielt pé en
treaktig slektning av var pors, Myrica
faya, vert kjent som Ramularia
destructiva, et navn den fikk 1 1877
av to andre engelske mykologer,
William Phillips og Charles Bagge
Plowright, som nok ikke var klar
over at porsflekk var funnet for og
allerede beskrevet.

Sitt ndveerende slektsnavn fikk den
forst 1 1990, da den tyske mykologen
Uwe Braun overforte arten til slekta
Phacellium (Braun 1990, side 508),
men han var nok da heller ikke klar
over at soppen forst var beskrevet av
Berkeley og Broome, for han brukte
epitetet destructiva, og forst 1 1992
ble den hetende Phacellium rufibasis
(Braun 1992, side 471).

Alle synonymene kan ses 1 Species
Fungorum.

Porsflekk er kolonier av konidie-
dannende hyfer, 2,5-6,0 um i
diameter, som péd virt funn danner
egg- til bredt spindelformete konidier
13-21 x 9-13 pum, pa undersida av
blad og pd unge skudd. Ofte ses en
sveert kort festestilk 1 ene enden av
konidiene.
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Konidieproduserende hyfer og konidier

Konidieproduserende hyfer og konidier

Konidie

Fotos: Kare Homble
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Orbilia comma — VARENS VAKRESTE SOPP?

Kére Homble

Orbilia comma, med komma-formete sporer, vokser kun péd ved og underbark av ded alm,
og danner fruktlegemer om varen, oftest nar det er fuktig like etter at sneen er gatt.
I Norge er denne begersoppen funnet bare pa to steder, begge pa Tromeya i Arendal, og
begge av Tove Hafnor Dahl. Soppen pa bildet ble funnet 12. april 2008. Foto: Kére Homble
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JUNIPERUS OG MENNESKENE

Anne Elisabeth Dahlseide

Kjert barn har mange navn — og
eineren, juniperus, er definitivt et
kjeert barn! I Norge barer den navn
som einer, selvfolgelig! — samt
ene, eine, ener, brake, brisk, bresk,
bruse, brakje og sprakje — og ogsé
”Livreddende fattigmannstre”.
Samene kaller den for gaskas.

P& svensk kalles den enebuske.
P& dansk enebertre, og péd islandsk
einir. P4 finsk tavallinen, kataja og
kotikataja. P4 engelsk kalles den
kort og godt for juniper i forskjellige
varianter. P& tysk gemeiner- og
gewolicher Wachholder. P4 spansk
enebro comun og junipro — og 1
Kina kaller kineserne den for kuli.
Festlig ord! I Frankrike kalles den
genévrier eller genévrier commun
— som igjen har gitt navn til einerens
alkoholiserte muntrasjonsrad,
populert kalt sjenever — og etter
hvert ogsa varianten gin.

Juniperus har ogsa gitt opphav til
mange stedsnavn rundt om 1 landet,
som  Einerhaugen, Enerhaugen,
Einerveien, Eina og Briskeby, m.fl.
Mannsnavnet Einar derimot, har
ingenting med juniperus & gjore.
Einar stammer fra norrent, der ein
star for “alene”, og ar for "arr/harjar”,
som betyr kriger. Einar er m.a.o. en
ensom kriger. Dog, sannsynligvis en
dyktig en, da han apenbart har holdt

seg 1 live lenge nok til 4 f4 oppkalt
en hel harskare smé guttebarn etter
seg!

Foto: Tove Haftnhor Dahl

Einer Juniperus communis tilherer
en liten familie innen bartraerne:
Sypressfamilien Cupressaceae. Pé
verdensbasis er det ikke mer enn ca
120 arter 1 denne lille familien.

Eineren brer seg over hele Nord-
Europa, Nord-Asia og Nord-
Amerika, og den er det bartreet
med storst utbredelse 1 hele verden.
I Norge vokser den vilt over hele
landet, fra vannkanten langs kysten
til langt oppi fjellene. I Lom, der jeg
selv bor, og 1 Jotunheimen forevrig,
finnes den helt opp til 1730 moh.

Eineren var et av de forste trerne
som kom til Norge, og den barer
preg av & vare en sann pioner. Dette
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er et ngysomt, vindsterkt og svert
hardfert busk-tre. Det téler bade torke
og mangel pd naring forbleffende
godt.

Sa lenge den far nok sollys og en
viss mengde fuktighet, si kan den
trives 1 naer sagt hvor karrig og utsatt
jordsmonn som helst!?

Dog, for at eineren skal fi en
skikkelig treform, sd ensker den god
jord, gjerne kalkrik jord. Den evner
mao. ogsa 4 nyte livets mulige goder,
tross sin ellers s ngysomme natur.

I Norge finnes det flere sorter
forvillede einer-varianter. Disse er
sveert verdifulle til beplantning da de
er bade hardfere og lettstelte.

Det er like fullt kun Juniperus
communis selv som opprinnelig
herer hjemme 1 den norske floraen.
Fine, fantastiske, stikkende buske-
tre-busken!

Foto: Egil Michaelsen

Juniperus

Einer er en busk eller et naletre,
med stikkende naler 1 tretallige
kranser og duggbld, bldsorte og
gronne ber. Eineren blir vanligvis
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4-6 m hoy, og den kommer 1 mange
forskjellige former og fasonger.
Glidende overganger mellom de
ulike vekstformene gjor det vanskelig
a klassifisere underarter og varianter,
og man snakker derfor vanligvis om
fjellform (subsp. alpina), krypform,
buskform og seyleform.

Opprette, en-stammede former var
serlig verdifulle, og de blir fremdeles
tatt sers godt vare pd. Den hayeste
eineren er mélt 1 Idd 1 Ostfold, pa
hele 17 meter! 3-4 ganger hagyere enn
normalen!

Veden 1 eineren er seig, fast og
holdbar, og det pastds at den varer
til evig tid. Det gjor den ikke. Men
1 forhold til en liten mannsalder, kan
det unektelig synes slik.

Foto: Norman Hagen

Eineren vokser svart langsomt
og kan bli nesten skremmende
gammel, opp mot 2000 &r; dvs at en
liten einer-unge pd Jesu’ tid, ville
kunne vare en utgammel, men hayst
levende, einer-kell 1 dag. Og dét er
litt av noen tidsdimensjoner!
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Noe av grunnen til denne anseelige
alderen, er at eineren er usedvanlig
motstandsdyktig mot sopp, rate og
insektsangrep. Eineren er generelt
sett sveert sunn, sterk og levedyktig —
et kvalitets-forbilde verdig for noen
og enhver.

Einer-busken 1 seg selv er gronn
som ndlene. Barken er grd eller
rodbrun, med oppsprukken eller
trevlete bark.

Ytterveden er smal og gulaktig,
mens kjerneveden er red- eller
gulbrun. Den har tydelige, balgende
arringer, og dufter aromatisk friskt,
godt og litt pepperaktig.

e

J" ;. N

Foto: Egil Michaelsen

Eineren er et middels tungt treslag
med sterke og smidige egenskaper.
Den er lett & baye, og egner seg
derfor godt til fletting, vidjespenn og
buer. Den er ogsa uten harpiks, og har
heoy brennverdi. Torr einer antenner
veldig lett. Mangelen pd harpiks
gjor den ogsd serdeles velegnet til
treskjeering og dreiing. Og einerens
motstandsdyktighet mot sopp og
bakterier gjor den selvskreven som
materiale for mat- og kjekkenutstyr.
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I dag som flott turutstyr — og for
flere hundre &r siden 1 den vanlige,
ordinaere hverdagshusholdningen.

Foto Kristin Vigander

Nar einer-veden har terket, blir
den beinhard, sa hard at den ble
brukt som jern 1 de tider da jern
fremdeles ikke var allemannseie.
Rottene har redaktig bark, er lange,
sterke og smidige, og egner seg
ypperlig som tau 1 surringer og
flettverk. Hele eineren var sd nyttig
og verdifull at den var en svert viktig
handelsvare helt opp mot vér tid
— og da 1 s@rdeleshet pa Vestlandet.
P& Ostlandet hadde man si store
mengder gran og furu at eineren ikke
fikk den samme livskraftige valuta-
verdien der som i resten av landet.

Hos eineren er det vanligvis egne
hann- og hunnbusker, selv om det
ogsa finnes busker med begge
kjonn pd samme busk. Hannbusken
far “gule blomster”, 12-16 gule
pollenbarere som sitter tett 1 tett
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sammen. P4 hunnbusken dannes det
baerkongler: Tre nakne freemner
sitter bak hvert sitt skjell, og sammen
danner de en barkongle.

Selve blomsteranleggene dannes
om sommeren, og ferst aret etter
1 april-juni (geografisk avhengig),
blomstrer de. Aret etter kommer

Foto: Kristin Vigander

de grenne einerbarene — som da
egentlig er umodne “barkonglekart”
— og disse bruker ett til to ar pa & bli
duggblé, merkebld og til sist blasorte.
P4 en og samme einerbusk finnes
alle stadiene samtidig, til enhver tid.

Det er de modne bldsorte barene
som helst brukes. Disse har en
bittersat smak, kontra de grennes mer
terpentinliknende. Barene er myke,
kjettfulle baerkongler, 1 motsetning til
sypressens harde, “vanlige” kongler.
Sypressen tilhorer samme familie —
og har ofte ogsd samme nyttebruk —
som eineren.

I modne einerbarkongler er det ca
2 % eteriske oljer, og bade bazrene
og barndlene inneholder flyktig olje.
Barene inneholder vitamin C, ca 30
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% 1invertsukker, og organiske syrer
som eple-, vin- og maursyre. Einer
inneholder ogsa flavonglykosider,
garvestoff, harpiks, steroler og
gummi.

Bade einerbarene og einerbaret
er god mat for en del storfugl.
Einerfroene spres bl.a. ved hjelp av
storfugl, orrfugl og rype, 1 tillegg til
at eineren ogsé forynges ved hjelp av
senkere, dvs nedbeyde grener som
slar nye retter. Eineren er ogsd en
viktig neringskilde for bade elg og
hare — 1 tillegg til & vere fundament
og narmeste nabolag for flere
forskjellige insektsarter.

Gymnosporangium clavariiforme pé einer.
Foto: Tove Hafnor Dahl

Selv 1 akvarier gjor eineren
god nytte for seg! Akvariefisk er
sveert sarbare for forurensinger av
forskjellig slag, men eineren er sé
’ren” og motstandsdyktig mot rate at
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eineren er gull verdt i en liten fisk sin
lille mini-verden.

Eineren er generelt frisk og sunn,
men ¢én liten sopp er bade begeistret
for eineren — og tar livet av den. Det er
hagtornrustsopp, gymnosporangium
clavariiforme. Den er ganske vanlig
pa einer langs hele kysten opp til
Vega, og den er ogsa funnet spredt i
innlandet pd Ostlandet.

Teleutosporer dannes om varen
og forsommeren, pd stammen og pa
grenene pd eineren. De spirer ganske
raskt, og de kan leve 1 skuddene pa
eineren 1 mange ar. De ser ut som
gule hornaktige gelémasser, formet
som avlange valseformede tapper
pd 10-12 mm. I fuktig veer svulmer
de opp 1 godt synlig orangegult. Ved
infeksjonsstedet svulmer som regel
ogsd stammen eller grenen opp,
og etter hvert der eineren over det
angrepne stedet.

Det er ikke sa mye & gjore for
eineren, men man b@r vare obs
dersom man har einer i1 egen hage.
Hagtornrustsopp smitter sveert lett
over pa bdde hagtorn og paeretraer —
og adelegger dem. Disse ber da evt.
sproytes. Alternativt s velger man &
plante paretreet sitt et annet sted.

Menneskene

Jeg vet sant 4 si ikke hvem
som kom hit ferst, juniperus eller
nordmannen? Hvordan det nd enn
var, s har de slitt folge gjennom
mange tusen ar, og det er vel forst
nd 1 vare dager at man kan steate pa
mennesker som verken vet hvordan
eineren ser ut, hvor den trives, eller
hvilken nytteverdi den gjemmer
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pd — bak sine tretallige, stikkete
nalekranser.

I dag brukes eineren primert som
hage- og parkanleggs prydplante,
og som eineber-krydder 1 viltmat,
gin og sjenever. Einerbarene kjopes
1 sméskala 1 matbutikken og 1 sterre
kvanta pd apoteket. Det er kun
spesielt interesserte som tar seg bryet
med & samle barene selv. P4 egen
hand.

Men det har ikke alltid veert sann.
Ola Nordmann begynte sin karriere
som jeger og fangstmann. Han
levde enkelt og flyttbart, hakk i heel
pd maten som stadig forflyttet seg.
Underveis tok han 1 bruk det han fant
av nyttige naturelementer pa stedet.
Som einer-kjerr. Det befant seg neer
sagt over alt, og var fullt brukelig,
sommer som vinter.

Han oppdaget raskt at for eksempel
einer-rotter egnet seg glimrende til &
lage feller til snare-fangst av harer.
Og at terre, gamle -einerkvister
fungerte aldeles utmerket nar han
skulle gjore opp ild for lys, varme og
beskyttelse — og kanskje en helstekt
hare (eller fler!) til middag.

Dessuten fikk haren slik en herrrrlig
einerrgkt touch, og nar buken i
tillegg ble fylt med einerbar..? Ja, da
sd ogsa Norges forste gourmet-kokk
dagens lys!

Den unge, spreke Ola Nordmann
var glad 1 & farte rundt i naturen, og
det 4 jakte pd maten hadde s absolutt
sine gleder og fordeler. En stund.

Man kan si hva man vil, men for
eller siden fortaper denne livsstilen
seg, og den mister sin heroiske og
eventyrlige glans.
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Vintermerke, ufremkommelige
snemengder, kuldegrader, sult og
isvind gjor ofte slike ting med et
menneskesinn. Da som na.

Ola Nordmann klatret oppover
pa karrierestigen og ble bonde. Han
saumfarte natur og terreng, og ’la ned
den forste sten”, omtrentlig midt 1 der
de beste og fleste godbitene befant
seg. Det skulle veere rennende vann.
Nok brenselsvirke. Trevirke til gode
nyttematerialer. Godt jordsmonn,
god solgang aret rundt, og urter.

Det skulle vaere ville dyr, fugler,
eggsanking og en fisk eller to ogsa.
Og Ola Jeger visste negyaktig hva
han si etter. Den dag 1 dag kan man
se at mange av de eldste tuftene
fremdeles er bebodd — nettopp fordi
det er sa velegnet for mennesker a
overleve nettopp der. Jeg bor selv pa
en slik eldgammel tufte. Riktignok
bearer den ikke skrift fra eldre tider
enn fa tiar for Svartedauen, men det
begynner da & bli en stund siden né,
eller hur? Sann smatt om senn?

Etter at gdrdsgrensene var merket
opp og arbeidet 1 full gang, fortsatte
Ola Nordmann med béade jakt og
fiske, men nd vendte han hjem til
girden hver gang fangsten var vel i
havn — og han trivdes godt med det.

Etter hvert ble det bade kjerring og
unger, og et ekende antall tam-dyr.
Og alle skulle ha mat. Og ly. Og lys
og varme. Og beskyttelse. Og mer
mat. Og, og, og.

Menneskene den gangen var ikke
sddd annerledes fra ”oss moderne” i
dag; listen over hva “man bare MA
ha”, er lang, og den var lang! S4 hva
gjor en gammel eventyrhelt da? Han
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Foto: Norman Hagen

snur og vender pad de sméd grd, og
spor s sin gamle folgesvenn til rids:
Juniperus.

Juniperus, den helligste planten
av dem alle — badde for og etter
at Hellig-Olav svingte sverdet —
visste selvfolgelig rdd for sin gode
menneske-venn.

Juniperus lerte ham alle sine
hemmeligheter, og igjen ble det
lys og varme, mat og trygghet for
mennesker og dyr, og de levde
lykkelige til sine dagers ende. Alle
sammen. Og, snipp, snapp snute,
sa...

Nei. For den som selv vil se,
undres, lere og lytte, sd fortsetter
eventyret, og nordmannen og eineren
kan fremdeles folges ad. Hvis man
selv vil! For Juniperus kan brukes til
enormt mye forskjellig. Den kan bli
til redskaper, mat, medisiner, dyrefor,
rengjoring, byggematerialer osv.

Den kan ogsé fortelle om fortiden —
og den kan spd om fremtiden.
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Vi takker Anne Elisabeth Dahlseide for tillatelsen til & bruke denne oppgaven
som artikkel.
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LAGER AV BLADET LISTERA

Charlotte Bakke

Medlemsbladet vart, Listéra, ble
utgitt for forste gang 1 1986, og
har siden kommet ut med minst ett
nummer hvert ar, slik at det hittil
totalt er blitt 45 utgivelser. I &renes
lop har “skribenter” fra bade fjern
og near bidratt med stoff til bladet,
det vaere seg 1 form av interessante
artikler om planter, turreferater,
div. foreningsstoff, fine tegninger
og vakre fotografier m.m. P4 var
hjemmeside, www.miclis.no/tbf
(under Listéra), finnes en liste som
viser hvilke blader som er utgitt,
med innholdsfortegnelse. Videre
kan en via en stikkordliste fort finne
fram til hvilke planter det er skrevet
om, hvem som er forfattere til de
forskjellige stykkene, og 1 hvilke
utgivelser artiklene star m.m.

N4 har det seg slik at en har
gjerne fatt trykket opp en del flere
eksemplarer av Listéra enn det
medlemstallet skulle tilsi. Derfor har
det etter hvert blitt et ganske stort
“lager” av tidligere utgitte blader.
Det krever en del oppbevaringsplass,
og det kan vaere ganske uoversiktlig
nar en skal finne de aktuelle utgavene
som ettersporres.

Det er litt synd at bladene stort sett
blir liggende bortgjemt. Derfor ma
dere gjerne ta kontakt dersom noen
av dere skulle veare interesserte 1 a fa

noen av disse bladene. Det varierer
en del hvor stort lager det er av de
forskjellige utgavene, enkelte har vi
kanskje ikke flere igjen av.

fufﬂ‘m %
T L

TELEMARK BOTAMNISKE FORENING

Charlotte Bakke, c.bakke@sf-nett.
no, tIf. 35512701, eller Ase
Halvorsen, a-jhalvo@online.no, tlf.
35500135/91595087 kan kontaktes
for opplysninger.

Ellers har vi ogsd ymse turpro-
grammer, arsrapporter, rapporter fra
ukesturene og andre turer m.m. til
overs.
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Her er en liste som viser hvilke nummer av Listéra som er utgitt
(forsidebilde 1 parentes):

1986 — Nr. 1 (Tegning av seaterot)

1986 — Nr. 2 (Tegning av setervoll)

1986 — Nr. 3 (Tegning av bat 1 naust)

1986 — Nr. 4 (Tegning av tyttebeer)

1987 — Nr. 1 (Foto av hvitveisblomstring pd Jomfruland)
1987 — Nr. 2 (Tegning av blaveis)

1987 — Nr. 3 (Foto av stort tre)

1987 — Nr. 4 (Tegning av red fluesopp)

1988 — Nr. 1 (Foto av sestermarihind)

1988 — Nr. 2 (Foto av fuglereir)

1989 — Nr. 1 (Tegning fra Langesund)

1990 — Nr. 1 (Tegning fra Dammane)

1991 — Nr. 1 (Tegning av perikum)

1992 — Nr. 1 (Foto av stormjelke)

1993 — Nr. 1 (Foto av mekkmose/parasollmose)

1994 — Nr. 1 ( Foto av sestermarihdnd med delvis rad leppe)
1995 — Nr. 1 (Foto av finnmarkspors)

1996 — Nr. 1 (Foto av solblom)

1996 — Nr. 2 (Tegning av stort tre ved dam og steingjerde)
1997 — Nr. 1 (Foto av kjempesoleie)

1997 — Nr. 2 (Tegning av firblad)

1998 — Nr. 1 (Foto av fjeresatvier)

1998 — Nr. 2 (Foto av pors)

1999 — Nr. 1 (Foto av Harry Andersson)

1999 — Nr. 2 (Akvarell av akeleie)

2000 — Nr. 1 (Foto av kapselstilker av storbjernemose)
2001 — Nr. 1 (Foto av norne)

2002 — Nr. 1 (Tegning av akerméne)

2002 — Nr. 2 (Akvarell av graveveps pa flueblom)
2003 — Nr. 1 (Bilde av pressede reinroser)

2004 — Nr. 1 (Akvarell av enghumleblom)

2004 — Nr. 2 (Tegning av nardus)

2005 — Nr. 1 (Tegning av marikape)

2005 — Nr. 2 (Akvarell av bukkeblad)

2006 — Nr. 1 (Foto fra Nordgardsetra)

2006 — Nr. 2 (Foto fra Lista)

2007 — Nr. 1 (Tegning av Linnéa)

2007 — Nr. 2 (Foto av stjernestarr som har vokst gjennom et blad)
2008 — Nr. 1 (Foto av tretroll)

2008 — Nr. 2 (Foto av marrisp)

2009 — Nr. 1 (Foto av soldogg)

2009 — Nr. 2 (Foto av klokkesgte)

2010 — Nr. 1 (Akvarell av gul og red segstermarihand)
2010 — Nr. 2 (Akvarell av svartkurle)
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